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55城事

2020 周马本周日鸣枪
11 月 12 日起领取装备 线上线下一起开跑

□见习记者 吕冰汝 文/图

本报讯 2020 周口马拉松
暨善跑中国周口站比赛将于本

周日（11 月 15 日）正式启动。 近
日， 记者从大赛组委会获悉，参
赛选手可以在 11 月 12 日、11 月
13 日的 9 时至 18 时 ，11 月 14
日的 9 时至 19 时， 前往位于中
心城区佳利地产营销中心的活

动现场领取比赛装备。
11 月 12 日上午， 记者在位

于中心城区八一大道与文昌大

道交叉口的佳利地产营销中心

门口看到，今年由于疫情防控需
要，周马参赛选手领取装备前需
要先展示自己的健康码，并配合
医护人员测量体温。 此外，周马
参赛选手还需戴口罩进入现场。
在一楼活动大厅，来自周口马拉
松协会的志愿者先为选手确认

身份信息， 再根据选手的身材、
体型为其发放一个背包 。 据了
解，参赛选手领到的荧光绿色背
包里面装有号码布、参赛长袖 T
恤、存衣包、手套、一次性风雨衣
和一本官方手册。

活动现场，前来领取装备的
参赛选手源源不断， 十分热闹。
市民王先生今年是第四次参加

周口马拉松赛。 他说：“2017 年，
我跑了 5 小时 30 分 ，2018 年用
时 4 小时 28 分 ，2019 年跑了 4
小时 17 分。 通过这几年坚持不
懈地锻炼，我争取今年跑到 4 个
小时以内。 ”今年的周口马拉松
赛还吸引了许多 “都市丽人”参
加， 市民刘女士就是其中一员。
“我今年 36 岁了，平时就非常喜

爱健身、长跑，今年是我第一次
报名参加马拉松赛，希望能够挑
战自己的极限。 ”刘女士告诉记
者。

据了解，2020 周口马拉松暨
善跑中国周口站比赛于 10 月 15
日开启报名通道 ， 共设全程
（42.195 公里）、半程 （21.0975 公
里）和小马拉松（7 公里）三个项
目，比赛主赛场设在中心城区武
盛大道引黄调蓄风景区。 值得注
意的是，今年受疫情影响 ，为减
少人员聚集，本届周口马拉松赛
的报名人数控制在 3000 人左
右，起跑仪式的参加人数也控制
在 1000 人以内。 为了不影响大

家的积极性和热情 ，届时 ，不能
到现场参加比赛的选手可以自

行选择路线 ， 使用咕咚等运动
APP 记录所跑项目，再把跑步轨
迹图等数据在 11 月 15 日至 11
月 30 日上传到周口马拉松赛事
官网即可。

此外， 记者还从大赛组委会
获悉，2020 周口马拉松比赛公交
车摆渡点行车路线图也已公布，
参赛选手凭号码布可以免费乘

车。 去时乘车路线：文明路口—
工农路口—大庆路停车点—庆
丰路—景园停车点—奥兰停车
点—安居小区 A 区停车点—建
业北门停车点—碧桂园停车

点—堤顶北路—武盛大道—引
黄调蓄风景区门口摆渡车乘车

点；回来时路线为 ：引黄调蓄风
景区—武盛大道—堤顶北路—
碧桂园停车点—周口大道—庆
丰路—建业北门停车点—安居
小区 A 区停车点—奥兰天和停
车点—景园停车点—大庆路停
车点—七一路。 其中，公交车运
行时间为 6:00 至 7:10，11:00 至
17:30。 因受场地限制，活动当天
的停车区域分为两处，一是引黄
调蓄风景区西门南北两侧便道；
二是风景区西门向南路西 600
米处东西无名路。 ②9
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