
������记者从山西省教育厅获悉， 这个省近日就面向中小学生的校外培训
机构治理工作进行专门部署，将严查校外培训机构无证无照办学、聘请在
职中小学教师任教等问题。 新华社发 王鹏 作

家暴不只是“家丑”

■晨曦

国际反家庭暴力日虽已过去几天，
但关于家庭暴力的讨论则是一个长期

的话题。 时至今日，仍然有不少人以为
家暴是一件不可外扬的 “家丑”。 殊不
知，家暴不只是 “家丑 ”，更是不可饶恕
的社会性丑恶事件。

据最高人民检察院统计：全国每年
约有 24.7%的家庭存在不同程度的家庭
暴力； 妇联系统每年受理 4 万到 5 万件
家暴投诉；受害人平均遭受 35 次家暴后
才会选择报警； 近 10%的故意杀人案涉
及家庭暴力。

据全国妇联调查， 妇女 、 老人 、儿

童是家庭暴力的主要受害者 ； 殴打 、
捆绑 、 残害等人身伤害是家庭暴力的
主要形式 ；同时精神暴力 、经济控制 、
性暴力等其他暴力问题也逐渐凸显 。

在“家丑不可外扬”的心理作祟下，
如果仅仅把家暴定义为“家丑”，面对家
暴， 忍之拖之， 就会是不少人的第一选
择，除非到了忍无可忍，否则很少有人会
选择报警。 而受“清官难断家务事”等传
统观念影响，遇到家暴事件时，邻居虽有
耳闻，也认为是别人的“家务事”，不便干
预。事实上，家暴不仅仅会对被施暴方造
成伤害， 还往往容易发展成社会不安定
因素，给更多人带去伤害。

所有人都要认识到家暴巨大的社会

危害性，不能把家暴定义为“家丑”。 首
先，受害者要勇敢地对家暴行为说“不”，
第一次遭遇家暴，就要拿起法律武器，维
护自己的尊严和权利。其次，邻里、师长、
同事等要对发生在自己身边的家暴多些

警惕，有时候他们多问几句，一些家暴就
可能会及时被发现和遏制。 ③2
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离婚冷静期来了
如何保护婚姻中弱势方权益

■土土绒

近日，民政部印发《关于贯彻落实〈中华人民共和国民法
典〉中有关婚姻登记规定的通知》（以下简称《通知》）。 为了贯
彻民法典有关离婚冷静期制度的规定， 民政部对婚姻登记程
序进行调整，在离婚程序中增加冷静期。

依据该《通知》，自婚姻登记机关收到离婚登记申请之日起
三十日内，任何一方不愿意离婚的，可以向婚姻登记机关撤回
离婚登记申请。 前款规定期限届满后三十日内，双方应当亲自
到婚姻登记机关申请发给离婚证；未申请的，视为撤回离婚登
记申请。 此外，婚姻登记机关将不再受理因胁迫结婚而请求撤
销的业务。 民法典规定：“因胁迫结婚的，受胁迫的一方可以向
人民法院请求撤销婚姻。 ”

不过，这一通知再次引发热议。 有网友担心，在一方有家
暴、虐待、遗弃等行为，甚至严重威胁到另一方生命安全时，离
婚冷静期的存在增加了离婚成本， 给在婚姻中处于弱势的人
带来巨大隐患。 对此，专家表示，这种情况可以去法院诉讼离
婚，不受冷静期的限制。

要理解离婚冷静期，首先要了解，在我国，离婚有两种途
径，协议离婚和诉讼离婚。 协议离婚即夫妻双方协商一致，在
财产分配、子女抚养等方面都没有争议，那么就可以去婚姻登
记机关申请离婚。 这种情况受离婚冷静期的约束，也就是在夫
妻双方申请离婚、并且婚姻登记机关受理后，要冷静三十天，
才能继续办理下一步的手续。

而诉讼离婚，则是在夫妻双方不能达成一致的情况下———
无论是对离婚本身，还是在财产分配、子女抚养等方面———那

么就只能向法院起诉离婚。 不过，在诉讼离婚过程中，一般也
都有调解环节，过程有时更为漫长。

因此，说“有家暴、遗弃等行为的离婚可以诉讼离婚，不受冷
静期的限制”，难免给人一种诉讼离婚更为快捷的错觉，而一方
有过错的离婚，同样有可能协议离婚，并不一定要走到法院。 在
这种情况下，无论一方的过错是什么，都需要冷静三十天。

据最高人民法院民一庭法官王丹介绍，离婚冷静期对于减
少冲动型离婚的数量，有很大的帮助。 对于冲动型离婚，如果
直接准予离婚的话，“可能不只是双方解除婚姻关系， 对于子
女的抚养，对于老人的赡养可能都会存在很大的影响”。 因此，
离婚冷静期在维持家庭和谐、维护社会稳定方面，确实能发挥
一定的作用。

不过，走到离婚这一步，未必都是出于冲动。 很多时候，婚
姻的破裂充满了苦涩，其中一方甚至双方都可能有过错。 在这
种情况下，如何保护婚姻中弱势方的权益，便成了应该关注的
问题。 比如，在家暴行为尚未导致重伤等严重后果时申请或起
诉离婚，无论是婚姻登记机关还是法院，能否引起重视，尽快
准予离婚，减少受害者的痛苦和危险？ 再比如，在一方有出轨
等过错行为时，能否更多考虑无过错方的感受，适当降低离婚
门槛？ 此外，在三十天时间内，婚姻中的强势方很可能从容转
移财产，那么，相关部门能否出台举措防止财产转移？

保护婚姻中弱势方的权益， 并不是给予其特殊的保护，而
是保障其原本就有的合法权益，例如人身安全、财产权等。 离
婚冷静期提高了离婚门槛， 在实施过程中也必然会带来一系
列新情况。 那么，如何充分考虑婚姻的复杂性，平衡保护双方
权益，就成了当下必须要考虑的问题。 这不仅符合法律公平公
正的精神，也让法律法规的执行更有温度。 （据《光明日报》）
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姑娘，该道歉的不是你！
■新华社记者 高健钧

9 日，被确诊新冠肺炎后又遭受网
络暴力的成都女孩在社交媒体发文致

歉，称“给大家带来麻烦 ，打破了大家
原本平静的生活”。 然而，我们要说的
是：姑娘，该道歉的不是你！

你感染了新冠肺炎，应该得到大家
的关心和帮助。 确诊后，其实你做得很
不错，第一时间配合防疫部门做流调，

如实上报自己的行踪，此后，你在医院
积极治疗、隔离，以防疫情扩散。 对此，
我们都该向你说声谢谢。

令人心痛的是，你的个人隐私被个
别人泄露到了网上。 你因此受到谩骂、
嘲笑、造谣、指责甚至人身攻击 ，打破
了你原本平静的生活。 但要知道，除了
政府相关部门有权为防疫公布你的必

要信息外，没有任何人有权这样做。 恶
意严重侵犯你的隐私，涉嫌犯罪。

所以，该道歉的不是你，而是那些
网络暴力和谣言的制造者。 他们才应
该受到谴责，如果犯法，还必须受到法
律惩处。 如今，四川公安部门已经介入
调查此事， 一名散布谣言的男子被拘
留调查，这令人欣慰。

生活中我们大多会对陌生人彬彬

有礼、客客气气。 但在社交网络上，一
些人会把“反正你也不知道我是谁”当
成壮胆酒、遮羞布，躲在阴暗角落里发

表偏激言论， 甚至是对他人发动恶毒
的人身攻击。

殊不知， 互联网不是法外之地，也
不是恶意的宣泄场。 在互联网上，可以
有真性情，大胆吐露心声，但不能逾越
法律和道德的边界。 遵守法律法规、维
护公序良俗，不分网上网下。

姑娘，你保重身体，好好治疗。该道
歉的，不是你！

（新华社成都 12 月 9 日电）
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