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我我是是一一滴滴水水
■曾威

������中国雄鸡一样的地形图上 ，有
一块肥硕的鸡腿状的凸起， 那里就
是沃野千里的豫东平原， 它是河南
省面积最大的平原， 是华北平原的
重要组成部分之一。 位于豫东平原
中部的周口市，是“鸡腿 ”上最精华
的部位。

一万一千平方公里的周口大

地 ，放眼望去 ，坦荡如砥 ，沙河 、颍
河、贾鲁河在此交汇，因为这里又是
“羲皇故都”和“老子故里 ”，所以就
有了“三川交汇，灵动周口”的美誉。

三条水系中， 沙河在此流域最
广，影响最深，其重要性如黄河之于
华夏，被称为周口人的母亲河。

记得小时候， 经常听到关于沙
河的传说， 她像母亲一样用乳汁养
育了那么多优秀的儿女， 一代代儿
女长大后， 通过文字叙说着有关她
的故事，她的伟大与传奇。

后来，我长大了，去了外面更大
更遥远的世界，但是每年过节，必然
要回老家周口，回来看一看沙河，看
一看属于自己的过去， 也想一想属
于自己的未来。

那是七年前的一个夜晚， 我站
在沙河岸上， 望着多少年来默默东
去的流水， 突然发现我不过是沙河
岸边的一棵草、 一块石头、 一粒尘
土，不过是沙河里的一滴水，然而由
于青春，由于种种原因，我飘飞的太
远了，几乎忘记了自己是谁，来自哪
里。

我儿时吹起的泥泥狗 （周口传
统玩具）还能发出悠扬的哨音吗？ 我
少年时不顾一切跳入的河水还能激

起浪花吗？ 因为我的青年与这块土
地、 这块土地上的这条河失去了联
系，如果再不回头，我的老年会不会
如雾霾中的残阳一般苍白？

在矛盾与困惑中纠结了好久 ，
我终于在一个早晨背上行囊， 回到
了这块生我养我的故土。

然而，失望扑面而来。
那时候， 周口与外面的繁华都

市相比，一切都是那么苍白无力，再
加上自己的性格因素。 最初回家的
欣喜， 很快就被不适应和挫败感所
取代。

有一段时间，我过得很糟糕，必
须在上班之前、下班之后，一圈又一
圈地在沙河两岸游走， 如磨坊里被
蒙上眼睛的驴子，唯一的不同是，我
可以走大圈或小圈， 走河岸或河岸
附近，而驴子无可选择。

但是沙河还是那条沙河， 像从
前的无数个日月一样，安静地流淌。
无论我过得怎样，她都敞开怀抱，像
慈母接纳我的到来， 任我在怀里哭
泣、思索与寻找。

随着时间流逝， 我的生活终于
渐渐稳定，内心也渐渐安详，如河里
悄然流淌的水。 我觉得是她安抚了
我，每次独坐在沙河岸，总感觉得意
时不必狂欢，失意时不必失落，在变
幻莫测的世界里， 人应该活的像河
流一样潇洒。

我买了一辆自行车， 只要工作
和天气允许，就日日骑行回家，陪伴
妻儿老小，品尝人间温馨，去看沙河

的时间越来越少。
但是我的自行车和自行车上的

我， 依然会在每个早晨每个傍晚穿
过沙河大桥，惊鸿一瞥，如幻大千。

日子就这么一天天过着， 我看
到高楼大厦拔地而起， 车流人海穿
梭不息，霓虹闪烁灯红酒绿，烟囱高
耸滚滚喷薄， 这座城市飞一般地奔
跑着， 与从前我去过的大都市差距
越来越小。

像一枚硬币的两面， 与此同时，
沙河里的水也脏了，鱼儿也少了，多
少年来的水天一色倒还存在， 只是
都是雾蒙蒙的灰色。

假设大地是一个人：如果说山是
大地鼓起的肿块， 那么山上的草木
就是肿块颤抖的汗毛吧？ 如果说河
是大地撕裂的伤口， 那么河里的流
水就是伤口淌出的血液吧？ 不知道
别人怎么看， 我每次骑车经过沙河
大桥，目睹河里漂浮的垃圾、河滩上
抛弃的废物，心里就会特别难过。

那块锤布石还记得， 多少年来，
我们的祖先吃河里的水， 在河边浣
洗衣物和身体， 一代代人就这样悠
然地自生自灭，生生不息。 轮到我们
这一代时，一切都变快了，突然满眼
的工业，麻木代替了热血，而河流像
母亲一样，把我们养大了，收拾干净
了， 自己却变得日渐污浊， 憔悴消
瘦。

倘若这时候，有人站出来大声说
不，并且身体力行地去改变，我们是
应该嘲笑排挤，还是给予支持拥护？
我注意到，一对夫妇就是这样的人。

他们靠着勤劳智慧， 日子过得
还算殷实，突然有一天，他们不再进
行奢侈消费和无用社交了， 取而代
之的是，丈夫拿着舀子，妻子背着编
织袋，去河边捡拾打捞起了垃圾。

起初，人们以为他俩在捡废品，
都说他们家真会过日子。 然而他们
把捡到的值钱的废品送给了拾荒

者，把垃圾倒进了垃圾桶。
大家这才恍然明白， 原来他们

是环保志愿者。
有人看不下去了 ， 过来帮忙 ：

“你俩在前面捡， 别人在后面扔，不
是白辛苦吗？ ”

丈夫笑着回答：“辛苦还有颜色
吗？ 是黑是白人心自知。 ”

妻子也笑了 ：“你过来帮忙了 ，
就没有白辛苦。 ”

那人挠着头说 ：“也是也是 ，有
时候我也想捡垃圾， 但就是不好意
思，害怕别人笑话。 ”

笑话的人越来越少， 参与的人
越来越多， 在河边清理垃圾的队伍
日渐壮大。

队伍壮大了， 工具自然也要更
新换代，为了捡拾打捞更多的垃圾，
夫妻俩购置了三轮车， 还买了一条
小船，并给船上配备了救生衣。 他们
的环保工具因为经常使用， 被磨得
发亮，家里的高档汽车却日渐蒙尘。

某一天， 一个老汉微笑着加入
进来，那举手投足的派头，看着就不
是普通人。

果然，夫妇俩见到老汉，同时惊
叫起来：“哎呀，局长大人，哪阵风把

您刮来了？ ”
老汉哈哈大笑 ： “大人可不敢

当，你们才是真的伟大，我早就想过
来了，跟着队伍锻炼锻炼身体哩。 ”

老汉有烟瘾， 干了一会儿就要
抽烟，抽着抽着便陷入了沉思。

抽完烟， 老汉说：“回头我征询
一下班子意见， 给队伍弄间办公室
吧，现在人多了，不能再像从前那样
小打小闹，争取成立个协会，发动更
多的人参与进来。 ”

夫妇俩眼圈红了，双手合十说：
“您是大领导 ，一句顶一万句 ，谢谢
关心支持。 ”

老汉掏出手机看了一眼时间 ，
手一挥：“客套的话不要说， 我应该
感谢你们才对， 但是咱们都应该感
谢党和国家， 绿水青山就是金山银
山嘛。 你看这次疫情也让大家重新
思考起了人与自然的关系， 困难无
处不在， 要相信明天越来越好……
我还有个会，得走了。 ”

盯着老汉离去的背影， 夫妇俩
小声议论：“多有气魄的人啊， 可惜
要退了。 ”

老汉听到了议论 ， 转身笑道 ：
“放心吧，下一任比我干的还要好。 ”

说完，边走边道：“人这一辈子，
当不完的官，挣不完的钱，无论处在
什么位置， 上无愧于天， 中无愧于
心，下无愧于民 ，坦坦荡荡 ，笑对人
生，这就够了。 ”

我加入了环保志愿者团队。
虽然生活依然像从前一样 ，心

情却一天天开朗起来。 我们把打捞
垃圾定义为 “守护母亲河 ”活动 ，每
参加一次活动， 感觉就像服了一剂
精神良药，望着干干净净的河面，心
里也变得干净了许多。

我跟那对夫妇已经成了朋友 ，
知道了他们的名字，丈夫叫李森，妻
子叫孙彩云。

一次活动间隙 ， 我问孙彩云 ：
“你每天付出那么多，心里感到快乐
吗？ ”

她笑着说：“当然快乐了， 比从
前天天想着挣钱还要快乐。 ”

说着就给我讲起了她的故事 ，
从前，她特别喜欢消费，每天穿的衣
服都不重样，一周要做三四次美容，
但是，就是觉得心里空落落的，好像
丢了魂似的。 自从铁下心去做公益
活动， 家里很多东西都送给了需要
的人，穿着打扮只要干净大方就行，
天亮一睁眼， 就想着今天去哪里做
点好事……

讲完 ， 她摸摸自己的脸笑道 ：
“你看 ，以前经常做美容 ，皮肤也没
有好到哪里，现在很少用化妆品，也
不是不能见人， 我觉有笑容的脸才
是最美的。 ”

这时候，一辆满载货物的大船正
在经过水面， 她手指着大船的方向
说：“那边是咱们家乡新建的港口 ，
从前是一片荒地， 经常有人去那里
随地大小便，现在港口建好了，花草
树木栽起来了，有广场有公厕，人还
是一样的人， 但拉屎拉尿变成了唱
歌跳舞。 ”

她的话像一扇门， 轻轻一推，使

我豁然开朗。
心也是一片荒地吧，欲望和烦恼

正如上面丛生的杂草， 如果不去打
理，就会招来蚊虫苍蝇、粪便成堆，只
有不停地经营建设，不停地追寻温暖
美好的东西， 才能变得轻盈自在、丰
富多彩。

喔，我懂了。
沙河， 如果我还有什么没有写

到，恐怕就是你了。 但是我有这个本
事吗？ 就算给我一百个胆，我能写出
你的平凡与伟大，写出你的风采与光
芒吗？

我知道你也不需要写，像慈母不
苛求孩子报答一样， 你是安静的，沉
默的，永恒的。

所以我只能写出一个人的所见

所闻，一个人的忧伤欢乐。 我什么也
不是，只是你河岸上的一株草、一棵
树、一粒尘土、一块石头。

一滴水太渺小太微不足道了 ，
风一吹 ，太阳一晒 ，它就瞬间蒸发 。
它曾经为自己的渺小失落过悲伤

过， 也曾经心气高傲地努力过奋斗
过，但是经历了漫长的旅程和心路，
它终于领悟到， 只有融入河流才能
永葆青春。

一条河与一座海洋， 海洋与大
地，大地与宇宙，不也是如此吗？

沙河，如果我是一滴水，我想我
应该为你唱一首歌，一首属于自己的
歌，一首自己心中的歌，歌词我都为
你写好了：

故乡有一条美丽的河

留下许多动人的传说

爸爸小时候岸边跑过

妈妈小时候桥边唱歌

从何时鱼儿变得少了

流淌的河水有点沉默

我是河里面小小水滴

倒映着忧伤和欢乐

我要伸出手从我做

我是一滴水滴滴成河

我要这条河泛起清波

我要这条河永远快乐

如今这一条美丽的河

越来越变得更加清澈

一群群白鹭翩翩飞过

一队队鱼儿自由穿梭

永远的母亲永远的河

永远的我们为你唱歌

我是河里面小小水滴

永远在你的心窝窝

我要伸出手从我做

我是一滴水滴滴成河

我要这条河泛起清波

我要这条河永远快乐

这首歌如果唱出来，一定要简简
单单，一定要朗朗上口，士农工商皆
可唱，老人孩子都能懂。

我要唱着这首歌走向你， 走进
你，如一滴水那样，和你一起向东流
去。


