
推动高质量发展 创造高品质生活
———习近平总书记参加青海代表团审议时的重要讲话催人奋进
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“高质量发展是‘十四五’乃至
更长时期我国经济社会发展的主

题，关系我国社会主义现代化建设
全局。 ”

习近平总书记 7 日下午参加
十三届全国人大四次会议青海代

表团审议时，对推动高质量发展作
出深刻阐释、提出新的要求，在代
表委员和干部群众中引起热烈反

响。 大家表示，要贯彻落实总书记
重要讲话精神，坚持以人民为中心
的发展思想，开拓创新、苦干实干，
坚持生态优先、 推动高质量发展、
创造高品质生活。

现场听了总书记的讲话，全国
人大代表、西宁市市长张晓容对高
质量发展有了更深刻的理解。 “我
们要完整、准确、全面贯彻新发展
理念，把高质量发展的总要求贯穿
到经济社会发展方方面面，持续在
坚持生态优先、 推动高质量发展、
创造高品质生活上下功夫，着力构
建绿色低碳循环发展经济体系，走
出一条适合青海实际、彰显青海特
色的高质量发展之路。 ”张晓容说。

因地制宜、扬长补短 ，各地正
在探索走出适合本地实际的高质

量发展之路。 作为东北地区的煤炭
资源型城市，黑龙江省七台河市以
“煤头电尾”“煤头化尾”为抓手，提
高煤炭资源附加值，为产业转型和
升级赢得空间。 “我们聚焦城市转
型发展中的问题，推动城市全面转

型，努力实现高质量发展。 ”全国人
大代表、黑龙江省七台河市委书记
王秋实说。

习近平总书记的重要讲话让

全国人大代表、张家口市桥东区东
望山乡元子河村党支部书记兼村

委会主任郭建仁和乡亲们对未来

有了更大盼头。
“我们燕山、太行山一带环境

优美、空气清新，抓住京津冀协同
发展的机遇， 承接和发展养老产
业，相信能够走出自己的高质量发
展之路。 ”郭建仁说。

满足老百姓日益增长的民生

需求， 是高质量发展的应有之义。
就业 、教育 、社保 、医疗 、养老 、托
幼、 住房……总书记的讲话中，民
生关切一以贯之、实实在在。

“以前医院是简单、被动看病，
现在我们除了看病， 还进行义诊、
科普教育，就是为了让老百姓少生
病、不生重病，把治疗关口前移。 ”
全国人大代表、辽宁省丹东市第一
医院副院长金京哲说，习近平总书
记强调把高质量发展同满足人民

美好生活需要紧密结合起来，作为
一名医疗工作者，要争取不断改善
医疗条件、医院环境，让老百姓在
医疗卫生事业的高质量发展中有

更多获得感。
办好民生实事，离不开民生投

入。 全国人大代表、山东省财政厅
厅长刘兴云说，山东今年确保民生

投入只增不减，在兜牢民生底线基
础上，通过增加教育、文化、住房等
公共服务供给，推动民生工程实现
从“有”到“好”的新跨越，让老百姓
的幸福生活更有质感、更加丰富多
彩。

高质量发展，是城乡区域协调
发展。

在习近平总书记去过的青海

省格尔木市唐古拉山镇长江源村，
为了保护三江源而从草原搬迁至

此的乡亲们日子越过越红火。 长江
源村党支部书记扎西达娃说：“当
时搬下来是为了让大家的日子更

好，也是为了让环境更好。 现在全
村已经脱贫摘帽，村里很多人还当
上了生态管护员。 我们要按照总书
记要求，保护好‘中华水塔’，同时
积极推进乡村振兴，让村民们不断
打通增收新渠道， 打开致富新大
门。 ”

十几天前 ， 刚刚从北京捧回
“全国脱贫攻坚楷模”证书，安徽省
六安市金寨县花石乡大湾村党总

支书记何家枝又在村里忙了起来。
“从去年下半年开始， 我们村就开
始谋划乡村振兴了。 ”何家枝说，大
湾村将继续围绕茶产业、旅游业做
文章，打响大湾村茶叶品牌。 “我们
时刻牢记总书记嘱托，不仅要做脱
贫攻坚的模范，未来更要努力做乡
村振兴的示范。 ”

高质量发展，是绿色发展。

今天的会议上 ， 全国人大代
表、青海省门源县教育局教研室副
主任孔庆菊谈起祁连山生态文明

建设时，向总书记展示了多张珍贵
的照片， 其中有多年不见的雪豹、
荒漠猫等野生动物。 “总书记不断
点头，这是对我们生态保护工作的
认可。 ”孔庆菊说。

过去，当地滥采乱挖现象比较
严重，植被和草场退化。 如今，生态
好了， 老百姓搞起了特色种植业、
农家乐，吃上了“生态饭”。 “我们一
定按照总书记要求 ， 坚持生态优
先，让草更绿、林更茂。 ”孔庆菊说。

和煦春风，又绿江南。 “习近平
总书记去年在浙江考察时，对安吉
提出了新期望。 ”安吉县委书记沈
铭权表示，安吉干部群众将围绕高
质量发展这一主题主线，持续深化
“两山银行”、“无废城市”、 绿色金
融等重点领域集成改革，力争 “十
四五”时期形成绿色产业发展新格
局。

“生态环保任重道远。 ”在全国
政协委员、安徽艾可蓝环保股份有
限公司董事长刘屹看来，生态环保
是经济转型发展的助推器，推动高
质量发展要严格落实“坚持生态优
先”的要求。 “经过不懈努力，相信
未来碧水、蓝天、净土将是我们生
活的常态。 ”

新华社记者

（新华社北京 3 月 7 日电）

“总书记，扎西德勒！ ”
“扎西德勒！ ”
3 月 7 日下午，人民大会堂东大

厅内洋溢着温暖的气息。 时隔 5 年，
习近平总书记再次来到青海代表团

参加审议。 藏族代表扎西多杰一开
口，总书记就热情回应了他。

扎西多杰来自玉树州。 10 年前，
他的家乡发生强烈地震， 家园受到
严重破坏。 当时，习近平同志专程赶
赴青海玉树地震灾区， 看望慰问灾
区各族干部群众， 考察灾后重建工
作，带去了党中央的关怀和温暖。

大灾之后， 玉树人从废墟中站
起，迅速重建家园，脱贫奔小康。 目

前，全州 6 市县全部脱贫摘帽，人均
纯收入从 2015 年的 2970 元增长到
现在的 7000 元以上， 社会主义新玉
树巍然屹立在雪域高原，实现了“苦
干三年跨越二十年”的目标。

听着扎西多杰的讲述， 总书记
表示：

“我是直接飞到玉树的。 当时上
到了一个海拔 4000 多米的村子，那
里破坏还是很严重的。 ”

“在玉树州机关，我给机关干部
说了一段鼓劲的话。 我说，大灾之后
肯定有大变化， 有你们百折不挠的
精神，有党中央全力支持，有全国人
民四面八方支援， 大家一起自力更

生重建家园， 将来肯定会有一个新
的玉树。 ”谈及往事，总书记饱含深
情。

“现在玉树街道更整洁了，房屋
更坚固了，奶茶更香甜了，我们真心
希望总书记能再来玉树看一看 ，到
时我们再唱一支山歌给党听、 给总
书记听。 ”扎西多杰的话语代表了玉
树人民的心声。

“我很牵挂玉树，今天听了你的
介绍，很高兴。 我相信，玉树还会发
展得更好。 ”总书记说。

从抗震抗洪到战疫战贫， 大灾
大难的考验、大战大考的磨砺，总能
带来精神上的洗礼升华， 这就是中

国共产党领导的中国不断从胜利走

向胜利的力量之源。
“只有坚定理想信念 、筑牢初

心使命 ，才能任凭风浪起 、稳坐钓
鱼台。 ”习近平总书记强调，正在开
展的党史学习教育要结合青海实

际 ，充分运用红色资源———中国工

农红军西路军纪念馆 、玉树抗震救
灾纪念馆 、 班玛红军沟纪念馆 、西
宁市烈士陵园等 ，教育引导党员干
部坚定理想信念 ，做到在复杂形势
面前不迷航 、在艰巨斗争面前不退
缩。

新华社记者 张晓松 朱基钗

（新华社北京 3 月 7 日电）

“大灾之后肯定有大变化”
———习近平在青海代表团谈玉树地震灾后重建


