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爆款剧《叛逆者》收官

朱一龙：全员抠细节，努力没白费
������“剧情、逻辑、剪辑、表演都在线”“一部尊重观众智商的谍战剧”“导演和编剧是细节控吗，感觉剧情
好多伏笔”“等一部这样好的谍战剧好久了”……《叛逆者》收官了，自开播以来，该剧口碑持续发酵，热度
不断攀升，围绕演员演技、剧情走向、制作细节的讨论多次登上网络热搜榜。

《叛逆者》根据作家畀愚的同名小说改编，讲述了林楠笙、朱怡贞等热血爱国青年，在中国共产党指
引下坚持理想、寻求救国道路，同时实现自我成长的故事。 该剧男主角朱一龙说，《叛逆者》从导演、编剧
到演员，全员都是“细节控”，一个道具、一句台词、一个眼神，甚至一个开门关门的动作，大家都愿意反复
细抠，希望用更多、更丰富的表达，带给观众更多信息。

������上世纪二三十年代的上海，有灯
红酒绿的十里洋场，也有剑拔弩张的
各方势力。畀愚的原著小说为故事奠
定了扎实的剧情逻辑和人物设定，剧
集开场画面从滴水的门洞切入，下着
雨的夜、未关灯的车、未拔掉的车钥
匙、排列成队的身影、审讯室里传来
的声音……一句台词都没有，仅是场
景的切换就营造出了谍战剧紧张肃

杀的氛围。
整部剧都延续了这种叙事风格，

不靠字幕、没有旁白，通过气氛烘托、
演员表演等来传达剧情。剧中处处有
铺垫，前后呼应，耐人寻味。比如第一
集里，林楠笙在干部培训班时和左秋
明是好友，二人一起训练、在考核中
互相帮助，简短的篇幅表现出二人深
厚的感情和彼此的信任。临别时左秋
明说了一句 “只要我们还在一条路
上，我们终究会相逢的”，彼时或许只
是在表达二人的真挚友情，待左秋明
共产党员的身份揭晓，并且指引着林
楠笙加入中国共产党，再去回味那句
临别赠言，其意义不言自明。

除了为伏笔铺垫服务，该剧对细
节的注重还体现在严谨的逻辑上。林
楠笙进入警备状态时， 掏出手枪、打
开保险一气呵成，警备状态解除后也
有明显的关闭保险动作，而后才将枪
收入枪套中；为了防止玻璃被击碎落
地发出的声响给敌人以警示，特工在
射击前会在玻璃上贴胶布……就连
林楠笙为什么给上海来的领导拿《申
报》、 顾慎言跟书店老板传递暗语时
为何选择扫叶山房版 《世说新语》的
设定，都能经得起推敲，被网友们誉
为“一部尊重观众智商的谍战剧”！

细节铺垫
令人回味 ������为了吸引更多年轻观众 ， 近年

来的谍战戏大多走 “流量+戏骨” 路
线。 《叛逆者》 就遵循这样的人物
设定和剧情发展 :人气颇高的青年演
员朱一龙扮演新人特工林楠笙， 围
绕在他身边的是王志文、 李强等老
戏骨， 以及王阳、 张子贤等中生代
实力派， 他们或正或邪， 都在林楠

笙的成长道路上发挥着重要作用。
剧集播出期间， 王志文就因 “连

眼袋都是戏” 登上了热搜。 他扮演的
顾慎言是一名潜伏在国民党复兴社特

务处上海区的共产党人， 代号 “邮
差”， 是林楠笙成长道路上的启蒙者
和引路人。 顾慎言表面上爱财圆滑、
与世无争、 不思进取， 实则扮猪吃老

虎， 一个不经意的眼神都是在查探消
息。 王志文的表演自然细腻， 节奏感
把握到位， 与角色高度契合， 令人信
服。 顾慎言决定牺牲自己时与林楠笙
的一番对话， 彰显出超强的情绪把控
力和台词功底， 这场戏也让王志文圈
粉无数。

流量戏骨相得益彰

������朱一龙说，第一次看到《叛逆者》
的剧本时就被吸引了：“故事扎实、层
次丰富，人物也非常丰满，每个人物
都特别出彩，组成了一幅难得的人物
群像。 ”剧中，朱一龙饰演的林楠笙是
一个涉世未深、 心怀善良的年轻人，
起初是国民党复兴社特务处上海区

的一名新人特工，在顾慎言、朱怡贞
等共产党员的影响下，逐渐成长为一
名坚定的共产党员。

在朱一龙看来，林楠笙就是那个

年代热血青年的缩影，“那时许多年
轻人有着报国之心，他们不想随波逐
流， 所以想通过努力让自己变得强
大，尽自己所能去保护人民，保护自
己深爱的国家”。

为了演好林楠笙，朱一龙运动瘦
身、节食减重，还剪了短发。 他表示：
“外形上面的变化是服务于角色的，
我觉得角色需要这样，就毫不犹豫作
出改变。 ”瘦并不代表弱，朱一龙还增
强了体能训练，训练出贴合林楠笙军

人身份的体貌状态，拍枪战戏、爆破
戏时也更令人信服。

朱一龙说：“林楠笙这个人很真
实。 他的成长变化，他内心的纠结与
痛苦，他对光明的追逐和坚定的信仰
等，对我来说都是很大的能量。 这种
真实感可以带着我沉浸到角色里面。
我相信他是真实存在过的， 他的优
点、缺点都是那么鲜明，让我觉得自
己好像跟他一起活在了那个时代，对
那个时代有了切实的感受。 ”

改形象贴近角色

������ “跟王老师对戏就是爽！” 朱一
龙说到的王老师， 就是老戏骨王志
文。 和王志文拍第一场对手戏之前，
朱一龙很紧张， 但开拍之后觉得很
踏实： “第一次跟王老师合作肯定
会紧张， 但接触之后发现， 王老师
带给你的能量、 信任感和尊重， 让
你在戏里面敢于无限地去尝试， 敢
于抛出当下所产生的生理反应和想

法， 以及一些下意识的东西，因为王

老师一定会给你更好的反应。 ”
林楠笙和朱怡贞的情感关系始

终牵动着追剧观众的心。 此番也是
朱一龙和朱怡贞扮演者童瑶的第一

次合作。 两人默契十足、 互飙演技，
贡献了四手联弹、 同时中弹等场面。
朱一龙回忆说： “这次和童瑶老师
的合作也非常开心， 整个过程中我
们都在不断想办法， 希望能更细腻
地去诠释两个人物的关系变化， 展

现特殊时代背景下的爱情。 ”
朱一龙说，《叛逆者》从导演、编剧

到演员，全员都是“细节控”，一个道具、
一句台词、一个眼神，甚至一个开门关
门的动作，大家都愿意反复细抠，希望
用更多、更丰富的表达，带给观众更多
信息。“我觉得观众特别棒，大家在表演
过程中抠的细节， 有些是很细小的地
方，观众都能感受得到，并且把它解读
出来，真的非常棒！ ” （据《羊城晚报》）

抠细节没有白费
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