
丈夫患病后，王美兰向组织上递交辞
呈，被婉言谢绝。 但为照顾好丈夫而影响
工作或因为工作让丈夫受委屈的事无论

怎样都很难权衡，王美兰想，自己是共产
党员，拿着与付出不相称的工资，花着心
里不舒服。

2017 年，王美兰再次递交辞呈。 同事

无不为之惋惜：“村干部的荣耀让许多人趋
之若鹜，你却自动放弃，遗憾啊！ ”王美兰不
以为然：“在我看来， 当村干部能为人民服
务固然荣耀，侍奉好病残丈夫，尽到妻子本
分同样荣耀！ ”朴实的话语，折射出一个共
产党员襟怀坦荡、大公无私的高尚情操、践
行孝老爱亲传统美德的心路历程。 ②5
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为侍奉好病残丈夫感到荣耀
———记商水县化河乡优秀共产党员、孝老爱亲模范王美兰

□记者 付永奇 通讯员 张长河 文/图

汾河，是商水境内一条主要河流，它由西向南向东流经
商水县化河乡。 这里河水清澈、风光旖旎，每到夏日傍晚，就
会引来众人到岸上徜徉漫步。

在这些人群中， 有一位中年妇女经常搀扶着丈夫蹒跚
前行，格外引人注目。 这位妇女就是商水县化河乡优秀共产
党员、孝老爱亲模范、大王庄行政村妇联主席王美兰。 这位
喝着汾河水成长起来的农家妇女， 有着比汾河更加宽阔的
胸怀，比河水更加清澈的心境，比河边美景还要美的人品。

1966 年，王美兰出生在汾河岸边的一个普通农家，父母
虽识字不多， 但孝老爱亲的传统美德被他们演绎得淋漓尽
致。 受家庭的熏陶和老师的教导，王美兰幼小的心灵中植下
了孝与爱的种子。 1984 年，她与汾河岸边惠格党村青年刘上
劲结为伉俪。 婚后，夫妻俩相敬如宾，他们孝敬父母、善待邻
里、热心公益，很受邻里尊崇。

1986 年 10 月，王美兰被村民推举为村妇女主任。 任职
后，在党组织的精心培养下，她认真学习，不断提升自我，全
力配合村“两委”发展经济、富民强村，为全村 1700 多名妇女
姐妹、留守儿童提供产业发展、生殖保健、家庭维权、儿童监
护等方面的贴身服务，成为全村妇女信赖的“知心大姐”，成
长为化河乡出类拔萃的农村妇女干部。

2001 年， 王美兰被推选为周口市一届人大代表；2002
年她光荣地加入中国共产党， 实现了多年来梦寐以求的夙
愿。 她非常珍惜这些来之不易的政治荣誉，把选民的重托、
党组织的期盼转化为工作的内生动力， 充分发挥共产党员
的先锋模范作用和人大代表的桥梁纽带作用， 全身心地投
入工作之中。在每年的市人代会上，她以对党和人民高度负
责的精神反映社情民意， 有的放矢提议案、 直言不讳抒己
见，为市、县经济社会高质量发展建言献策；闭会期间，她用
担当作为书写自己的奉献之歌和无悔人生， 多次获得市县
“三八红旗手标兵”、县优秀人大代表、乡优秀共产党员等荣
誉称号。

正当王美兰在事业上如日中天的时

候，一场突如其来的变故，让她由一个事
业上的“女强人”变成了丈夫举手投足的
“贴身侍从”、呼来唤去的“忠实奴仆”。

2013 年 12 月， 丈夫刘上劲突发脑溢
血，不省人事，连夜住进了市中心医院，虽
然医生尽力抢救，十多天仍没有苏醒。 王
美兰一见到主治医师就试探着询问丈夫

什么时候能醒过来，医生总是一个劲儿地
摇头。 她以泪掩面，一边跪求大夫用最好
的药给丈夫医治， 一边默默地为丈夫祈
祷，祈求死神放丈夫一条生路。 或许是医
生妙手回春， 或许是她的眼泪感动了天
地，在入院的第 28 天，丈夫苏醒了过来 。
这让王美兰兴奋得手舞足蹈， 不能自已，
一颗悬着的心终于放了下来。

为了让病人早日康复 ， 医生建议继
续住院或者每天到医院接受康复治疗 。
为了节省开支 ， 王美兰选择在门诊治
疗 。 从 2014 年正月初六开始 ，她每天骑
着一辆破旧的三轮摩托车奔波于家与

医院之间 。 初春 ，寒风料峭 ，每往返一
趟 ，连冻带累使得她两手僵硬 、两臂木
麻……“这些苦我都能忍受 ，他莫名地狂
躁 、发脾气 ，有时还咬牙切齿地辱骂我 ，
不知让我偷偷地哭了多少次 。 但每次哭
过 ，回想到他从前的好 ，所有的委屈 、怨
恨都烟消云散， 继续用女人特有的柔情
抚慰他焦躁、无奈的心。 ”王美兰哽咽着
说。

苍天不负有心人，1500 多公里的风雨
兼程、180 多天的日夜陪护，三轮车燃油耗
费 2800 多元，王美兰消■了一圈，原来丰

满的身材显得有些瘦骨嶙峋，但当她看到
丈夫能挪动脚步时，内心超级开心 ，感觉
生活又充满了希望。 “丈夫一向忠厚 、老
实、能担当，为了支持我工作，既当爹又当
妈，家里家外一肩挑。 ” 王美兰动情地说，
没有他背后的支持也就没有我事业上的

荣耀。 所以，这些年我一直把他照顾得体
贴入微。

出院后，王美兰一直悉心呵护着病残
的丈夫，像上足发条的闹钟一刻也没有停
息过———每天天不亮就起床，为丈夫倒尿
盆，帮他解大便，接下来进厨房做饭，扶丈
夫坐起，给丈夫洗手、擦脸、喂饭，洗刷锅
碗瓢勺。 然后，她骑着三轮车带丈夫到汾
河河堤上做康复训练，从西边的双桥到南
边的黄冲桥，2 公里的距离由起初的一天
走一半，到现在的半天一个来回。

为了给丈夫加强营养 ， 王美兰喂了
十多只鸡鹅 ，公的熬汤 ，母的下蛋 ，不够
吃时就再买一些 ， 一年四季没断过 ，把
丈夫养得白白胖胖 。 为解决每月 300 多
元的维持治疗费 ，在自家 4 亩责任田的
基础上 ，王美兰又接管了邻居的 6 亩多
土地 ，寒来暑往一个人经营 ，常常累得
腰酸背痛 。 回到家里 ，又被丈夫呼来唤
去 ，她不敢怠慢 ，生怕丈夫受委屈生闷
气 。 农闲时 ，她还到本村建筑工地和混
凝土 、砍砖头 ，到附近的特色农业种植
基地打药 、除草 ，每天可以挣到 50 多元
补贴家用 。

毕竟是近 60 岁的人 ， 在建筑工地
干一天重活 ， 王美兰回到家里就瘫坐
在地上 。 男儿有泪不轻弹 ，刘上劲看到
此景心疼得嚎啕大哭 ，自打耳光 ，恨自
己无能让心爱的女人如此遭罪 。 “不要
这样 ！ 你没病的时候不也是这样长年
累月苦干的吗 ？ 现在你病了 ，我没理由

不这样干 。 只要我有一口饭吃 ，就不会
让你饿着 ，这是我的责任……”俩人一
阵抱头痛哭之后 ， 王美兰这样安慰着
丈夫 。

去年 11 月底，80 多岁的婆母失足摔
倒，造成右胯骨折，作为长媳的王美兰几
次到医院看望， 深为自己不能陪护在婆
母身边而感到内疚。 为了弥补缺憾，婆母
出院后，王美兰抢着把婆母接到家里 ，同
时伺候两个病人。 10 多天后， 其他仨妯
娌想到大嫂这些年精心伺候哥哥早已筋

疲力尽，就把婆婆抢到自己家轮流照顾 ，
让左邻右舍羡慕不已 。 尽管这些年经济
拮据， 王美兰每年仍挤出二三百元为婆
母输保健水，预防患上重大疾病。 “善待
老人 ， 就是善待将来的自己 。 ” 王美兰
说。

桃李不言，下自成蹊。 王美兰的言传
身教成为两双儿媳践行孝道的正能量，时
常往家里寄钱、营养品、新衣服等。

变故突如其来打破宁静

用爱让丈夫重新站起来
王美兰汾河岸边留影

王美兰陪丈夫做康复训练

历尽艰难为爱无私奉献

怕耽误工作两次递交辞呈

家庭生活幸福美满


