
Ｅ－ｍａｉｌ ／ zkwbxjz@126.com 组版编辑 关秋丽

1133小记者/佳作２０21 年 9 月 １５ 日 星期三

勇敢的牛牛
小记者：康子成 证号：212247 四（4）班

“勇敢牛牛，不怕困难！ 勇敢牛牛，不怕困难！ ”
此时，家乡的铁牛是我们千万人心中的神牛，它镇
守在中州路桥河岸两边，一直守护着我们，相信它
一定会陪着我们再一次渡过难关。

积水没过胸口，城市里一片汪洋，郑州暴雨牵
动着全国人民的心。 他们齐心协力拉着绳，救援被
困在地铁站的人们；他们不顾自己的安危，在水中
托举着一个个孩子送到安全的地方； 他们开着卡
车、带着物资，去困难的地方捐助；他们带着皮划艇
去救助被困的人。 他们来自全国各地，他们是天使
白、救援蓝、消防橙、志愿红、橄榄绿，这五彩斑斓的
颜色发出耀眼的光芒。 没有从天而降的英雄，只有
挺身而出的凡人。

爸爸去扶沟县送物资时， 拍下一段感人的画
面：湍急的水流从桥下奔腾而去，旁边撤离的人群
中有颤巍巍的老人，有在怀中哺育的婴儿，为了更
多人的家，他们离开了自己的家园，眼中满是不舍
的泪水。 相信，我们中华民族团结一心、无私奉献的
精神，一定能战胜这次困难。

我的家乡周口打开大门，开闸放水，而小牛再
次守护着我们，守护着上游的人民，这是多么伟大
呀！

妈妈告诉我，铁牛代表勤劳、勇敢，我觉得，它
还代表无私奉献，代表我们周口人民坚强、不屈不
挠的精神。

勇敢牛牛，不怕困难！ 永远相信，风雨过后，必
是彩虹！ （辅导老师：化倩）

“小小牙医”真有趣
小记者：李雪莹 证号：212210 四（2）班

暑假开始了，周口晚报组织了很多有趣的小记
者体验活动。 我最喜欢、感到最快乐的，是在德正口
腔医院进行的“小小牙医”职业体验活动。

那天一大早，我和妈妈就来到了周口德正口腔
医院，那儿已经有很多小记者了。 一进医院大厅，就
有一名护士阿姨给了我们小记者每人一件白大褂

穿上，虽然有点大，但我还是很喜欢，赶紧让妈妈给
我拍了张照片。 之后，我们的主教小梁老师给我们
讲怎么刷牙。 原来，12 岁以下的儿童要用圆弧刷牙
法，就是把上牙和下牙咬在一起，之后，用手握着牙
刷在牙齿上面轻轻画圈圈，圈圈要连在一起，就像
语文老师给你批改作文的时候画的那种波浪线一

样。 牙齿里面要稍微震动慢慢刷，但是千万不要横
着刷牙，这样会把牙刷坏的，牙齿会越刷越黄，而且
刷不干净。 听完讲解我才知道，我原来的上下刷牙
方法不对，以后要改正，而且早晚都要刷，每次刷够
三分钟，当然中午不用刷，只漱口就行了，因为刷牙
次数太多也不好。

之后，小梁老师让我们排成两列，第一列先去
体验当牙医， 我们第二列则在大厅里跟 “老虎”和
“小熊”一起玩“你拍一我拍一”游戏———当然，“老

虎”和“小熊”都是护士哥哥扮演的。 “小熊”比较冷
漠，不想跟“小老虎”一起玩，把“小老虎”急得直拍
“小熊”的脑袋，我们在旁边笑得肚子疼。

正在说话间，第一列已经完成了任务，该我们
第二列去体验当牙医了。 我真是迫不及待啊！ 终于
轮到我了，我赶紧让病人（病人都是自己的妈妈）躺
到检查椅上，然后按照医生姐姐讲的，拆开医疗包，
戴上一双干净的手套，之后再用口镜探进病人的嘴
里，认真观察病人有没有虫牙，最后再跟病人说哪
个地方需要注意。 医生姐姐讲，虫牙并不是牙齿里
面长虫子了，而是你吃的东西里有酸性物质，酸性
物质会把牙齿腐蚀一个大洞！ 我妈妈牙齿里就有黑
斑，不过没关系，黑斑是可以洗掉的。

体验活动结束时，小梁老师还给我们一人发了
一张奖状和一个小玩具。 多么快乐的一天，真希望
暑假还有这样的体验活动！ （辅导老师：卢薇薇）

小荷塘
小记者：王媛媛 证号：212259 四（6）班

微风拂过垂柳，阳光洒在小径，湖水微微波动。
这天，我和妈妈一起去了公园的小荷塘。 在那

里，我看到了一大片绿色的荷叶挨挨挤挤铺满了整
个荷塘，它们大小不一，大的就像一把把绿色的太
阳伞，小的就像一个个碧绿的小圆盘，可爱极了。 荷
叶的夹缝间，钻出一朵朵粉色的花朵，就像在荷叶
上嬉戏的仙女。 有一朵荷花早早地展开了花瓣儿，
贪婪地吮吸着甘露， 花瓣儿中间那嫩黄色的花蕊，
引来了无数的蜜蜂。 那边，两枝荷花挨在一起，好像
是一对孪生姐妹。 还有一朵荷花，就像刚出生不久
的小宝宝，经不起外面的滔滔热浪，胆小地依偎在
荷叶妈妈的绿伞下。 远处有个花骨朵，花苞小得只
有毛笔儿头那么大，长长的茎是笔杆儿，仿佛在抒
写一篇夏天的赞歌。

我爱这小小的荷塘。 （辅导老师：王晓慧）

雨的自述
小记者：阮孝婧 证号：212272 五（7）班

在自然界，有来势汹汹的台风，有沁人心脾的
微风，然而，我是有时温顺、有时凶猛的雨。

我的姥姥是水，妈妈是云，当妈妈感到拥挤时，
就有了我———雨。

当我在人间时，“叮叮当当”地打在人类的窗户
上，在窗户上开出美丽的小水花，人类是多么喜欢
我！

春雨让人间变得花红柳绿；夏雨让人间变得清
凉；秋雨让人间果实累累；而冬天的我变成了雪花，
所到之处，变成了孩子们的乐园，那时我格外开心。

可是，后来人们破坏了环境，破坏了我们的家，
一个个人称“烟筒”的大怪物排放着毒气。 为什么？
为什么我们为人类衷心服务，却换来这样的下场？

不行，我要报仇！ 我变成倾盆大雨下在人间，一
个小时的降雨量超过往常一年的，下呀，下呀，淹没

了一座座城市，淹没了一个个村庄，也淹没了一条
条鲜活的生命。 那时人类是讨厌我的，可他们不知
道，凶手就是他们！

人类，多希望你们像以前一样保护环境，我也
能像以前一样给你们幸福。 (辅导老师：樊琰琰)

快乐的暑假
小记者：罗位一 证号：212193 四（1）班

一眨眼，快乐的暑假生活就要过去了，回想一
下暑假生活，最让我难忘的是捉知了猴。 一天晚上，
我和爸爸妈妈一起去南广场树林里捉知了猴，树林
里的人真多呀，人们拿着手电筒，就像一个个闪烁
的星星在眨眼睛。

我迫不及待地把手电筒打开，和爸爸妈妈分头
去找。 我东照照、西照照，可一只也没有找到。 我有
点着急了，爸爸说：“主要观察树干和树下四周的草
地。 ”我耐着性子，不一会儿，我看到树干上有一个
东西在动，走近一看，原来是一只知了猴。 我高兴地
跳起来，也更加有信心了。

在我和爸爸妈妈的共同努力下，共找到了 8 只
知了猴。 时间过得真快，一转眼就要回家了，我们带
着捉的知了猴恋恋不舍地离开了树林。

回到家， 我们把知了猴放在了一根棍子上面，
第二天，他们都破壳变成了知了。

这个暑假我过得真快乐。 （辅导老师：张琳）

黄豆发芽了
小记者：尤若嘉 证号：212261 三（6）班

同学们，你们的暑假趣事是什么？ 我的暑假趣
事是看到了黄豆发芽，因为我想观察黄豆在水中的
生长。

一天，我忍不住好奇心，拿起了一粒黄豆仔细
观察，它有着淡黄色的皮肤，圆滚滚的身材，就像是
一个穿着黄色衣服的小胖子，看起来可爱极了。 它
的个头儿不算大，也就是小珍珠那么大，我拿起来
一粒，禁不住张嘴咬了一下，想知道生黄豆是什么
味？ 没想到有一股苦涩的味道，立马在我口中扩散
开来，我赶紧漱了漱口。 听说黄豆泡在水中会发芽，
于是我找了一个干净的杯子，装了一些水，将豆子
一粒粒放入了杯中，仿佛看见了一个个小胖子在跳
水，多有意思呀！ 我有点儿期待它们长成小苗的样
子了。

一天过去了，我把泡豆子的水倒掉，换成新的
水。 黄豆的皮很硬，豆芽不易发出来，用水泡一泡，
皮就软了。

又过了几天， 我兴奋地发现黄豆长出了尾巴，
像一只只胖乎乎的小蝌蚪，太有趣了。

通过这次观察， 我体会到了黄豆发芽的乐趣，
也明白了爸爸妈妈抚养我们长大的不易与艰辛。

（辅导老师：王晓慧）
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