
“河南好人榜”名单揭晓

我市 8人 1集体上榜□记者 朱红 文/图

本报讯 10 月 8 日至 10 月 10 日，
河南省教育系统 2021 年教学技能竞
赛现场决赛在驻马店市黄淮学院举

行。 周口市第十九初级中学教师张妍
妍代表周口市参加决赛， 荣获中学化
学组一等奖，并最终获得“河南省教育
系统教学技能竞赛一等奖”（如图）。

河南省教学技能竞赛是由河南省

总工会和河南省教育厅联合举办的一

项高规格比赛， 旨在提升广大青年教
师的思想政治素质、 教学能力和业务
水平。比赛分为初赛和决赛两个阶段。

通过市级初选， 张妍妍在全市 12
名初中化学参赛选手中脱颖而出，以周
口市第一名的成绩被推选为决赛选手。

决赛以 “上好一门课” 为竞赛理
念， 决赛过程由教学设计和教学展示
两部分组成。 参赛选手提前准备 5 个
学时的教学设计方案 （包括教学设计
和课件），教学展示采取“课堂教学+教
学阐释”的形式。

在学校领导的关怀和大力支持下，
在化学组老师的帮助下，张妍妍不断地
磨课，设计实验，为决赛做充分的准备。
10 月 8 日中午， 张妍妍带着实验仪器
赶到驻马店市黄淮学院参加决赛。在为
期一天半的决赛中，她思路清晰、环节
紧凑、重难点突出、实验设计巧妙、风格
幽默风趣、课堂精彩高效，获得评委的
一致好评。 张妍妍最终获得“河南省教
育系统教学技能竞赛一等奖”， 并获得
“河南省教学标兵”的荣誉称号。

周口市第十九初级中学教师张妍妍：

荣获河南省教学技能大赛一等奖

□记者 马月红 通讯员 童建军

本报讯 记者近日从市城乡规划

建设档案馆获悉，今年以来，市城乡规
划建设档案馆以党史学习教育和庆祝

中国共产党成立 100 周年为契机，着
力开展“青春服务 1+1，我为党旗添光
彩”活动，进一步培育和打造特色党建
品牌和服务品牌， 有力带动了文明创
建活动的的提升。

据市城乡规划建设档案馆相关人

员介绍， 他们结合单位性质和机构队
伍状况， 深化提炼出本馆的党支部品
牌和服务品牌“青春服务 1+1”，一个
“1”代表着青春，一个“1”代表着服务，
“1+1”就是青春+服务。 同时，一个“1”
代表着规划档案馆，一个“1”代表是规
划展示馆，“1+1”就是两馆合一，在党
支部的带领下，形成合力，以优质文明

热情的服务积极面对服务对象和广大

人民群众， 树立良好的党支部形象和
服务形象。

同时 ，加强理论武装 ，开展党史
学习教育，创建学习型单位。 健全完
善党支部学习“第一议题”制度，把学
习贯彻习近平新时代中国特色社会

主义思想作为首要政治任务，深化中
国特色社会主义和 “中国梦 ”宣传教
育，着力开展党史学习教育和庆祝中
国共产党成立 100 周年系列活动，专
题组织党员干部接受思想和灵魂的

洗礼，砥砺初心使命，永葆政治本色。
加强阵地建设，锻造全面过硬基层党
组织，创建“四强”党支部。 大力开展
“支部党建质量提升年”活动，提升党
党支部标准化规范化水平 , 增强政治
引领力、推动发展力、改革创新力、凝
聚保障力。 ②18

市城乡规划建设档案馆：

进一步打造特色党建品牌

□记者 侯国防

本报讯 10 月 12 日，2021 年上半
年 “河南好人榜” 暨河南省防汛救灾
“身边好人” 发布活动在鹤壁成功举
办。 我市的于海岗等 8 人及周口市消
防救援支队成功上榜，树立了“周口好
人”品牌，充分展示了我市思想道德建
设的丰硕成果和市民昂扬向上的精神

风貌。
据了解， 为进一步提高广大群众

的思想觉悟、道德水准、文明素养，提
升全社会文明程度，今年上半年，河南
省文明办先后开展了“中国好人榜”上

榜人物推荐、2021 年上半年“河南好人
榜”及河南省防汛救灾“身边好人”选
树活动。省文明办按照从严把关、确保
质量的原则， 经过严格规范的选树程
序， 最终决定对 79 名 2021 年上半年
“河南好人榜”上榜人物、138 个河南省
防汛救灾“身边好人”入选集体和个人
进行通报表扬。

其中 ， 我市入选 2021 年上半年
“河南好人榜”的有于海岗、苗继兰、罗
德强、 党彦龙， 入选河南省防汛救灾
“身边好人”的有王文涛、庞天磊、栾庆
帅、 薛国臣及周口市消防救援支队。
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□记者 刘伟 通讯员 张文平

本报讯 日前， 记者从市医保中
心了解到 ， 周口市社会医疗生育保
险中心通过挤 “水分 ”订 “套餐 ”，实
行肾透析打包付费以来 ， 透析患者
医药费用负担有效减轻 ， 参保群众
看病难看病贵问题进一步解决。

为解决肾衰竭透析治疗费用负

担过重的问题 ， 周口市社会医疗生
育保险中心坚持问题导向 、 结果导
向 ，通过实地调研 、座谈等方式 ，深
入医疗机构 、 群众患者摸清肾衰竭
透析治疗情况和费用状况 。 通过调
研发现了解到非透析期间肾透析患

者不必住院 ， 单纯的肾透析可以在
门诊完成 ； 患者按项目支付增加了
透析费用负担和医保基金支出 ，一
定程度上诱导了过度医疗 ， 造成医

疗资源和医保基金浪费 ； 透析治疗
的材料 、 药品及检查治疗等费用存
在一定“水分 ”，肾透析 （并发症治疗
除外 ）治疗项目比较固定 ，可以把这
些项目进行打包 ， 打造成类似套餐
的付费方式。

为此，周口市社会医疗生育保险
中心决定在市本级率先开展肾衰竭

透析门诊治疗试点 。 方案按照医保
出 “大头儿 ”，患者出 “小头儿 ”的思
路 ， 从医保结算系统提取历史结算
数据 ， 对肾透析治疗各项费用进行
分析 ，通过分析确定 ，门诊可以节省
住院诊查费 、 护理费 、 床位费等费
用，有很大的降价空间 。 同时 ，对透
析费用医保支付和个人负担金额进

行测算 ， 初步确定单次门诊透析医
疗费用 、医保基金支出 、个人负担金
额，切实降低患者费用负担。

在费用测算基础上，组织专业人
员与周口市中心医院进行了谈判 ，
签订了血液透析打包付费协议 ，在
该院开展门诊血液透析 ， 对门诊血
液透析治疗 、医用耗材 、药品等相关
费用实行打包 ， 医院按打包价格收
费 ， 由医保基金和参保人员共同负
担。 按照现行政策，每次血液透析收
费 360 元 ， 其中参保职工个人负担
20 元，医保基金支付 340 元，参保居
民个人负担 40 元 ， 医保基金支付
320 元，真真正正做到“让利患者、保
障民生 ”， 发挥医保基金最大效益 ，
提高群众幸福感。

通过实行肾透析打包付费，透析
患者医药费用负担有效减轻 ， 参保
群众看病难看病贵问题进一步解

决。 据测算 ，实行打包付费前 ，单次
透析费用为 470 元，打包付费后降低

后 110 元，退休职工单次透析个人负
担减少 98 元， 在职职工单次透析个
人负担减少 121 元，城乡居民个人负
担减少 186 元。市本级试点取得明显
成效后 ， 市医保中心决定向全市推
广这一经验。

据了解， 自实行打包付费以来，
全市先后有 636 名参保人员享受此
项待遇 ，其中退休职工 139 名 ，在职
职工 73 名，居民 424 名，参保人员个
人负担共减少了 1092 万元，其中，退
休职工透析 29638 次，个人负担减少
290 万元 ； 在职职工透析 12777 次 ，
个人负担减少 155 万元 ， 居民透析
34806 次，个人负担减少 647 万元。

目前 ，除市本级外 ，有 5 个县市
区实施了门诊透析打包付费 ， 定点
医疗机构由最初的 1 家扩展到 11
家。

挤“水分”订“套餐”

我市实施透析打包付费新举措


