
□记者 普淑娟

本报讯 为助力乡村振兴， 提高基
层群众的生活品质、 增强健康保健意
识，近日，周口俪婴妇女儿童医院健康
义诊服务队来到商水县黄寨镇宋王行

政村，为当地村民进行健康体检。
义诊活动现场，周口俪婴妇女儿童

医院专家们认真细致地为前来咨询的

每一位村民进行诊查，耐心解答问题，
为村民提供测血压、测血糖、彩超检查
以及健康咨询等服务， 指导当地孕妇

合理膳食及孕期注意事项。
“医生送健康上门，还给出了详细

的诊断意见， 这样的义诊安排非常贴
心。 ”家住宋王村的王女士问诊后，乐
呵呵地说道。

周口俪婴妇女儿童医院一位负责

人表示，今后，该院将继续以走进乡村
送健康义诊活动、 志愿活动等方式为
广大村民提供便捷的医疗服务， 通过
对健康知识宣讲 、传播 、咨询 、义诊等
活动，大力宣传健康科普知识，倡导健
康文明的生活方式。 ②9

□记者 张猛 通讯员 王艳华 文/图

本报讯 寒冬季节，冷气袭人。西华
县清河驿乡高古洞小学、 迟营乡椿树
张小学校园里却温暖如“春”。 12 月 6
日上午，“中国好人”、市人大代表方凯
带领公司员工来到这两所学校， 分别
为高古洞小学捐赠 40 件棉校服、为椿
树张小学捐赠 94 件棉校服。 这是方凯
连续 6 年为高古洞小学捐赠校服 ，连
续 3 年为椿树张小学捐赠校服。

在捐赠仪式上，高古洞小学、椿树
张小学专门制作 “爱心助学， 至诚至
爱”“雪中送炭，以善济学”的锦旗 ，赠
送给方凯。 方凯亲切地告诉学生：“过
去来，今天来，今后我还要来。 ”话音未
落，全场响起热烈的掌声。

捐赠结束后，方凯兵马未歇，又带
着牛肉、大米、牛奶、香油等物品，立即
赶往西华县红花镇看望百岁老人郭

凤。 看到郭凤老人精神矍铄， 满面红
光，方凯感到很高兴。

今年中秋节前，方凯就带着礼品看

望过这位老人， 亲切地对她说：“我就
是您的儿子， 您要注意身体， 健康长
寿。 ”再次见到“儿子”，老人拉着方凯
的手说：“你真是个好人，有你这个‘儿
子’，我这辈子也值了。 ”

方凯表示，老人是国家财富，学生
是祖国未来，我们一定要尽绵薄之力，
关爱老人，关爱学生 ，这是党的需要 、
国家的需要、 社会的需要、 人民的需
要。 ②15

□记者 徐松 通讯员 王洪振 张新英

连日来，郸城县实验小学五年级
英语教师林婷拄着拐杖、坚持上课的
感人事迹， 被师生们纷纷在工作群、
朋友圈里转发，广大师生、家长都为
有这样一位爱岗敬业的好老师点

赞。
“我一来到学校，拿起书本，站在

讲台上，内心就充满了快乐，完全忘
记了身体的疼痛。 我真离不开讲台，
离不开孩子们。 ”林婷谈起她的学生
时满脸笑容。

藏在拐杖里的爱

几天前，林婷在学校下楼时不慎
踩空，导致脚踝严重扭伤。 医生建议
至少要卧床休息两个月。 “如果休息
两个月，学生的课程怎么办，我不放
心！”躺在病床上，林婷念叨最多的就
是学生的学习，考虑再三，倔强的林
婷仅仅在家休息了一周，就要求去学
校上课。

“本想利用这段时间，让你好好
休养，看来你还是和学生亲啊！”理解
林婷心思的妈妈话语中既有无奈又

有心疼。 拗不过林婷的坚持，又放心
不下，妈妈只好骑着电动车，每天把
她送到学校教学楼前，目送林婷拄着
拐进入教室。

随后的日子里 ，拄着拐杖的林
婷上课 、开会 、批改作业 、辅导学
生……教学工作一样也不少。 虽有
诸多不便， 但因为和学生在一起，她
脸上始终有着灿烂的笑容。

蹦跳着板书

“哒、哒、哒……”每当走廊上传
来拐杖在地板上敲击的声音，五年级
的学生们便自觉安静下来，等候林婷
走进教室。

这段时间的英语课上，学生们看
到一幕又一幕感人场景。 讲解时，林

婷不能坐着，要一条腿站立，把伤腿
搭在凳子上， 不然一节课站下来，伤
腿会肿胀，疼痛不止；为保持平衡，林
婷要笨拙地扶着黑板，用一只脚在讲
台上蹦来蹦去……

学生们看见老师板书那么艰难，
私下立了“盟约”：都要认真听讲，谁
也不许调皮捣蛋，考试时要拿出最好
的成绩。

“林老师，你辛苦啦”“林老师，您
蹦跳着板书，腿是不是更疼了？ ” 每
当下课时，学生总会围着林婷叽叽喳
喳问个不停。

十年树木百年树人

“林老师特别敬业，心里总是装着
学生。这次看到她拄着拐杖上课，我们
都很心疼，也深深感动。 ”五年级二班
学生张雅琪说， 她总是抢着帮林老师
搬凳子、送作业，还会小心翼翼地搀扶
她，就连上课也比以前更认真了。

“林婷受伤在家的那几天，心里
还挂念着孩子们，从她身上可以看到
实验小学教师敬业执着、 无私奉献、
吃苦耐劳的精神。 ”该校英语教研组
长宋艳春更是深情描绘了一心扑在

教学一线的林婷。 作为老大姐，宋艳
春、李玲等人成立了护“林”队，抢着
背林婷下楼、送林婷回家。

担心影响大家工作、学习，林婷
索性不喝水，因缺水造成她嘴唇干裂
时常流血。 林婷却笑着说：“这不算
啥， 我不能给大家增添太多麻烦，不
喝水就不用上厕所了， 只要我能坚
持，就要和学生在一起。 ”

林婷的拐杖支撑着她身体的重

量， 而林婷自己也如同一根拐杖，支
撑起学生们的梦想。 多年来，她以学
校“让小树长成参天大树、让学生成
为栋梁之才、 让人人成就美好梦想”
的办学愿景为己任，浇灌着一批批孩
子成长、成才。 ③3
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□记者 金月全

本报讯 一处处破旧的荒废闲

置宅基地拆除后， 变身成一个个
精致的小菜园、小果园、小花园、小
游园……连日来， 扶沟县白潭镇
王村行政村结合党史学习教育

“我为群众办实事”实践活动，创新
农村人居环境集中整治行动工作

机制，因地制宜，拆用结合，有效提
升了群众的获得感和认同感。

针对村庄内荒废闲置宅基地

问题， 扶沟县白潭镇王村行政村
大力开展 “一宅变四园”（即把荒
废闲置宅基地变为小菜园、 小果

园、小花园、小游园）行动。 村“两
委”包组到户，鼓励督促农户自行
清理自家荒院、废院（家中无劳动
能力的农户 ， 由村干部帮忙清
理）。大家齐心协力，因户制宜，打
造适宜休闲娱乐的小菜园、 小果
园、小花园、小游园，将杂草改造
为绿化景观， 使乡村面貌整体大
幅提升。通过“四小园”建设，一块
块闲置地变废为宝， 成了村民的
果园子、菜篮子。

12月 9日， 记者在王村行政
村看到，房前屋后、村头巷尾，用
砖石围起的一个个小菜园里，各
种蔬菜长势喜人，生机盎然。 该村

共建成 4个小菜园、1个小果园和
1 处小花园，1 处小游园 （正在建
设中）。 经过一段时间的精心管
理，这些小菜园都收获满满。

村党支部书记刘发强说 ，4
个小菜园 、1 个小果园由农户自
行管理 ，1 处小花园由村保洁员
负责打扫维护 ， 村干部负责督
促。 下一步，王村将逐步完善“四
小园 ”建设 ，在改善农村人居环
境的同时，全面提升美丽宜居乡
村建设水平，促使乡村风貌焕然
一新。

这是扶沟县农村人居环境集

中整治行动的一个缩影。 农村人

居环境集中整治工作开展以来，
扶沟县把改善农村人居环境作为

当前的一件大事、要事来抓，利用
半年时间，围绕治理“六乱”、开展
“六清”， 强化举措，全力攻坚，迅
速扭转农村环境脏乱差的局面，
实现“净起来、绿起来、亮起来、美
起来”的目标。 ③3

扶沟县白潭镇王村：

利用闲置地 巧建“四小园”

记者在基层

郸城林婷：

“只要我能坚持，就要和学生在一起”

“中国好人”方凯：

真情“润”花朵 爱心“染”夕阳

周口俪婴妇女儿童医院开展健康义诊活动

方凯为学生捐赠棉校服


