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揭开电视剧《埃博拉前线》的幕后故事

真实还原中国医生抗击血疫之战
������在虚构的非洲国家卡巴利亚，一位不停咳嗽的病人
在家人搀扶下，步履蹒跚地走进中国援建的中卡友好医
院。 入院后，病人病情急速恶化，出现严重内出血。 赶来
救治的当地医生盖斯姆和其他医护人员的眼睛上、身上
都溅上了病人喷吐的鲜血。 而且，这不是当地唯一被埃
博拉感染的病人。 一场埃博拉疫情在迅速蔓延……

近日，电视剧《埃博拉前线》登录腾讯视频，用 24 集
的篇幅还原了人类同埃博拉的一场战役，口碑不俗。

该剧由罗晋、毛晓彤领衔主演，以 2014 年中国援非
医疗队抗击埃博拉病毒的真实事迹为核心原型，讲述了
病毒学家郑书鹏和他所在的中国援非医疗队与埃博拉

病毒展开战斗，成功遏制病毒蔓延，圆满完成援非医疗
任务的故事。 该剧也是国家广播电视总局“理想照耀中
国———庆祝中国共产党成立 100 周年”展播活动剧目。

近日，该剧的总制片人茅熠，总导演杨文军，以及剧
中主人公郑书鹏的原型之一、 中国第 23 批援几内亚医
疗队队员、首都医科大学附属北京安贞医院普外科主任
医师曹广接受记者采访，揭开了《埃博拉前线》的幕后故
事，还原了中国 60 年援非历程中的感人一瞬。

������ 《埃博拉前线》 根据 2014年中
国援非医疗队抗击埃博拉病毒的故

事改编而来： 当时疫情最早出现在
几内亚， 第一例埃博拉患者由中几
友好医院的中国医生曹广亲自接诊。
曹广也是男主角郑书鹏的原型之一。
“遭遇战” 中， 曹广的搭档盖斯姆倒
在抗疫一线， 他就是剧中不幸染疫
去世的医生盖斯姆的原型人物。

2015年， 中国援非医疗队被评
为 “感动中国 2014年度人物”。 当
时的颁奖辞是： “这些都是远渡重
洋到非洲大陆上抗击埃博拉的中国

医生， 他们在那里以勇气和科学铸
铜墙铁壁， 我们以这座奖杯向他们
致以崇高的敬意。”

故事背后还有更温情的背景。
自 1963 年以来， 中国援非医疗已
有超过半个世纪的历史， 长期以来，
非洲的几十个国家常驻有中国医疗

队， 一些中国医护人员甚至将生命
永远留在了受援国。

总制片人茅熠表示： “马上是
援非 60周年， 希望在未来有更多、
更好的相关题材， 把中国人的仁爱
精神， 把中国医生的职业素养传递
到世界各地， 最终在人民和人民之
间种下种子、 开出花来、 长成大树，
这就是我们中国形象在世界形象中

最根本的来源。”
总导演杨文军表示： “我们把

中国援非近 60 年间许多医生护士
的故事， 凝聚到了主要角色身上，
做了提炼。 不仅有与死神赛跑的故
事， 也有温暖、 友爱的故事。”

故事原型团队
曾经“感动中国” ������对于茅熠而言 ， 《埃博拉前线 》

的策划源于央视 2018 年播出的四集纪
录片 《医道无界》， 其中有一集讲的就
是 2014 年援非抗击埃博拉疫情的核心
事件。 “作为影视行业从业者， 我就
想到破题去创作———它将是一个紧张

的、 呈现中国 2014 年援非抗击埃博拉
疫情的医疗队和检测队的故事， 里面
还有近 60 年的援非长河里感人至深的
事迹， 可以形成点、 线的叙事联动”。

很快， 茅熠把拍剧的想法告诉了
资深导演杨文军。 杨文军执导过 《老
马家的幸福往事》 《刀客家族的女人》

《离婚律师》 《何以笙箫默》 等多部叫
好又叫座的电视剧， 曾获得白玉兰奖
最佳导演奖。 他也很快对 《埃博拉前
线》 点与线的叙事联动着了迷。 两人
一拍即合。

之后， 剧本创作团队开始做文案工
作， 走访了 2014 年援非抗击埃博拉疫
情的亲历者、 各卫生领域的顶级专家，
如中国第 23 批援几内亚医疗队队员曹
广主任， 第一批援非抗埃医疗队队长李
进院长， 检测队队长钱军教授等。

此外， 主创团队在 2019 年 3 月赴
非洲实地采风、 勘景。 半个月时间里，

主创团先后赴塞拉利昂和坦桑尼亚 ，
深入当地市场 、 医院 、 村落 、 渔港 、
街巷等地 ， 就医疗卫生 、 传统文化 、
风土民情、 自然风貌等方面进行了调
研。 值得一提的是， 主创团还考察了
2014 年中国援塞抗击埃博拉疫情的医
疗队驻扎医院———中塞友好医院， 等
等。 茅熠说： “团队积累了几百小时
的采访素材， 近千万字的采访记录。”
杨文军说： “我们虚拟了一个叫 ‘卡
巴利亚’ 的国家， 基本遵守当时埃博
拉爆发的时间轨迹，以及中国医疗队派
出的时间来安排故事。 ”

纪录片里的援非故事感人至深

������作为 “中非影视合作创新提升工
程”合作合拍项目，《埃博拉前线》的拍
摄周期达 133 天、 外籍演员 400 余人、
外籍群演超过 5000 人。据悉，第一批援
非抗埃检测队队长，现中山医学院副院
长、 教授钱军和 2014 年国家首批派出
援非抗埃的 9 名公共卫生专家之一的
刘林娜研究员，全程指导了该剧的美术
置景和拍摄工作。

《埃博拉前线》剧中搭造的 P3 实验
室、P4 实验室使用了真实实验设备和
器材。 剧组在建筑面积达 2400 平方米
的内景地， 按照 1:1 高仿还原了 P3 实
验室、 P4 实验室、 移动医疗实验车。
杨文军说： “我们请了专家全程监督
我们的设计、 搭建， 观众肉眼可见的
部分都是真的， 连消毒的气雾都是真
的。 人物进出实验室的流程， 以及中

间的实验操作流程，都在专家指导下反
复排练。 ”

为了高度还原故事细节，剧组在摄
影、灯光和美术置景等方面都下足了功
夫：让演员佩戴“头盔摄像机”等设备、
大量采用“探针镜头”拍摄、运用了大量
“一镜到底”的纪实拍摄手法。观众能隔
着人物厚重的防护镜，从第一视角观察
人物身处的环境，增加了真实感。

演员佩戴“头盔摄像机”提供第一视角

������作为剧中主人公郑书鹏的原型之
一，中国第 23 批援几内亚医疗队队员、
首都医科大学附属北京安贞医院普外

科主任医师曹广， 给予该剧创作不少
意见。 《埃博拉前线》 对细节的高还
原度让他热泪盈眶： “剧中的当地医
生盖斯姆， 就是我在几内亚搭档的医
生盖斯姆， 他因为埃博拉去世了。 他
在中国学习了十年， 对医学无比热爱。
他在 2010 年回到几内亚 ， 2014 年去

世。” 曹广还注意到了一些细节： “我
的编号是 3481， 而剧里角色编号是
3281。 病人的床号也做了还原， 我们
援助几内亚时候， 第一个去世的病人
与剧中一致， 在第 18 床。 对于很多观
众来说， 18 床和 10 床没有区别 ， 但
我对这个数字非常敏感。 ”

此外，该剧对人情、人心的真实还
原，也让曹广感同身受。剧中，在隔离区
内，医疗队队员互相打气、携手援非抗

疫的团结精神，唤起了曹广的记忆：“大
家可能难以想象援非的辛苦。作为医疗
队队员， 我们去非洲的时候是一片陌
生，虽然条件较之前已逐渐改善，但有
时想往家里打个电话、发个邮件都很困
难。 去非洲之前，医院给我们的任务就
是‘零感染’———安安全全去，平平安安
回，一个都不能少。去了之后，我们一起
努力克服内心的恐惧，这种压力只有当
事人能体会。 ” (据《羊城晚报》）

剧中细致到数字的还原唤醒回忆


