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无无偿偿献献血血 奉奉献献社社会会 全全家家受受益益
广
告

周周口口市市中中心心血血站站
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▲

市消协发布2021年消费维权十大典型案例

凌凌晨晨奔奔跑跑 向向““她她””致致以以““最最早早””的的祝祝福福

参加活动的部分跑友合影留念

□记者 郭坤 文/图

本报讯 “最早”的祝福送给志同道
合的那个“她”。 3 月 8 日 4 时 30 分，大
部分周口市民还在沉睡时， 来自周口
市马拉松长跑协会的 60 多名长跑爱
好者已经从中心城区大庆路桥北出

发，一路向东，以奔跑的方式迎接 “三
八” 国际妇女节， 给协会女跑友送去

“最早”的节日祝福。
这是周口市马拉松长跑协会酝酿

多日的庆祝活动。当日凌晨，20 多名女
跑友在男跑友陪伴下， 沿大庆路桥堤
下路一路向东跑向武盛大道， 再折返
回起点，全程 16 公里左右。

“协会特意为我们组织了这次活
动，今年的‘三八 ’国际妇女节尤其值
得留念。 ” 资深女跑友马晓茵高兴地

说，“太开心了， 有这么多志同道合的
人陪我一起奔跑，我会一直跑下去，并
带动身边更多女性朋友跑起来。 ”

“协会很多女跑友都是‘大神级’人
物，跑步水平超过不少男跑友。 ”资深
跑友王春生说，“她们不惧风雨、 不惧
炎热，坚持自己的跑步之道，是我学习
和追赶的榜样。 祝她们节日快乐。 ”

成立于 2017 年的周口市马拉松

长跑协会经过多年发展， 注册人数达
2300 人 ，其中女性 931 人 ，已成为周
口注册人数最多的民间运动协会 ，长
跑这项健康运动也因为他们在周口得

到普及。除经常组织长跑活动之外，周
口市马拉松长跑协会还经常组织各种

公益性活动，通过不同行业领域、不同
年龄阶段的跑友向社会各界传播正能

量。 ②10

周口市中心城区：“爱心粥”重新飘香


