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������夏天的一天，小猪出去玩得满
身是汗，回家后小猪问妈妈能不能
吃个冰淇淋，妈妈说:“可以。 ”

小猪打开冰箱， 吃了一个
冰淇淋，冰淇淋真甜啊，甜的就
像在蜂蜜水里游泳。 小猪忍不

住把冰箱里的冰淇淋都吃完

了，它感觉像在冰水里一样，一
点也不热了。

第二天， 小猪肚子疼得受
不了，哭着找妈妈，妈妈说你昨
天吃的冰淇淋太多了， 肠胃受

凉就要闹肚子。
小朋友们， 我们要知道做

任何事情都要有适可而止 ，可
不能像小猪那样，自作自受，最
后难受的还是自己啊！

（辅导老师:刘燕）

小记者：刘佳航 证号:221268 周口六一路小学二（7）班

������夏季的一天，天气很热，小
猪妈妈给小猪拿了一个冰淇

淋，小猪吃着说：“好甜啊！”，他
吃完了一个还嫌不够， 又自己
搬板凳拿了好几个， 结果吃完
后小猪肚子疼得嗷嗷叫， 躺在
床上直打滚。

猪妈妈知道后， 批评了小

猪，小猪难过的哭了。猪妈妈带
着小猪去看了病、拿了药，小猪
乖乖的把药吃了， 他说自己是
个男子汉，不怕苦。不过吃过药
后还是觉得好苦， 所以小猪在
心里说， 以后可不能再吃那么
多冰淇淋了。

开学前有一天 ，我吃了太

多没清洗的草莓 ， 也拉肚子
啦 ，还呕吐了 ，当时我肚子也
很疼 ，吃了很多药 ，就像小猪
一样。 小朋友们，你们千万不
要吃没洗过的食物，也不要吃
太多凉的东西，不然就会像小
猪和我一样肚子疼 ， 还要吃
药。

小记者：许博延 证号：222613 周口文昌小学一（15）班

������一个夏日的中午，天气非常炎热。猪妈妈和小猪去打
篮球刚到家，她们热的汗流浃背，猪妈妈从冰箱里拿出来
了一个冰淇淋递给了小猪。

小猪拿到冰淇淋非常开心， 他舔了一口感觉冰淇
淋好甜啊。 小猪又舔了一口冰淇淋，他尝到了香香的草
莓味，小猪迫不及待地一口吞了下去。

小猪趁妈妈不在的时候， 偷偷从冰箱里拿了许多
冰淇淋，一口气吃完了。

由于小猪贪吃，他的肚子冰凉冰凉的。 后来小猪躺
在床上疼得直打滚。 猪妈妈听见了小猪的叫声连忙跑
到小猪的房间里，问“小猪，你怎么了？ ”小猪哭着说：
“我吃了太多的冰淇淋，肚子好疼呀。 ”猪妈妈跟小猪讲
了一些道理，小猪向妈妈承认了错误，猪妈妈抱着小猪
说：“小猪还是妈妈的好宝宝。 ”

小记者：孟一晗 证号：221119
周口六一路小学一（7）班

������天气变得炎热起来 ，运动
后的小猪又热又渴 ， 就问妈
妈要吃冰淇淋 ， 妈妈没有办
法就拿了一根冰淇淋给小猪

吃 ， 告诉小猪只能吃一根不
能吃多 。

小猪吃着冰冰的甜甜的冰

淇淋，几口就吃完了，可是小猪

还是意犹未尽的样子，早就把妈
妈的话忘在了脑后，自己拿凳子
打开了冰箱， 又拿了好多冰淇
淋，全部吃完后，过了一会儿，小
猪的肚子就开始痛起来了，小猪
捂着肚子躺在床上， 左右翻滚
着，疼得眼泪直流。

这时候妈妈回来了， 看到

小猪就问他怎么了， 小猪说：
“我吃太多冰淇淋了， 肚子好
疼。 ”妈妈给他吃了药，他肚子
渐渐不疼了。

小猪对妈妈说：“妈妈，对
不起， 我错了！ 我应该听你的
话，不应该贪吃，我以后再也不
这样了。 ”

小记者：屈念薇 证号：220349 周口纺织路小学一（5）班

������天气炎热 ，猪妈妈递给小
猪一个冰淇淋 。 冰淇淋的味
道很甜，小猪津津有味地吃了
起来。小猪吃了一个觉得不解

馋，于是他背着妈妈又偷偷吃
了几个冰淇淋 。

过了一会儿， 小猪的肚子开始
疼了起来，他躺在床上直打滚儿，猪

妈妈赶紧带他去医院。医生说：“你吃
太多冰淇淋了，肚子受不了，所以
肚子才会疼。 ”小猪听后红着脸说：
“我以后再也不多吃冰淇淋了！ ”

小记者：耿璨 证号：222013 周口中原路小学二（2）班

������炎热的夏季， 一天猪妈妈
递给小猪一块儿冰淇淋，小猪很
有礼貌的给妈妈说：“谢谢！ ”

于是就吃了起来， 小猪吃
着凉凉的、 甜甜的冰淇淋高兴

极了，不一会儿，一块儿冰淇淋
就吃完了。

小猪吃完一个还想吃 ，于
是他背着妈妈吃了一个又一

个，直到他把妈妈买回来的冰

淇淋全部吃完。
吃完冰淇淋的小猪还没来

得及关上冰箱的门，他的肚子
就开始疼了起来，小猪捂着肚
子躺在床上疼得直打滚。

小记者：姚 铸 证号：220670 周口闫庄学校 一（7）班

������夏天的一天，天气很热，小猪在外面和小伙伴们一
起玩“你玩我抓”的游戏。

回家后，小猪妈妈看见小猪满头大汗的，连忙从冰
箱拿了一个冰淇淋给小猪吃，小猪边吃边说：“哇，好甜
啊！ ”妈妈说：“小猪，我出去买菜了，你在家要听话。 ”

小猪趁着妈妈买菜的时候，偷吃了好几个冰淇淋，
小猪吃完冰淇淋后就去床上睡觉了。

晚上小猪躺在床上睡不着，肚子疼得直打滚儿，小
猪躺在床上疼的叫妈妈：“妈妈，妈妈，我肚子疼，我肚
子好疼啊！ ”妈妈赶快带着小猪去医院了。

到了医院医生说：“吃了这个药， 你的肚子就不疼
了，以后少吃点冰淇淋。 ”小猪说：“谢谢医生，妈妈，我
错了，我以后再也不吃那么多冰淇淋了。 ”

小记者：程千羽 证号：220335
周口纺织路小学一（3）班

������夏日的一个中午，小猪踢完足球回到家。猪妈妈看
小猪满头大汗，就给小猪拿了一个冰淇淋。小猪吃着冰
淇淋，感觉冰淇淋真甜，吃完还想吃，但是猪妈妈不允
许再吃了。趁着猪妈妈做饭的时间，小猪就自己偷偷打
开冰箱，吃了一个又一个，不一会儿功夫就吃完了所有
的冰淇淋。

睡午觉的时候， 小猪的肚子疼痛难忍， 它踢开被
子，赶紧叫妈妈，猪妈妈急忙来到小猪面前说：“孩子，
你怎么了？”小猪说：“我的肚子好痛啊！”猪妈妈问：“你
是不是偷吃冰淇淋了？ ”小猪后悔极了，对妈妈说：“对
不起妈妈，是我错了，我以后再也不偷吃了。 ”猪妈妈
说：“孩子，知错能改还是好孩子。”说完，猪妈妈赶紧带
着小猪去看医生了， 从此以后小猪再也不贪吃了。

（辅导老师：朱瑞）

�小记者：范姿颖 证号：220958
周口李庄小学二（1）班


