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3 月 22 日 0 时~24 时，31 个省 （自治区、
直辖市）和新疆生产建设兵团报告新增确诊病
例 2667 例。 其中境外输入病例 76 例（广西 12
例，上海 10 例，浙江 10 例，湖南 10 例，广东 8
例，四川 7 例，福建 6 例，河南 6 例，天津 4 例，
山西 2 例，北京 1 例），含 21 例由无症状感染
者转为确诊病例（浙江 9 例，湖南 8 例，四川 4
例）；本土病例 2591 例（吉林 2320 例，其中长
春市 1979 例、吉林市 331 例、四平市 9 例、延
边朝鲜族自治州 1 例；福建 110 例，其中泉州
市 100 例、莆田市 6 例、漳州市 4 例；辽宁 36
例，其中营口市 13 例、大连市 12 例、沈阳市 7
例 、辽阳市 4 例 ；天津 24 例 ，其中西青区 13
例、河北区 3 例、红桥区 3 例、滨海新区 2 例、
河东区 1 例、东丽区 1 例、北辰区 1 例 ；山东
24 例，其中滨州市 16 例、烟台市 4 例、济南市
1 例、青岛市 1 例、淄博市 1 例、威海市 1 例；
广东 15 例，其中深圳市 13 例、东莞市 1 例、中
山市 1 例；黑龙江 13 例，均在哈尔滨市；河北
9 例，其中廊坊市 7 例、石家庄市 1 例、唐山市
1 例；江西 9 例，均在南昌市；河南 6 例，其中
周口市 4 例、郑州市 1 例、开封市 1 例；甘肃 6
例，其中兰州市 5 例、陇南市 1 例；北京 4 例，
其中朝阳区 3 例、东城区 1 例；上海 4 例，其中
徐汇区 2 例、嘉定区 2 例；陕西 3 例，其中宝鸡
市 2 例、西安市 1 例；江苏 2 例，均在盐城市；
湖南 2 例，均在长沙市；云南 2 例，均在德宏傣
族景颇族自治州；浙江 1 例，在湖州市；重庆 1
例，在沙坪坝区），含 94 例由无症状感染者转
为确诊病例 （吉林 73 例 ，辽宁 13 例 ，福建 3
例，山东 3 例，浙江 1 例，广东 1 例）。无新增死
亡病例。 新增疑似病例 3 例，均为境外输入病
例（均在上海）。

当日新增治愈出院病例 702 例，解除医学
观察的密切接触者 14897 人，重症病例较前一
日增加 8 例。

境外输入现有确诊病例 1444 例 （其中重
症病例 1 例），现有疑似病例 12 例。 累计确诊
病例 17052 例， 累计治愈出院病例 15608 例，
无死亡病例。

截至 3 月 22 日 24 时， 据 31 个省 （自治
区、直辖市）和新疆生产建设兵团报告，现有确
诊病例 25103 例（其中重症病例 50 例），累计
治愈出院病例 107490 例，累计死亡病例 4638

例，累计报告确诊病例 137231 例，现有疑似病
例 12 例。累计追踪到密切接触者 2105379 人，
尚在医学观察的密切接触者 361628 人。

31 个省（自治区、直辖市）和新疆生产建
设兵团报告新增无症状感染者 2469 例， 其中
境外输入 123 例，本土 2346 例（上海 977 例，
其中闵行区 306 例、浦东新区 237 例、嘉定区
109 例、徐汇区 84 例、黄浦区 59 例、松江区 31
例、静安区 28 例、普陀区 21 例、长宁区 20 例、
青浦区 20 例、崇明区 19 例、宝山区 16 例、虹
口区 13 例、奉贤区 8 例、杨浦区 3 例、金山区
3 例；吉林 528 例，其中吉林市 522 例、梅河口
市 3 例、延边朝鲜族自治州 2 例、辽源市 1 例；
河北 183 例， 其中廊坊市 147 例、 唐山市 34
例、沧州市 2 例；福建 160 例，其中泉州市 144
例、福州市 9 例、莆田市 4 例、漳州市 3 例；山
东 157 例，其中滨州市 147 例、威海市 4 例、淄
博市 3 例、临沂市 2 例、烟台市 1 例；辽宁 127
例，其中沈阳市 53 例 、大连市 42 例 、营口市
32 例；江西 49 例，其中南昌市 48 例、宜春市 1
例 ；甘肃 37 例 ，其中兰州市 21 例 、天水市 9
例、白银市 5 例、临夏回族自治州 2 例；黑龙江
28 例，其中哈尔滨市 27 例、黑河市 1 例；天津
23 例，其中西青区 11 例、河北区 3 例、东丽区
3 例、静海区 2 例、河东区 1 例、河西区 1 例、
红桥区 1 例、滨海新区 1 例；江苏 22 例，其中
常州市 17 例、南京市 2 例、宿迁市 2 例、苏州
市 1 例；云南 15 例，其中德宏傣族景颇族自治
州 13 例、临沧市 1 例、红河哈尼族彝族自治州
1 例；广东 12 例，其中东莞市 7 例 、深圳市 5
例；安徽 11 例，其中铜陵市 7 例、亳州市 4 例；
广西 7 例，其中崇左市 3 例、防城港市 2 例、钦
州市 2 例；浙江 5 例，其中衢州市 2 例、杭州市
1 例、嘉兴市 1 例、台州市 1 例；河南 5 例，其
中焦作市 4 例、周口市 1 例）；当日转为确诊病
例 115 例（境外输入 21 例）；当日解除医学观
察 509 例（境外输入 147 例）；尚在医学观察的
无症状感染者 22000 例（境外输入 1589 例）。

累计收到港澳台地区通报确诊病例

301416 例 。 其中香港特别行政区 279243 例
（出院 36121 例，死亡 6364 例），澳门特别行政
区 82 例（出院 79 例），台湾地区 22091 例（出
院 13742 例，死亡 853 例）。

（据国家卫生健康委员会官方网站）

3月 22日 0时~24时， 全省新增确诊病例
12例 （本土 6例， 其中周口市 4例、 郑州市 1
例、开封市 1例；境外输入 6例），新增无症状感
染者 26例（本土 5例，其中焦作市 4例、周口市
1例；境外输入 21例），无新增疑似病例；1例本
土确诊病例治愈出院，6 例境外输入确诊病例
治愈出院，11例境外输入无症状感染者解除医
学观察。

2020年 1月 21日至 2022年 3月 22日 24
时，全省累计报告确诊病例 2738例（本土 2533
例、境外输入 205 例），现有住院病例 55 例（本
土 23 例，境外输入 32 例），尚在医学观察的无
症状感染者 98 例 （本土 18 例， 境外输入 80
例）。 累计追踪到密切接触者 66701人，正在观
察的密切接触者 2290人。

（据河南省卫生健康委员会）
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国务院联防联控机制回应防疫焦点问题
疫情最吃劲时精准防控如何做？

������新华社北京 3 月 22 日电（新华社记者 彭韵佳 顾天成 姚
均芳）3 月 1 日到 21 日， 全国累计报告本土感染者超过 4.1 万
例，波及 28 个省份。 疫情防控进入最吃劲的关键时期，如何从
严从实落实精准防控？ 国务院联防联控机制 22 日举行新闻发
布会，回应防疫焦点问题。

疫情防控正值最吃劲的关键时期

“当前正是疫情防控最吃劲的关键时期。”国家卫生健康委
新闻发言人米锋介绍，全国新增本土感染者仍在快速增加，疫
情防控形势依然严峻复杂，要坚决采取果断措施，尽快遏制疫
情扩散蔓延势头。

国家卫生健康委疾控局副局长雷正龙介绍，目前全国疫情
处于高位，疫情防控呈现出复杂性、艰巨性、反复性特征。

其中，吉林省疫情处于高位发展阶段。 自 3 月 14 日以来，
吉林省连续 8 天每日新增感染人数超过 1000 例， 疫情主要集
中在吉林市和长春市，两市社会面传播风险仍然存在。

“从全球来看，新冠肺炎疫情仍处在大流行期，我国外防输
入的压力依然存在。 ”国家卫生健康委疫情应对处置工作领导
小组专家组组长梁万年说，近期国内本土疫情呈现点多、面广、
频发态势，内防扩散也是重要任务。

3 月 21 日，国务院联防联控机制派出督察组赴 10 个省份
开展督查工作，以问题为导向督促落实整改。 同时，国务院联
防联控机制综合组派驻各省工作组继续指导疫情发生地区防

疫工作，尽快阻断社区传播。
梁万年表示，我们国家具备动态清零的基础和条件，面对

疫情输入压力和内部扩散的复杂、反复、严峻形势，应该坚持
“动态清零”的总方针不动摇。

多措并举提升疫情防控精准性

发布 《区域新型冠状病毒核酸检测组织实施指南 （第三
版）》、采取“抗原+核酸检测”策略、指导各地建好方舱医院……
国务院联防联控机制多措并举，进一步提升本轮疫情防控精准
性、有效性。

“精准最核心的精髓是 4 个字：快速、有效。 ”梁万年表示，
要鼓励各地因地制宜采取精准防控措施，以最小成本换取疫情
防控最大的社会和经济效益。

在 22日发布的新版核酸检测组织实施指南中，核酸检测范
围由“全员”变“区域”，要求疫情发生后所在的设区市，包括城区
常住人口 1000万以上的超大城市， 应当在 24小时内完成划定
范围的区域核酸检测任务，区域大小由疫情防控需要决定。

近期，吉林采用“抗原+核酸检测”措施，取得较好经验。 梁
万年介绍，核酸检测、抗原检测的联合使用，使检测能力更强、
检测范围更广、发现可疑感染者的速度更快。 他强调，抗原检
测阳性并不能确诊感染者，需要核酸检测复核。

为更好指导各地建设方舱医院，国务院联防联控机制综合
组印发了方舱医院设置管理规范，要求保证每个省份至少有 2
至 3 家方舱医院。

“现在全国已经建成或正在建设的方舱医院有 33 家，分布
在 12 个省份的 19 个地市，床位总计 3.5 万张。 ”国家卫生健康
委医政医管局局长焦雅辉介绍，已建成的方舱医院正发挥快速
收治无症状感染者和轻型患者的作用。

守牢疫情防控的“前沿阵地”
社区防控是疫情防控的基础和“前沿阵地”。
梁万年介绍，疫情发生两年多来，社区防控起到了重要作

用，但也要看到，由于疫情形势的不断变化，社区防控也出现一
些漏洞。 这些漏洞主要表现在：思想认识麻痹大意；防控措施
落实不太到位；社区管控和干预措施实施不够精准，往往是“一
刀切”，或是“大水漫灌”。

“社区在执行防疫过程中，要特别强调有温度，要想方设法
为老百姓排忧解难。 ”梁万年表示，要真正提高对社区防控重
要性的认识，压实社区层面的责任，加强防疫措施、政策宣讲和
社区防控人员培训。

梁万年表示，面对复杂严峻的疫情形势，公众也要克服侥
幸心理和麻痹情绪 ， 避免出现低估奥密克戎危害等认知误
区。

积极接种新冠病毒疫苗是个人防护的有效途径。 数据显
示， 截至 3 月 21 日， 我国完成疫苗全程接种总人数已超 12.4
亿人，占全国总人口的 87.98%。

“希望还没完成全程接种的人员尽早按程序完成接种，符
合加强免疫接种条件的人员及时完成加强免疫。 ”雷正龙说，
下一步，国家卫生健康委将继续指导各地加强接种组织实施，
确保接种安全。


