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������4 月 5 日 0 时~24 时，31 个省（自治区、直
辖市） 和新疆生产建设兵团报告新增确诊病
例 1415 例。 其中境外输入病例 32 例（四川 14
例，广东 5 例，上海 4 例，广西 4 例，天津 1 例，
福建 1 例，山东 1 例，重庆 1 例，云南 1 例），含
17 例由无症状感染者转为确诊病例 （四川 13
例，广西 2 例，广东 1 例，云南 1 例）；本土病例
1383 例（吉林 973 例，其中长春市 817 例、吉
林市 136 例、白城市 11 例、四平市 5 例、白山
市 4 例；上海 311 例，其中浦东新区 162 例、徐
汇区 23 例、闵行区 23 例、黄浦区 16 例、松江
区 14 例、静安区 12 例、杨浦区 11 例、嘉定区
11 例、虹口区 8 例、普陀区 7 例、宝山区 7 例、
长宁区 6 例、青浦区 6 例、奉贤区 2 例、崇明区
2 例、金山区 1 例；浙江 17 例，其中嘉兴市 10
例、宁波市 4 例、绍兴市 3 例；海南 10 例，其中
三亚市 9 例、海口市 1 例；四川 10 例，均在成
都市 ；山西 8 例 ，其中太原市 7 例 、运城市 1
例；黑龙江 8 例，其中牡丹江市 4 例、哈尔滨市
2 例、大庆市 2 例；辽宁 7 例，均在鞍山市；福
建 7 例，均在泉州市；广东 7 例，其中茂名市 3
例、广州市 2 例、湛江市 1 例、肇庆市 1 例；河
北 6 例，其中邯郸市 5 例、雄安新区 1 例；北京
4 例， 其中顺义区 3 例、 朝阳区 1 例； 山东 4
例，均在济南市；天津 3 例，其中西青区 2 例、
河北区 1 例 ；江苏 3 例 ，均在镇江市 ；江西 2
例，均在南昌市；湖南 1 例，在娄底市；云南 1
例，在德宏傣族景颇族自治州；陕西 1 例，在
西安市）， 含 127 例由无症状感染者转为确诊
病例（吉林 65 例，上海 40 例，福建 7 例，浙江
4 例，天津 2 例，山西 2 例，广东 2 例，四川 2
例，辽宁 1 例，江苏 1 例，海南 1 例）。无新增死
亡病例。 无新增疑似病例。

当日新增治愈出院病例 1910 例， 解除医
学观察的密切接触者 22416 人，重症病例较前
一日增加 12 例。

境外输入现有确诊病例 541 例（无重症病
例 ）， 现有疑似病例 16 例 。 累计确诊病例
17737 例，累计治愈出院病例 17196 例，无死
亡病例。

截至 4 月 5 日 24 时，据 31 个省（自治区、
直辖市）和新疆生产建设兵团报告，现有确诊
病例 24565 例（其中重症病例 75 例），累计治
愈出院病例 129590 例， 累计死亡病例 4638
例，累计报告确诊病例 158793 例，现有疑似病
例 16 例。累计追踪到密切接触者 2498126 人，
尚在医学观察的密切接触者 405535 人。

31 个省（自治区、直辖市）和新疆生产建设兵
团报告新增无症状感染者 19199 例，其中境外
输入 110 例，本土 19089 例（上海 16766 例，其
中浦东新区 7892 例、闵行区 2917 例、徐汇区
902 例、松江区 787 例、黄浦区 647 例、杨浦区
615 例、宝山区 548 例、普陀区 482 例、嘉定区
480 例、虹口区 403 例、青浦区 394 例、静安区
305 例、奉贤区 151 例、长宁区 86 例、金山区
81 例、崇明区 76 例；吉林 1798 例，其中长春
市 1682 例、吉林市 112 例、四平市 2 例、白城
市 2 例；河北 103 例，其中邯郸市 78 例、保定
市 21 例、石家庄市 4 例；江苏 74 例，其中宿迁
市 32 例、苏州市 23 例、南通市 13 例、徐州市
4 例、无锡市 1 例、盐城市 1 例；安徽 56 例，其
中淮南市 36 例、六安市 10 例、阜阳市 8 例、芜
湖市 1 例、黄山市 1 例；浙江 50 例，其中嘉兴
市 39 例、杭州市 10 例、金华市 1 例；山东 45
例，其中潍坊市 13 例、威海市 12 例 、济南市
10 例、临沂市 7 例、青岛市 2 例、菏泽市 1 例；
辽宁 43 例，其中沈阳市 30 例、鞍山市 12 例、
锦州市 1 例；江西 33 例，其中南昌市 28 例、上
饶市 5 例；河南 33 例，其中周口市 30 例、许昌
市 1 例、南阳市 1 例、永城市 1 例；福建 22 例，
均在泉州市；海南 22 例，均在三亚市；新疆 7
例，其中乌鲁木齐市 4 例、昌吉回族自治州 2
例、巴音郭楞蒙古自治州 1 例；湖北 6 例，其中
黄石市 2 例、随州市 2 例、武汉市 1 例、鄂州市
1 例； 天津 5 例， 其中河东区 2 例、 西青区 2
例、津南区 1 例；四川 4 例，其中成都市 3 例、
南充市 1 例；云南 4 例，均在德宏傣族景颇族
自治州；黑龙江 3 例，其中哈尔滨市 1 例、大庆
市 1 例、佳木斯市 1 例；广东 3 例，其中广州市
1 例、茂名市 1 例、东莞市 1 例；山西 2 例，均
在运城市；广西 2 例，其中防城港市 1 例、百色
市 1 例；贵州 2 例，均在黔西南布依族苗族自
治州；青海 2 例，均在西宁市；北京 1 例，在顺
义区；湖南 1 例，在娄底市；陕西 1 例，在宝鸡
市；甘肃 1 例，在兰州市）；当日转为确诊病例
144 例（境外输入 17 例）；当日解除医学观察
1908 例（境外输入 106 例）；尚在医学观察的
无症状感染者 113950 例（境外输入 1013 例）。

累计收到港澳台地区通报确诊病例

331337 例 。 其中香港特别行政区 306389 例
（出院 52793 例，死亡 8349 例），澳门特别行政
区 82 例（出院 82 例），台湾地区 24866 例（出
院 13742 例，死亡 853 例）。

（据国家卫生健康委员会官方网站）

截至 4月 5日 24时
新型冠状病毒肺炎疫情最新情况

应该坚定抗疫信心
张伯礼谈此轮疫情：

������新华社天津 4 月 2 日电（新华社记者 白佳丽 张建新）近期，
我国本土聚集性疫情呈现出点多、面广、频发的特点，疫情防控
工作依然面临严峻挑战。 中国工程院院士张伯礼接受新华社记
者采访时表示，即便是面对奥密克戎变异株，只要采取积极有效
的防疫措施，依旧可以得到控制。 “希望大家坚定信心。 ”

———此轮疫情能否“管得住”？
张伯礼认为，目前世界上很多国家都已经“躺平”，我国百姓

最关心的问题是，目前阶段奥密克戎变异株引发的多点散发、局
部规模暴发的本土疫情到底能否得到有效的管控？ 我国疫情防
控经验证明， 靠有效的政府行政措施， 以及广大群众的积极配
合，可以实现精准防控、动态清零的目标，即便出现疫情局部规
模暴发的情况，也依旧可以很快将其控制住。

“因此，我相信即便是面对奥密克戎变异株，只要采取有效的
措施，依旧可防可控。 大家要坚定信心。 ”张伯礼说。

———为何此轮疫情中无症状感染者人数多、比例高？
张伯礼表示，无症状感染者人数多、比例高是本轮疫情的明

显特点。 他解释，这一新特点的出现，首先与奥密克戎变异株自
身特点有关，奥密克戎变异株传染力增强，但毒性相对减弱，临
床症状也会相对较轻， 很多感染者感染后短时间内没有表现出
临床症状。

此外，张伯礼认为这与我国及时筛查、早期就发现感染者相
关；也与疫苗接种率不断提高密切相关。 他表示，疫情出现后各
地均进行了大范围筛查， 因为发现较早， 不少患者尚在感染初
期，尚未出现感染症状。 “另外，我国居民已经大规模进行了疫苗
接种，人群的机体免疫力增强。 ”

———新冠病例复阳是否还有传染性？
张伯礼介绍，新冠病例少部分出现复阳，但却不再具备传染

性，这点已经得到全球大多数专家的公认。 截至目前，尚未发现
复阳病例传染他人的现象。 他表示，新冠肺炎感染者的治疗过程
中，采用中西医结合的方式，复阳率会进一步降低，目前天津等
地采取的“治疗和康复一体化”干预模式，对于减少复阳也起到
了明显的效果。

———对疫情防控还有哪些建议？
“对于无症状感染者增多，不能掉以轻心。 ”张伯礼表示，“西

医无症状，中医有证候”，对于无症状感染者要积极重视，特别是
年龄大、有基础病、体质弱、肥胖、有不良生活嗜好等高危因素的
人群。 一是虽无症状，但一样有传染性；二是今天无症状，部分患
者可能两三天就出现症状了。 因此宜采用“先症而治，截断病势”
治疗策略，根据中医证候进行治疗，可以促进核酸转阴。

他表示，对于轻症也不能忽视，关键在早期干预。 新版方案指
出将轻型患者集中隔离管理，是说轻症可以不去医院，可以去方舱
或宾馆隔离观察。不去医院可避免轻症患者挤兑医疗资源，但并不
是可以不治疗，尤其对上述所说的高危人群，用中药治疗有确切的
疗效。

“戴口罩、勤洗手、勤通风、少聚集等防疫措施依旧需要坚持做
好。 ”张伯礼强调，这些行之有效的防疫措施，很长一段时间都要坚
持。

4 月 5 日 0 时~24 时，全省新增本土无症
状感染者 33 例（周口市 30 例，永城市 1 例，南
阳市 1 例，许昌市 1 例），无新增确诊病例和
疑似病例。 7 例确诊病例治愈出院（本土 6 例，
境外输入 1 例），12 例无症状感染者解除医学
观察（本土 4 例，境外输入 8 例）。

2020 年 1 月 21 日至 2022 年 4 月 5 日 24

时， 全省累计报告确诊病例 2838 例 （本土
2629 例、境外输入 209 例），现有住院病例 107
例（本土 96 例，境外输入 11 例），尚在医学观
察的无症状感染者 247 例（本土 220 例，境外
输入 27 例）。 累计追踪到密切接触者 74158
人，正在观察的密切接触者 6918 人。

（据河南省卫生健康委员会）

截至 4月 5日 24时
河南省新型冠状病毒肺炎疫情最新情况

我省新冠病毒疫苗
累计接种超 2亿剂

������截至 4 月 1 日 24 时， 全省累计接种新冠病毒疫苗 2.198 亿
剂，累计接种 8802.24 万人，免疫覆盖率 88.58%。

新冠肺炎疫情发生后，我国快速部署了多条技术路线研发疫
苗，2020 年底， 我国首款新冠病毒疫苗附条件上市，12 月 23 日，
我省开打新冠病毒疫苗。 2021 年 3 月，我省建立全省统一采购、
统一结算、统一调配的疫苗采购调配机制，医保部门和财政部门
全力配合。 数据显示，2021 年全年，全省共投入疫苗采购和接种
费用 87.2 亿元，为疫苗接种工作提供了有力保障。

疫苗有了，怎样满足老百姓接种需求？ 省卫健委相关负责人
介绍，全省对 2981 个接种门诊进行扩容，新增临时接种点 1600
个，设立接种台 1.5 万个，配备接种人员 3.6 万人，医疗救治人员
4 万人，培训接种服务相关人员 9.6 万人。

疫苗接种高峰时，广大接种工作人员加班加点、夜以继日，累
计 37 天单日接种量超 100 万剂次，11 天单日接种量超 200 万剂
次，全省单日接种最高峰值达到 273.37 万剂次，位列全国第二。

目前，我省各地新冠病毒疫苗接种的重点为加强免疫接种和
60 岁以上老年人群接种。 （据《河南日报》）


