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55“疫”线·大爱

隔离点医护人员到底多有爱
□记者 徐松 通讯员 王玉红 文/图

������隔离点，这是一个让人望而生畏，却又充满
党恩与感动的地方。

3 月 28 日以来， 共有 823 名太康县人民陆
续转运至郸城县集中隔离，郸城县委、县政府高
度重视，县委书记李全林、县长董鸿坐镇指挥，共
设置 11 个隔离点， 每个隔离点安排一名县处级
领导干部、 一个县直机关保障小组 24 小时驻扎
做好后勤保障。截至 4 月 22 日，823 名隔离人员
全部离郸，圆满完成任务。

������隔离点外，县领导和各部门切切关怀，隔离点内，
郸城县人民医院、中医院、中心医院、妇幼保健院牵头
的四大医健集团抽调精兵强将组成医疗保障组，在做
好一切疫情防控工作的同时，要保障每位隔离人员身
体健康，更要让每位隔离人员一日三餐、日常生活所
需完备，可谓无微不至。

记者通过视频采访的方式，“深入”郸城县中心医
院所负责的“嘉会静园”隔离点，以点带面，通过隔离
点内部的点点滴滴，向读者展示隔离点内部的坚守与
担当。

在“嘉会静园”隔离点大门口的临时指挥部。 一块
标牌明晰显示这里的一切：指挥长：县人大常委会副
主任王彪，副指挥长：县财政局局长张振新 ，成员单
位：县卫健委、■南街道、环保局、南关派出所、疾控中
心、中心医院。 隔离人员 127 人，70 岁以上 3 人，60 岁
以上 14 人，14 岁以下 28 人，最小年龄 1 岁半。

“我们的目标就是让这些人在郸城期间身体健
康、吃好住好，直至安全返乡，这 20 天来，我们就是按
秒读数，也要达到每位隔离人员的满意。 ”郸城县中心
医院副院长黎娟是该隔离点的小组长，黎娟言语之间
流露出的是压在肩上的责任。

4 月 3 日下午，“嘉会静园” 隔离点开始紧张忙碌
起来， 黎娟带着 19 位中心医院医护人员开始布置隔
离点，一直忙到次日凌晨 3 时。从隔离点布置到把 127
名隔离人员全部安置歇息，医护人员既当医生又当服
务员，他们是忙碌的、劳累的、充实的，也是充满爱的、
令人感动的。

无微不至似家人

������隔离点医护人员介绍，每天早上 6 时天刚
蒙蒙亮，消杀组人员杨洁和周坤身穿厚重的防
护服，身背四十斤重的喷雾器，从九楼到一楼
按照规定路线，一层一层、一个台阶一个台阶
开始全方位无死角消毒。 隔离点污染区从负一
楼到九楼，清洁区从一楼大厅到二楼，加上十
几亩地的大院，一天三次全方位消杀，任务是
重中之重。 汗水湿透了一套套衣服，双肩勒出
一道道血印，可他们是那么认真，像侦察兵一
样，不漏掉每一个角落，他们明白自己的职责
所在，深知消杀工作的重要性，不敢有丝毫松
懈。

早上 6 时 30 分， 敲门声唤醒每一位沉睡
的隔离人员，推着治疗车全副武装的核酸采集
员徐丽缓缓走来，她从每天两采、两天三采到
每天一采，从鼻咽双采到单采，从老年人到一
岁多小孩 ，一采一消毒 ，是那么认真 ，从不含
糊，碰到不配合的小朋友她会温柔对待，一百
多人采下来， 隔离面罩上水蒸气模糊了双眼，
汗水湿透了衣服。 每天从隔离区出来都是弯着
腰，右手按着右上腹。 原来，徐丽 7 年前做过胆
囊切除手术，长时间生活不规律、工作量大，造
成她胆囊残端发炎， 黎娟强制她去房间休息，
询问医院专家，及时派人送来药品。

早上 8 时准时交班、开会，黎娟开始了一
天的工作部署：“控感工作是万无一失，一失万
无，是 100－1=0，而不是 100-1=99。 必须坚守
两个底线：一是隔离人员的生命安全，二是工
作人员无交叉感染。 确保全员零感染。 ”

在人文关怀方面， 黎娟要求为 18 岁以下
的孩子加上水果 、面包 、火腿肠 ，为 5 岁以下
的孩子和老人专门定制了蒸鸡蛋脑， 为基础
病老人准备药物， 为糖尿病人员调整饮食结
构，为焦虑人员进行心理疏导，为房间内物资
不足的补充物资，为重点人群检测生命体征、

血糖等……看似一件件的小事，里面充满了爱
心、细心和责任心。

安静，这个名字很好听，作为护士长的她
工作很认真。 她像女汉子一样统筹着隔离点的
各项工作：物资准备、营养餐的安排订制，群里
信息的收集、工作质量的检查、隔离人员的心
理疏导、药品准备、信息统计上报等，20 天从未
休息过。 有一天，黎娟看她一边统计信息一边
默默的擦眼泪，便走上前去询问。 原来是她的
老父亲因肺心病住院了， 自古忠孝不能两全，
作为女儿不能在病床前尽孝， 心中怎不牵挂
呢。 但是，她却没有因此影响工作，擦干眼泪继
续投入到繁忙的工作中。

看，隔离房间、走廊里的大白们：王玉红、
王曼、景飞、李小敏、刘峰、马慧、刘文博、郑文
丽开始送饭了， 她们把隔离人员所需要的药
物、维生素、食物等按照楼层、房间分好，细心
送到每间房门口的凳子上，并通知领取。 随后，
王玉红、王曼、景飞针对几位有基础病的隔离
人员逐个测量血压、生命体征、血糖、检测体温
并登记。

512 房间的女士因家中婆婆去世而不能回
家办丧事，心情极度不安与焦虑，导致闷气。 医
护人员给她吸上氧气、连上心电监护仪，坐到
床旁守护着她、安慰着她。 第二天，该女士心情
恢复平静。

902 房间里传来一段视频，2 岁的小宝宝
拍着小手向“黎妈妈”（黎娟）表示感谢，“黎妈
妈”送的鸡蛋羹太好吃了，还有汉堡，小宝宝高
兴得手舞足蹈，大口大口吃着，并且要妈妈把
视频给“黎妈妈”发过去。

“我们顾不上更换湿透的衣服，和大家一
起回收医疗垃圾并送到负一楼垃圾存放点，从
污物通道步行下到负一楼存放点，我觉得我们
就是女汉子。 ”王曼说。

件件小事暖人心

������大家忙完隔离区的工作， 经过一脱间、二
脱间来到工作区，控感科科长赵欣开始召集大
家培训，她制订了详细的培训计划，一天两次，
对重点对象反复培训，对不同工作人员针对性
培训，不厌其烦的一遍一遍的指导，连公安人
员都没逃脱她的手掌， 考核不及格就要反复
练，一律平等。大家害怕她的严厉，也理解她的
做法。 医护人员刘峰说：“刚到这的晚上，反复
的练习穿脱防护服和七步洗手法，直致赵科长
考核合格为止， 看看表又是凌晨 1 点多了，感
觉浑身像散架了一样，但我们都明白赵科长的
用意，在她的严格要求下，防护意识及技能操
作都得到很大的提高， 现在都可以应用自如
了。 ”

913 房间隔离人员李某华难以表达心中
的感恩，通过电话委托亲属从周口制作一面锦
旗送到了隔离点。 李某华说他是一名共产党
员，工作了一辈子刚刚退休。 因疫情与郸城结
缘， 有幸得到郸城县中心医院医护人员的照
顾， 你们所做的点点滴滴我看在眼里记在心
中。 你们为太康人民所作的贡献是善举、是民
族大义。

“这可怎样是好呀？ 我们在家也没有这般
待遇啊。看到你们冒着被感染的风险为我们所
做的一切，怎么不感动？为表感激之情，我和另
一名党员商量， 找人制作了一面锦旗聊表心
意。 ”李某华称自己得糖尿病多年，到郸以后，
医护人员帮他检测空腹和餐后两小时血糖，帮
助调整饮食。 其中，调整降糖药，并制订饮食，
把稀饭换成了纯牛奶，并增加了黄瓜，让他非
常感动。

微信群内发来一条条感谢的信息和视频

让人目不暇接，他们感谢医护人员的付出和细
心，感谢对他们的关怀与温暖，感谢工作人员
一句句叮咛、一声声问候，给了他们太多温暖，
使他们紧张的心情慢慢放松下来。

郸城县副县长、县卫健委党组书记牛海燕
赞扬每一位隔离点的医护人员。 确实如此，春
光虽好，但战“疫”还在继续，医护人员们坚守
在隔离点一线，还没有顾上欣赏这个春天的美
丽。 但他们用爱在隔离点营造了一个春天，正
是有他们的坚守和担当， 才能换来岁月静好，
才能换来春暖花开，才能换来国泰民安。 ③9

声声问候送医者

医护人员为身体不适的隔离人员治疗


