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������茅草属于一种比较顽固的杂草， 它是
一种禾本科白茅属的植物，生长在田间、路
边、溪旁、坡上，被庄稼人视为“劲敌”，是杂
草里生命力最顽强的一种。

春天，第一声响雷划过大地，蛰伏了一
冬天的茅草从梦中惊醒，削尖了脑袋，戳破
身上覆盖的厚厚泥土，悄悄地露出头来，成
为大地上的第一抹春色。 春天里的茅草虽
不被庄稼人喜爱， 但却是小孩子手心里的
宝。 小时候，那茅草的花苞，没少让我们剥
吃过。 春夏时节，田埂上或小河边，茅草的
花苞未绽时， 我们便将花苞从草叶间拔出
来，然后剥开花苞，将里面未绽的嫩絮剥出
来，塞进嘴里，轻轻地嚼，绵软而细甜。

茅草的根也可以吃，而且更甜。 孩时的
好奇和贪吃， 总能让我们从大自然里找到
各种满足于我们嘴馋的天然食物。

在我的记忆里， 吃茅草根是一件很幸
福的事。 我们常常拿着家中的小抓钩，约几
个小伙伴去刨田埂上的茅草根， 那茅草根
又白又甜，一节节的像莲藕又像竹鞭。 先把

茅草根洗干净，然后放进嘴里慢慢嚼，那甜
甜的汁水丝丝缕缕渗出，如蜜一般甜，幸福
无比。

那个年代，家人一般的感冒发热，通常
是不用看医生的，祖母就是我们的家庭“医
生”。 其实，祖母从未上过学，却有着不一般
的医学经验。 我有时咳嗽发热，祖母就带着
我到河边的草坡上挖茅草根， 把茅草根连
同甘蔗、黄豆、薄荷、夏枯草、鱼腥草等一起
倒进锅里，煮出来的水，趁热喝下，感冒发
热也就自然渐渐退去。

我长大后才明白， 原来小时候浸润了
我们整个童年岁月的茅草根， 其实它的学
名叫白茅，它具有凉血止血，清热利尿之疗
效。

不管现在还是过去， 茅草一直是田间
地头里最不缺乏的。 它永远是大地上春天
的一抹绿意。 我想，不管现在还是将来，即
便地球上的物种都消失了， 但茅草不会消
失，它顽强而茂盛的生命力，决定了它持续
的生长与存在。

青青茅草
■王科军

������清晨， 一缕缕金色的阳光透过纱窗撒
进室内，我轻轻推开窗户，站在被阳光编织
的光环里，任宁静的阳光沐浴在身上。

忽然，手机铃声响起，看到他温柔的叮
咛：“晨凉，多加衣。 ”嘴角扬起微微的笑意，
宁静的晨光和温柔的体贴， 抚慰着我的心
灵，像是诗意的存在，是那么的温馨美好。

每一个珍惜清晨的人， 都会迎来自己
生命中最美丽的晨曦和最真诚的祝福。

一阵叽叽喳喳的鸟叫声从窗外传来，
我顺着声音望去， 看到门前树上两只喜鹊
相对而站，你一声，它一声，像是在争论什
么。 突然一只鸟飞走了，留下另一只在原地
暗自伤神。 我突然发现原来鸟儿也有脾气，
也会生气、吵架、离开。

正当我准备转身时， 却见那只飞走的
喜鹊又匆匆飞了回来， 只见它小心翼翼地
落在另一只喜鹊身旁， 张开翅膀轻轻抚摸
着它，小嘴一张一合，像是在道歉、安慰。 而
另一只鸟儿瞬间就活跃起来， 使劲用小脑
袋蹭着对方，像是在埋怨、撒娇。 很快，两只
鸟儿在欢快的鸣叫声中展起飞去……望着
比翼齐飞的喜鹊，我突然感动起来，感动鸟
儿们的相互珍惜和相互包容， 感动这世间
永存的爱情。

因为珍惜才会有多彩的生活， 因为包
容才会有真挚的情感。

我的老公感情非常细腻， 总能观察到
我生活中很多小细节，不需要多说，他就知
道自己该做什么。 虽没有花言巧语，却总能
让我觉得暖心。 他就是这样，把我的所喜所
爱都记在心上，默默地照顾和关心着我，日

复一日，年复一年。
可能因为我的个性太强， 所以相处之

中总是争执个不停，总是在和老公吵闹后，
发觉自己有些任性， 却又免不了再一次的
任性。

也许是习惯了他的宠溺，觉得他对我
的好是理所当然，我在他面前总是肆无忌
惮地任性，却从不低头认错。 直到几天前，
因为一些琐事 ，我又对他大发雷霆 ，当听
到从我口中说出“离婚”这两个字时，他愣
了一下，轻轻地说了句：“你好好考虑一下
吧！ ”然后摔门而出……

此后的几天，我都坚持不和他说话，不
想再听他嗦。 直到今天他发来信息：“晨
凉，多加衣，你爱吃的排骨在冰箱里，拿出
来热一下再吃。 ”我打开冰箱的瞬间，泪水
忍不住在眼睛里打转， 原来他仍如从前一
样为我着想， 还买了许多我爱吃的食物和
水果。

我突然有所感触， 原来真正的爱不是
远方和大海，而是千帆过尽，依然在原地守
护你的那份坚定。

生活不是电视剧， 而是实实在在的细
水长流，我们要懂得珍惜所拥有的一切，不
管相爱的过程中有多少坎坷， 终有一天你
会发现，原来这就是幸福。

执子之手，与子偕老。 我们有缘在最美
的时光里相遇， 就应当相濡以沫幸福地老
去，吵闹只是生活中的调味剂，教会彼此更
加珍惜。

相遇不易，愿我们珍惜！
相守很难，愿我们不弃！

珍惜
■丁雅

������晚饭时想起来该是桑葚成熟的时节了，孩
子好奇地问什么是桑葚， 给孩子解释半天也没
解释明白。现在的孩子的确很难见到桑葚了，所
以不知道什么是桑葚也不足为奇。

记得小时候我是姥姥家的 “常驻大使”，姥
姥家门前不远处有几棵桑树。

每年的这个时节，桑葚成熟了，翠绿的桑叶
衬托着紫红的桑葚， 在微风中散发出诱人的气
息，让人垂涎欲滴，撩拨着孩子们包括有些大人
爬到桑树上采摘。

那时我虽然年龄小， 但爬树还是有一番功
夫的，经常和其他小伙伴爬到桑树上吃桑葚。攀
爬在柔软的桑树枝上，树枝摇曳，熟透的桑葚散
落在地上，感觉十分惋惜。 桑葚挂满了枝间，鲜
亮饱满，黑里透红，摘到一小把桑葚不用水洗，
立即塞进嘴里，果汁四溅，甜中略微带酸，吃得
嘴角周围黑紫。

桑葚吃起来的确过瘾， 有时在桑树上不肯
下来，姥姥喊吃饭时，我望着那些诱人的桑葚恋
恋不舍呢。 桑葚的味道感觉比现在的草莓要强
得多，无任何添加剂和农药成分，真正的绿色食
品。在那个物资匮乏的时代，孩子根本不知道什
么是零食，桑葚就是夏天最好的零食。

日染麦黄桑葚黑，又到了桑葚成熟的季节，
姥姥家门前那几棵桑树也早已无影无踪了，种
桑树的地方早已被一栋小楼占有了。 姥姥也去
世多年，临走时还喊着我的乳名，想见我一面，
而我那时正在备战高考， 家人没告诉我她去世
的消息。如今，再也看不到她深夜点着小油灯用
纺车纺棉的情景了； 再也没机会吃到那酸甜的
桑葚了……

时过境迁，姥姥姥爷，大舅大妗子、二舅、三
舅相继去世了。每次到四舅家走亲戚，我都在村
里走一走，努力寻找童年的美好记忆。

姥姥家的小院和以前相比大相径庭， 那几
间茅草屋早已不见了， 家门前那条小路也早已
硬化成水泥路。

我虽经十年寒窗，挤进所谓的城市，但感觉
根仍在老家，和姥姥在一起生活的点点滴滴，是
我人生中最美好的记忆。

姥姥家门前的桑树
■王兴亮


