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平原书者向风而歌
———王猛仁散文诗集《平原帖》读札

◇张开翼

与王猛仁先生结识，缘于他的书法
和诗文。 他的书法师古而不泥古，创新
而不离宗 ，日益精进 ，自成一格 ，在篆
书、魏碑和行草的一笔一画之间尽显洒
脱恣肆的个性。 他的诗文自由奔放，行
云流水，想象奇崛，诗思纵横。 他的书法
和诗文如出一辙，相得益彰，在有形与
无形中形成了相辅相成的互文关系，充
盈着一股清雅的文人气息。

文如其人，人如其文。 赏读王猛仁
的作品，我能深切感受到他建立在广泛
阅读基础上的厚积薄发和兼收并蓄。 一
切看似随性而为，实则匠心独运。 浪漫
中略带忧郁的气质使他的文字含蓄蕴

藉，盘桓犹疑，充满暗示和隐喻，适合在
静寂的月光下诵读，全不在乎有人听没
人听，或者干脆只给自己听。 几乎所有
的篇章都以第一人称的视角介入，倾诉
的对象多是“你”“她”“它”，体现了诗人
抒情的主观性———我思故我在。 他崇尚
并坚持个性化和自由化的书写，已然形
成了独属于自己的话语方式，并深深烙
印下王猛仁式的浪漫主义和理想主义

色彩。

夜：一个浪漫主义者的内心独白

王猛仁是个沉潜型诗人 ， 关于人
生，他总有倾诉的冲动。 他习惯于在夜
的深处或草木的根部打捞诗意，有得意
也有苦闷，有写不出的懊恼也有诗思泉
涌的畅快和惊喜。 他喜欢在夜色里冥思
苦想，比如《远游》，就是这种复杂的情
绪流露。 “远方，着一身墨色，一刀隔夜
的徽宣，慵懒地推开肢体，疯狂地折叠、

旋转，直到疲倦欲眠的晨昏，发出最后
一声呻吟。 我的诗作，已删去伤感的情
节。 骨子里生长的另一片叶子，在坚挺
的叶柄上，延伸着泪的光环，修长而坚
韧，似乎要终止某些沉甸甸的往事。 ”诗
人的视野所及之物皆被赋予生命色彩

且掺杂着他的情感律动。 他不落痕迹地
运用描幕、铺垫、烘托等手法，营造出一
个“静夜思”的氛围和忽明忽暗的光影
世界。 他似乎永远都在追寻生存的意
义，那些情思奔涌的文字饱含着他对未
来的憧憬和期许。 他从不框定自己，预
设自己，表现手法介于象征派和意象派
之间，擅长烘托和营造明暗相间的艺术
氛围，以一种复线叙述的展开和呈现方
式，架构他的诗意王国。

夜是王猛仁的宝藏，在他心里，世间
的一切美好都藏在夜色里，挖也挖不尽，
采也采不完。 他无数次写到夜，写到夜色
里发光的事物或黯淡的事物， 写到黑暗
中的果实抛下秋天，静静腐烂，隐喻消亡
与重生。王猛仁是个积极的浪漫主义者，
他的悲悯和博爱在词语间展露无遗。 “月
亮在德都蒙古漫游的冰刀上舞蹈。 马奶
子茶一样甜香的女人， 被阿拉尔草原搂
得很紧，那些用酒和雪喂养的肌肤，越过
时光巨大的空间，和每一粒星辰，点亮红
柳泉的红柳，与勘探队的篝火”（《祁曼塔
格云影》）。 一句“马奶子茶一样甜香的女
人， 被阿拉尔草原搂得很紧”， 凝练、生
动、唯美，极度浓缩的诗意，写活了草原
和草原上的女人；“红柳泉的红柳”和“勘
探队的篝火”，神奇的组合加深了热爱的
色彩和浓度。 从这些热情奔放的语言，瑰
丽的想象和夸张的语句中， 我能深切感

受到来自诗人沉潜着的深情。 王猛仁已
经形成了自己独特的表达，在他眼中，万
物都拥有罗曼蒂克的情调， 都能被激发
出丰富的想象，涌现出超现实的情节，都
能让他诗意萦怀、放声歌唱。 他充满幻想
的语言极具启发性， 延伸着阅读者的无
限想象， 进而一起加入到他浪漫夜色里
的诗意狂欢。

海：一个理想主义者的精神高蹈

王猛仁侧重于从内心世界出发，抒发
对理想世界的追求和向往。他的内心住着
一片海。

他出生于豫东平原， 却无数次写到
海。 “跃出海面的每一簇雪浪花，都是你
播下的万般情种， 都是你绽开的圣洁之
花。 也许，我始终抵达不了诚实与凝重的
彼岸， 但我会将这把燃烧的蔚蓝传递给
平原，让她变得无比壮丽”（《聆听》）。诗人
为理想而纵情歌唱， 他的思绪在平原和
大海之间游弋， 像一个被乡愁煎熬的赤
子， 看浪花拍岸鸥鸟高飞———那里埋藏

着他的理想诗篇，人生万象。
理想在远方，在海的尽头，在彼岸。

诗人无数次写到“彼岸”，源于他一颗悸
动的心和对远方的希冀，对不完美的一
生仍抱有完美的期盼。 “我的前方，尽管
是一座宁静的孤岛，却明亮着一首诗的
意境，大海沉缓粗重的呼吸，是向我传
来的唯一声息”（《声息》）。 源于深深渴
望，诗人的内心才会抵达无我的辽阔和
高远， 才会充盈着蓬勃的生机活力，才
会激起思想的澎湃潮汐。 诗人是痛苦
的，每时每刻都在旧我与新我之间完成

蜕变，每分每秒都在守成和创新之间苦
苦挣扎，勤于笔耕，只为寻找突破。 诗人
又是异常勤勉的， 总是试图在形式，语
言，思想和美学上有所建树，而不至于
行走在老路上。 一个理想主义者的毕生
理想就是把不重复自己，不断超越自己
作为永远的目标和方向。

王猛仁是个执着的平原书者，《平原
帖》是他的第四本以平原命名的诗集。诚
然，脚下的大平原是他的出生地，也是他
书艺的根据地和出发地， 他必须倾注毕
生的热爱，他必须唱响他的心曲。看得出
来，他对散文诗有着天生的钟情和偏爱。
他曾说：“散文诗就是散文诗， 她没有那
么多的粉饰与附庸。 不拘样式， 不拘音
韵，不拘长短，只有散文诗可以这么做，
可以做这么好。我认为好的散文诗，从内
容到形式，都要具备现实与象征，抵达美
学与诗意， 满足人们对散文诗作为艺术
的特定要求， 在不脱离诗性传达与诗境
营造的前提下， 进而实现散文诗的自由
化和个性化的书写。 ”他是这样说的，也
是这样做的。 他像一个不知停歇的行吟
者，对着故乡，对着中原大地，对着星辰
大海……日夜不倦，向风而歌。 ③22

星斗其人渊海其文
———读洪迈《容斋随笔》

◇毕雪静

洪迈是南宋著名文学家， 字景卢，
号容斋。 他学识渊博，著书极多，有文集
《野处类稿》、志怪笔记小说《夷坚志》、
史料笔记《容斋随笔》，还编纂《万首唐
人绝句》。 作为一个勤奋博学的士大夫，
他一生涉猎了大量的书籍，并养成了做
笔记的习惯，《容斋随笔》就是他整理的
读书笔记。

《容斋随笔》 被历史学家公认为研
究宋代历史必读之书，分《随笔》《续笔》
《三笔》《四笔》《五笔》， 共五集七十四
卷。 其中前四集各十六卷，但因书未成
而作者过世，《五笔》仅有十卷。

这部书内容涉及很广，包括经史百
家、文学艺术及人物评价等方面。 洪迈
将自己看到的、 听到的有价值的掌故，
读书时受到的启发或激发的灵感随手

记下，大多有评论。
作者在序言里说：“予老去习懒，读

书不多，意之所之，随机记录。 因其后先
无复诠次，故目之曰《随笔》。 ”实在是自
谦之语，我读完最大的收获是增广了见
闻，澄清了一些谬误。

增广见闻———今人打喷嚏，就会说
有人想我， 其实这个说法古来有之，洪

迈考证出 《诗经·终风》 里说：“寤言不
寐，愿言则嚏。 ”意思是：“半夜无法入
睡，我想你那么多，你一定在不停打喷
嚏吧”； 唐代国子生入学， 要准备帛一
箱，酒一壶，干肉一案做束之礼，皇子
束是帛一箱五匹，酒一壶二斗，干肉
一案三■；文字润笔，自晋宋始，到唐代
盛，数目不等，白居易为元稹写墓志铭，
元家给的东西价值六七十万，白居易全
部捐给了香山寺。

宋朝时 ， 北方人听到乌鸦叫就高
兴，听到喜鹊叫就不开心；南方人听到
喜鹊叫就高兴，听到乌鸦叫就用弹弓驱
赶。 因为《北齐书》里说，喜鹊叫，口舌
生。 东方朔在《阴阳局鸦经》里说，听到
乌鸦叫，先数叫几声，再看在哪叫，能定
吉凶。

重阳节在唐朝曾经是九月十九，宋
朝时因东坡有诗句“菊花开时即重阳”，
朋友们就在十一月十六过重阳；城在晋
宋年间不是地名而是朝廷禁省；上元张
灯结彩，唐代是正月十五前后各一日看
灯，到宋代增加到五夜，正月十七、正月
十八两晚也张灯，后来中元和下元张灯
习俗罢除。

文人风雅———写马 ，韩愈作文 “马
大小八十有三，而莫有同者焉”，东坡写
诗 “韩公画马真是马， 苏子作诗如见
画”，杜甫诗句“斯须九重真龙出，一洗
万古凡马空”；问故居，陶渊明说“归去
来山中，山中酒应熟”，王维问“来日绮
窗前，寒梅著花未”，杜甫问“为问南溪
竹，抽梢合过墙”，王安石说“道人北山
来，问松我东冈”。

澄清谬误———陶渊明辞官不是因

为督邮。 洪迈从《归去来兮辞》前的小序
得知“质性自然，非矫厉所得”，是他弃
官的根本原因。 陶渊明为“口腹自役”而
出仕，“深愧平生之志”。 因此，他“饥冻
虽切”，也决不愿再“违己交病”。 因妹丧
而“自免去职”，只是一个表面原因。

李白是病死的， 并非因捉月而亡。
很多传言说李白是因为喝醉了酒，在长
江泛舟时，捞水中月而溺亡。 洪迈的查
证：在《草堂集序》中，有李白病重让李
阳冰为其手稿作序的记述；《太白墓志》
中也讲到李白在去世前还写了 《临终
歌》。 结论是：“乃知俗传良不足信，盖
与谓杜子美因食白酒牛炙而死者同

也。 ”

世人都以为苏轼号东坡是因为他

在东坡开荒种地，洪迈却说是因为仰慕
白居易，论据是白乐天写过三首在东坡
种树种花的诗，而苏轼在几首赠别诗和
诗文序跋里都说自己像白乐天。 虽是一
家之言，也很有道理，就像郑板桥自号
“青藤门下一走狗”、 袁枚将唐人诗句
“钱塘苏小是乡亲”戏刻为印章一样，因
仰慕或敬佩前人会以号名之的事也屡

见不鲜。
范增不是人杰 ，理由如下 ：开始劝

项羽立怀王，等夺了王之地，迁都郴州
后就杀了怀王。 怀王与诸将约法三章，
刘邦先入关， 范增却劝项羽杀刘邦，未
遂，就把刘邦赶到蜀地。 项羽攻打赵国、
杀赵国上将，范增坐视不理。 项羽坑秦
降卒、杀秦降王、烧秦宫室，范增都亲眼
所见，并未劝阻项羽。 后来荥阳之战，因
为离间计而发怒出走。

虽然历史真相我们并不清楚，但我
们应该学会辩证看问题 ， 不能人云亦
云，评价他人，既不能一棒子打死，也不
能奉为神灵。

《容斋随笔》不仅能增长见闻，还从
人物故事、典章制度、王朝兴衰等方面
为读者提供借鉴，有官场见闻、社会风
尚，有前朝政治得失、制度沿革，也有齐
家治国平天下的智言良策，每个读到的
人都有不同的收获。

洪迈在《容斋随笔》里说：“将相安危
所系，可不监哉！ ”我仰慕他的博学，更钦
佩他的人品和良知。 任何人都可以谄媚，
知识分子不可以。 因为知识虽然有力量，
而良知才是方向。 ①8
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