
□记者 史书杰

本报讯 近日 ， 记者从我
市医疗保障局了解到 ， 目前
全国所有省份均已开通基本

医疗保险普通门诊费用跨省

直接结算服务 。 我市参保职
工持本人医保电子凭证或社

保卡 ， 在周口市以外的定点
医药机构门诊就诊 （含定点
药店购药 ）， 无需办理异地
就医备案 ， 可使用个人账户
基金直接结算 。

据了解 ， 基本医疗保险
普 通 门 诊 费 用 跨 省 直 接 结

算 服 务 主 要 惠 及 长 期 在 省

外居住的我市参保人员 ，包
括异地安置退休人员 、异地
长 期 居 住 人 员 和 常 驻 异 地

工作人员 。
目前 ，线上办理渠道有

国家医保服务平 台 APP 及
支付宝 、微信中的 “异地就
医备案 ”小程序 。 参保人员
可 在 手 机 主 流 应 用 商 店 搜

索 “ 国 家 医 保 服 务 平 台 ”
APP 下载安装 ，打开 APP 后
依 次 点 击 首 页 的 “异 地 备
案 ” “异地就医备案申请 ”按
钮进入 “异地就医备案 ”页
面 ，再根据自己的实际情况
选 择 “参 保 地 ” “ 就 医 地 ”
“ 参 保 险 种 ” “ 备 案 类 型 ”
后 ，点击 “开始备案 ”按钮进
行备案 。

备案过程中 ， 参保人员
应按界面提示 ， 仔细阅读备
案告知书 ，选中 “本人已仔细
阅读备案告知书 ” 后 ， 点击
“我已阅读 ，开始备案 ”按钮 。
之后 ， 参保人员需填写备案
信息 、联系人信息 ，上传个人
有效身份证件和 《基本医疗
保险异地就医备案个人承诺

书 》，点击 “提交备案 ”按钮完
成备案 。 备案信息提交后 ，参
保人员可以看到备案人的基

本信息 ， 点击 “查看备案记
录 ”按钮 ，可查询异地就医备
案状态 。

此外 ， 参保人员还可以
进入 “异地就医备案 ”页面 ，
点击 “选择家庭成员 ”按钮 ，
使用身份证号绑定家人身份

信 息 ， 为 家 庭 成 员 进 行 备
案 。

据介绍 ， 对于不会使用
线上办理方式的参保人员 ，
可携带居民身份证 、 医保电
子凭证或社保卡等有效身份

证件 ， 到参保地医保经办机
构填写 《河南省医疗保障异
地就医登记备案表 》，办理异
地就医备案 。

备案后 ， 参保人员可打
开 “ 国 家 医 保 服 务 平 台 ”
APP ，点击 “异地就医 ” ，进入
“异地就医 ”页面 ，点击 “异
地联网定点医疗机构查询 ”
按钮 ，选择相应省份或统筹
地区 ，查看定点医药机构是
否 开 通 普 通 门 诊 和 首 批 试

点 门 诊 慢 特 病 异 地 就 医 直

接结算服务 。

基本医保
实现跨省结算
备案流程公布

□记者 郑伟元

本报讯 春节前后， 许多在外工作的
市民返乡过年，节后又有大批人员返程，
我市人流量明显增大， 传染病疫情传播
风险增加。 1 月 28 日，记者从市疾控中心
了解到，春节期间，我市传染病疫情形势
总体平稳，暂未发现异常情况。

“春节期间，为确保我市不发生重大
传染病的流行， 保证市民度过一个欢乐
祥和的春节，我们 24 小时在岗值班，传染

病监测预警系统全天候运行， 确保全市
公共卫生安全。 ”市疾控中心副主任张正
尧说，目前全市未接到鼠疫、霍乱 、人感
染 H7N9 禽流感、 中东呼吸综合征等重
大传染病疫情的报告， 全市传染病疫情
总体平稳。

对于冬季流感病毒活动， 张正尧介
绍 ，随着春节假期结束 ，学校托幼机构
开学以及外出务工人员返程 ，我市人群
聚集程度及流动性增加 ，将增加流感传
播风险。同时正值冬季，冷空气多次袭扰

造成气温波动，因此是呼吸道传染病的高
发期。

张正尧提醒市民，要时刻保持良好的
个人防护意识，调整生活节奏，规律饮食；
外出注意保暖，随时增减衣物；室内加强
通风；勤洗手，养成良好的卫生习惯；加强
锻炼，不断增强防病意识。 如出现发热、
咳嗽、腹泻、乏力等症状，要佩戴一次性医
用口罩及以上级别口罩，及时到就近的发
热门诊进行排查和诊疗，就医过程尽量避
免乘坐公共交通工具。
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本报讯 1 月 28 日是兔年春节假期后的第一个
工作日，我市多家医院迎来节后就诊高峰。 为让患
者得到安全、及时、有效、便捷的医疗服务 ，医院多
措并举、全力以赴保障医疗质量与服务水平 ，确保
市民安全平稳、有序高效就诊。

28 日一大早 ，周口市中心城区大庆路桥由北
向南方向就已排起了长队 ，大都是前往市中心医
院的车辆 。 记者看到 ，在市中心医院门诊楼一楼
大厅 ，无论是挂号 、取药还是缴费窗口 ，都排起了
长队 。 “我早上 7 点多就过来了 ，没想到还是这么
多人 。 ”前来就诊的王女士说 。 虽然患者较多 ，但
现场秩序良好 ， 多名医护人员分散在门诊大厅 、
自助缴费机等处 ， 及时引导患者合理安排检查 ，
最大程度避免人员扎堆 。

市中医院各科室人员从节日模式迅速转变为

工作模式，全力以赴应对节后就诊高峰。 28 日，市
中医院 CT 室检查患者 246 人，其中多数患者都有
呼吸系统疾病 。 超声科 6 个诊室不停歇地为患者
做检查 ，一天检查近 300 人 。 当日 ，急诊超声及超
声介入室接诊急诊病例 30 余人 ，施行急诊超声介
入手术 2 例。 市中医院院长程维明表示，已要求各
科室全员在岗，全力保障患者顺利就诊。

为应对春节后“就诊潮 ”，市妇幼保健院 （市儿
童医院）的医务人员也早早切换至“忙碌模式”。 28
日上午 9 时左右 ， 市妇幼保健院门诊大厅人潮涌
动，各个窗口早已排起长队，儿科、孕产保健科 、妇
产科、耳鼻喉科、口腔科等科室皆是人头攒动 。 就

诊现场虽然人员拥挤，但每个服务窗口 、每个部门
的工作都井然有序，全院职工各司其职 ，全力以赴
投入紧张的工作中 。 医护人员严格落实各项医疗
核心制度，切实保障医疗质量和安全 ，全力为患者
提供优质医疗服务。

市第二人民医院 （市老年医院 ）就诊患者数量
节后也有所增加。 在该院三楼病房 ，记者看到 ，许
多老年人躺在病床上接受治疗。 值班医生介绍，自
月初以来 ， 就有很多老年人因新冠病毒引发各种
症状前来就诊，这两天呼吸道疾病患者增加不少 。
“由于春节期间我市气温变化大 ， 加上人员流动
大，许多体质较弱的老年人被传染上了流感 ，还有
不少老年人患上了细菌性肺炎。 ”为保证他们的身
体健康，市第二人民医院全体医护人员加班加点 ，
满足患者的就诊需求。

市第六人民医院也在全力以赴应对节后就诊

高峰 。 据介绍 ，从 1 月 27 日起 ，该院门诊和住院
的患者人数明显增多 ，目前还在持续增加 。 患者
以中老年人居多 ，内科患者增加较明显 ，其次是
妇产科和急诊科 。 该院全力组织工作人员到门
诊 、医技科室合理疏导群众就诊 、协助办卡 、打印
检测报告 、预约检查等 ，满足患者就诊需求 ，保障
市民身体健康 。

专家提醒广大市民 ，要遵循适量饮食 、规律作
息 、保持锻炼的健康生活方式 ，亲友重逢 ，尽量保
持稳定的情绪，不要过于激动 ，预防血压升高 。 同
时注意保暖，以免心脑血管调节功能来不及适应 ，
出现健康问题。 对于慢性病的例行检查，在不急需
的情况下，尽量避开节后就诊高峰，错峰就诊。
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春节期间我市传染病疫情形势总体平稳

市妇幼保健院化验室外排起长队


