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������榜样，像一盏明灯 ，照亮我前
进的道路；榜样，像茫茫夜空中的
北斗星，为我指明了方向。

梓晴就是我的榜样。 记得有一
次，在升旗演讲时，面对全体师生
她依然面带微笑。 我心中不禁感
慨：“在这么多人面前，她也能淡定
自如，太厉害了！ ”

一次， 我和梓晴写练习题，最
后一题把我难住了。 我瞥了一眼
身旁的梓晴，只见她眉头紧锁，不

停地在草稿纸上写写算算。 我说：
“这道题太难了，我们先出去玩一
会儿。 ”梓晴边写边说：“这道题虽
难， 只要我多推算几次总能找到
解决办法。 ”看她如此认真，我决
定和她一起攻克这道难题 。 半个
小时后， 我们终于把这道题解出
来了。

梓晴就像一盏明灯，指引着我
前进，她是我学习的好榜样。

（辅导老师：李姝颖）

我的榜样
李诗涵 四（1）班
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������在生活中， 我们每个人都受
到过别人的夸奖， 而妈妈的一次
夸奖却令我记忆犹新。

有一天，妈妈准备洗衣服，却
被一个电话给打断了。 原来妈妈
的公司有一些事情需要赶快处

理，妈妈只好放下手中的衣服，赶
往公司。走之前，她还亲切地对我
说：“你自己在家一定要乖， 妈妈
晚上回来。 ”

看着那堆脏衣服， 我心想：
“平时妈妈那么辛苦， 既要上班，
又要做家务， 今天我帮妈妈洗衣
服。 ”随后，我拿来一罐洗衣粉和

一盆清水，接着把衣服放进水里，
在脏的地方抹上洗衣粉， 用手搓
一搓，把脏水倒掉，再把衣服用清
水冲一遍。洗完衣服，我把衣服晾
在阳台上。下午，我洗的衣服晾干
了。之后，我把晾干的衣服叠好放
在一起。

傍晚，妈妈回来了。她看到我
把衣服洗得干干净净， 又叠得整
整齐齐， 高兴地说：“我们家宝贝
长大了，懂得帮妈妈干活了，你真
是一个好孩子。 ” 听了妈妈的夸
奖，我心里像吃了蜜一样甜。

（辅导老师：李姝颖）

妈妈的夸奖
李佳音 四（1）班

������生活就像一个百味瓶，酸、甜、
苦、辣、咸一应俱全。我们不仅要品
味生活中的苦，更要时刻咀嚼生活
中的甜。

老师的表扬是甜的。上个星期
五， 数学老师一进教室就笑着说：
“咱们班有同学考了 100 分！ 恭喜
赵琳同学，试卷写得很好，老师为
你骄傲， 大家也要向赵琳同学学
习。 ”老师的话音刚落，我的心便飞
快地跳起来， 我居然考了 100 分。
望着老师和蔼的笑脸，我心里甜丝
丝的。

同学的关心是甜的。 有一天，
我肚子不舒服， 由于快要考试了，
我坚持在学校上课。第二节课结束

后，我感觉身上没力气，只好趴在
桌上。 这时，我的同桌贾楠发现了
我的异常。 她轻声问我：“赵琳，你
不舒服吗？ ”我有气无力地点点头。
一阵凳子在地上滑动的声音过后，
贾楠跑出了教室。 “赵琳， 喝点热
水。 ”过了一会儿，贾楠的声音在我
耳边响起。 我喝了热水，身体好像
没有之前那么难受了。 与此同时，
我的心里暖暖的、甜甜的。

生活中有苦， 但更多的是甜。
甜有时藏在老师的表扬里，有时藏
在同学的关心里。只要我们用心去
品味，一定会尝到生活的甘甜。

（指导老师：王嗣惠）

生活中的甜
赵秋霞 六（2）班

������我有一个爱唠叨的妈妈，她不
是唠叨我胖，就是唠叨我玩电脑游
戏；不是唠叨我不运动，就是唠叨
我不写作业。 她的唠叨功夫已经
达到 “前无古人 ，后无来者 ”的境
界。

暑假开始了，如山一般的作业
也来了，而我在散学典礼前不准备
写作业。某天，我申请玩电脑，妈妈
握住我的手， 说：“都考完几天了，
你一点作业都没写。你去看看班里
哪些学生到现在没动笔？难道你想
成为班级最差的学生？ ”我毫不在
意地说：“作业的事儿你不用管，我
会完成的。 ”妈妈眉毛一扬，说：“难
道你又想等到暑假最后几天再写

作业？ ”我只好回屋写作业。

好不容易完成了当天的作业，
我再次申请玩电脑时，妈妈指了一
下我的房间，说：“你先把你那像垃
圾堆一样的房间收拾一下再说。 ”
眼看妈妈又要开始唠叨，我只好硬
着头皮去收拾房间。第三次申请玩
电脑时，我的话还没说完，妈妈用
手指着楼下，说：“你不是想在暑假
里减肥吗？你看看楼下有多少小孩
在玩，你的好朋友也在下面，赶紧
下楼锻炼去。 ”随后，我被妈妈推出
门外。

唉，碰到这样的妈妈，我除了
忍耐还能怎样呢？

妈妈虽然爱唠叨，但我的成长
可离不开她。

（辅导老师：王兰兰）

爱唠叨的妈妈
李静妍 六（1）班

李宇航�二（1）班 （辅导老师：吴媛媛）

高多多 五（2）班 （辅导老师：吴媛媛）


