
□记者 李瑞才

本报讯 近日， 河南省住
房和城乡建设厅开展了第三届

“最美城管人”选树活动，周口
市城市管理局积极组织各县

（市、区）城管部门执法人员参
与活动，经过层层推荐、严格评
选， 鹿邑县城管局任英豪和沈
丘县城管局王森获第三届 “最
美城管人”荣誉称号。

近年来， 周口市城市管理
局始终紧紧围绕“强基础、转作
风、树形象”活动要求，把城管
队伍作风能力建设作为首要任

务，以铁的作风、铁的担当，推
进作风大转变、能力大提升，着
力打造一支“政治坚定、作风优
良、纪律严明、廉洁务实”的城
管执法铁军， 为周口高质量发
展贡献城管力量。

市城市管理局相关负责

人介绍，他们下一步将持续以
钉钉子精神打好作风建设持

久战，勇挑重担、苦干实干，驰
而不息将作风建设引向深入，
继续发扬召之即来 、 来之能
战、 战则能胜的铁军作风，为
建设美丽 、 宜居周口保驾护
航。 ②18

□记者 牛思光

本报讯 2023 年“中原舞翩跹”河南
省广场舞大赛豫东片区比赛将于 7 月 27
日在周口师范学院至善会堂举行。 来自
濮阳市、商丘市、漯河市、周口市等 17 支
代表队同台比“舞”，为观众带来一场精
彩的文化视觉盛宴。

此次活动旨在通过组织开展具有广

泛群众基础、深受群众喜爱的广场舞比

赛展演 ，来展现人民群众新风貌 ，不断
增强人民群众幸福感 、获得感 ，提升向
心力 、凝聚力 ，把传承发扬中华优秀传
统文化与体现新时代精神结合起来 ，更
好地满足人民群众高品质精神文化需

求 ，提高群众的文化参与感 、获得感和
幸福感。

据悉 ， 此次广场舞大赛共有 17
支队伍参赛 ，其中濮阳市 、漯河市 、商
丘市各选派 4 支队伍参赛 ，周口市选

派 5 支队伍参赛 。 17 支队伍均是各
地市经过层层选拔 ，最终评选出的优
秀队伍 。

各队伍带来的比赛作品以学习宣传

贯彻党的二十大精神为主题创编的广场

舞，内容积极向上，突出了时代性 ，反映
人民对美好生活的新期待。 参赛作品音
乐节奏鲜明，动作简洁优美，服装造型符
合表演主题， 创作和表演形式具有创新
性、示范性和推广性。 ②16

□记者 高洪驰

本报讯 近日，有群众向周
口日报·周道客户端帮办栏目
记者反映称： 沈丘县近期出现
20 余辆大型 “百吨王”———加

长加高非法营运货车， 严重超
载、超限、超速，运输过程中经
常洒落杂物， 多次砸伤过往行
人和车辆。 希望有关部门给予
严肃处理， 还群众一个安全生
活环境。

记者将群众举报线索及时

向沈丘县公安局交警大队反

馈。 该大队接到举报信息后，
高度重视，安排该大队外勤一
中队中队长李俊齐带领民警

先期暗访调查。 通过两天的巡
查和摸排，发现群众反映情况
属实。

为切实消除道路交通安

全隐患，严厉打击超限超载车
辆，沈丘县公安局交警大队外
勤一中队主动联合沈丘县交

通局运输执法大队，对 9 辆超
限超载车辆交通违法行为进

行查处。
按照查处超限超载车辆

执法规范 ， 沈丘县交警大队
对 9 辆违法车辆查扣至卸货
场 ， 交通局执法大队依法对
涉事车辆进行卸货处理 ，交
警大队根据 《中华人民共和
国道路交通安全法 》 第九十
二条第二款之规定 ， 依法对
以上违法车辆驾驶员分别做

出 驾 驶 证 扣 6 分 并 处 罚 款
1500 元的处理。 ②15

□记者 刘伟

本报讯 7 月 20 日，周口市卫健委、
周口市教体局联合下发通知 ，组织开展
2023 年周口市老年健康宣传周活动，宣
传普及老年健康政策和科学知识 ，切实
提高老年人健康素养和健康水平。

据了解，本次活动时间为 7 月 24 日
至 30 日，活动主题为 “科学健身助力老
年健康”。 活动内容包括宣传老年健康
政策，宣传推进“健康中国建设”和积极
应对人口老龄化国家战略 ，与 《健康周
口行动实施方案（2023~2025 年）》《周口

市 “十四五 ”健康老龄化规划 》《关于做
好基本公共卫生服务工作的通知 》等文
件要求相结合，广泛宣传老年人健康管
理 、老年健康与医养结合 、高血压患者
健康管理 、糖尿病患者健康管理 、中医
药健康管理等国家基本公共卫生服务

政策及各地老年健康服务政策 ；宣传老
年健康科普知识，宣传积极老龄观和健
康老龄化理念，宣传老年常见病和慢性
病防治 、康复护理 、心理健康 、伤害预
防、应急救助、生命教育、疫苗接种等健
康科普知识。

另外， 本次活动内容还包括宣传老

年科学运动知识，宣传全民健身国家战
略 ，结合 《河南省体育局关于进一步做
好老年人体育工作的通知 》精神 ，加强
老年人科学运动指导 ，推广老年人科学
运动技能，宣传运动预防失能等科学运
动知识，推广老年人便于参与的健身气
功 、广场健身操舞 、健身球操 、太极拳 、
八段锦、五禽戏等运动项目；结合 《加强
中医药老年健康服务工作实施方案 》有
关要求 ，积极开展中医健康体检 、健康
评估、健康干预以及药膳食疗科普等活
动， 普及适宜老年人的中医养生知识 、
技术和方法。 ②18
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□记者 沈铎

本报讯 7 月 21 日上午，家住中心城
区七一路某小区的李春宜同学的妈妈从

邮递员手中接到了来自中国人民大学的

录取通知书。 据了解，这是我市今年首批
邮政投递送达的高考录取通知书之一 。
近期，考生和家长可以关注“EMS 中国邮
政速递物流” 微信公众号或通过中国邮

政 EMS 网站、拨打 11183 电话咨询，了解
录取通知书的投递进程。

中国邮政集团有限公司周口市分公

司相关负责人告诉记者，为确保每一封录
取通知书及时、准确送达，根据教育部、国
家邮政局对高考录取通知书寄递工作的

相关要求，周口邮政严格执行“十七个确
保，十六个严禁”，开辟“绿色通道”，对高
考录取通知书邮件全程实施单独、优先处

理，确保高考录取通知书“零误投 、零丢
失”、寄递全程“可查询、可追溯”。

需要特别提醒广大考生的是，我市今
年高考录取通知书投递期预计到 8 月下
旬结束，高考录取通知书投递期间，请保
持录取通知书上所留联系电话畅通，在通
知书投递期间，收件人本人或收件人指定
代收人如接到预约电话，请准备好身份证
和准考证，等待邮递员上门投递。 ②15

我市首批高校录取通知书开始投递 全省“最美城管人”名单公布

我市两人上榜

全省广场舞大赛豫东片区比赛将在周口进行

货车超限超载
交警依法处罚

老子学院里的“工匠味”
7 月 23 日， 在鹿邑县老子学院制

作传统灯笼课堂上， 研学老师展示制
作的传统灯笼。 据了解，今年，该县老
子学院为培育学院在国内的知名度和

品牌认可力， 打造世界老子文化中心
高地，增添了研学项目，设置了中医工
艺、木工工艺、香道工艺等手工课程，
以工匠精神和传统文化结合， 加强对
老子文化的宣传和教育。

记者 梁照曾 摄

我市组织开展老年健康宣传周活动

为老年人送去健康“干货”


