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非非学学无无以以广广才才 非非志志无无以以成成学学
——————访访 22002233年年全全国国新新时时代代““百百姓姓学学习习之之星星””杨杨彦彦涛涛

记者 黄佳

������终身学习的理念自古就有。 两千多年前，孔子就发出过“发愤忘食，乐以忘忧，不知老之将至云尔”的感慨；《礼记·大学》中提到“苟
日新，日日新，又日新”。 对于我们而言，无论是生活还是工作中，都应该抱有不断学习的态度。

梦想从学习开始，事业靠本领成就。 一个朴素而深刻的道理，也印证了今年被中国成人教育协会授予全国新时代“百姓学习之星”
的杨彦涛的人生之路———曾经的大车司机，在驾驶室经过 1000 多个日夜奋战，最终考上对外经贸大学，成为一名优秀的翻译人员，完
成了人生的逆袭。

������“人之为学，贵在立志。”回顾自己的学习之路，
杨彦涛用 8 个字概括心得。 1975 年，读小学二年级
的杨彦涛在电影中看到英语翻译人员， 第一次对
“翻译”这个职业有了认识。看到电影中翻译官操着
流利、纯正的英语，为两国的沟通搭建桥梁，杨彦涛
觉得那太飒了。 “我那时就立志当翻译官。 ”杨彦涛
说，当翻译官的志向是他坚持学习的动力。

“阳明先生曾说‘志不立，天下无可成之事’。 ”
杨彦涛认为学习第一等事便是立志， 而在他以后
的教育实践中，也印证了这一点。 杨彦涛说，在我
国传统文化中，立志是教育的精华。 《论语》中提
出：“士不可以不弘毅，任重而道远。”博大精深的立
志思想，使得我国历史上胸怀天下、心志坚毅的仁
人志士辈出。可以说，志向是人生的“芽”，培育正确
的志向是人生首要之事。

人之为学 贵在立志

������“学习的终极能力是思辨能力。 ”杨彦涛说，自
己很喜欢《孟子·尽心下》中的一段话，“尽信《书》，
则不如无《书》。 吾于《武成》，取二三策而已矣”。 读
书学习不能过于迷信书本内容，思想固化、毫无独
立判断能力是读书学习的大忌。“学而不思则罔，思
而不学则殆”，善于学习、善于思考、善于实践才能
掌握知识的精髓，将理论与实践融会贯通，洞察事
物的内在联系，形成自己的独到见解。

学习的终极能力是思辨能力

������回顾自己的学习之路，杨彦涛坚信“一个人遇
到好老师是人生的幸运”。 1982 年的暑假，即将升
入高二的杨彦涛，出于对英语的热爱，到全区英语
教师培训大会上旁听，恰逢河南大学外国语学院教
授王宝童来周培训讲课。 “王老师纯正的英式发音
听起来很优美，我第一次知道英语的语调居然可以
这样美。”回忆起第一次听王宝童的课，杨彦涛依然
觉得那是最美的享受，正是这次长达一个月的不间
断学习，杨彦涛的英语水平得到质的提升。

1984 年，杨彦涛由于数学成绩不理想，高考失
利，接了父亲的班，当起了大车司机。 “那时我清晰
地记得自己的梦想。我坚信只要继续努力就一定能
实现梦想。 ”杨彦涛回忆，为了实现自己的梦想，驾
驶室成了他的自习室，听英语广播就是他的日常生
活， 朋友们一度认为他神经了。 苦心人， 天不负。
1991 年，杨彦涛顺利考入对外经贸大学英语系。 学
成之后，杨彦涛在企业做翻译，真正通过学习改变
了人生命运！

回顾自己大半生的求学之路，杨彦涛说，自己
依靠学习走到今天，只有养成“终身学习”的生活方
式，强化终身学习的内生动力，在学习和工作中增
强本领、提高自己，才能干好本职工作、推动事业发
展。 ②22

遇到好老师是人生的幸运 杨彦涛简介

杨彦涛，回族，
民盟盟员， 周口市
政协常委， 周口市
第四届“十大杰出
青年”，曾先后就读
于对外经济贸易大
学英语系、 河南大
学外语学院， 对英
语语音、 口译及英
语教学有着专门的
研究， 曾被共青团
河南省委授予“新
长征突击手”称号，
被中共河南省委统
战部评为“落实全
省统一战线十件实
事工作先进个人”。
2023 年 11 月，杨彦
涛被中国成人教育
协会授予全国新时
代“百姓学习之星”
称号。

2008 年，杨彦涛在“亚洲教育改革论坛”小组讨论时发言（资料图）。

2011 年，杨彦涛随中国民办教育家代表团访问英国。（资料图）


