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□记者 郑伟元

本报讯 11 月 24 日， 记者从市疾控中
心了解到， 为推进我市宫颈癌消除工作 ，
市卫健委 、 市教体局于日前联合印发了
《关于开展初一女生 HPV 疫苗接种工作的
通知》， 决定于 12 月 1 日启动我市初一女
生 HPV 疫苗接种工作。

据了解 ， 全市初一女生无接种禁忌 、
无 HPV 疫苗接种史的 ， 均为本次接种对
象 。 接种时间为 2023 年 12 月 1 日～2024
年 2 月 29 日 。 此次疫苗接种采用二价或
九价 HPV 疫苗 ， 接种程序按照疫苗种类
分为 2 剂次或 3 剂次， 接种严格按照 “知
情、 同意、 自愿、 自费” 原则， 由家长自
主选择是否接种及接种的疫苗种类， 具体
接种安排以接种单位及学校通知为准。

宫颈癌， 也称为子宫颈癌， 是常见的
女性恶性肿瘤之一 。 HPV 中文名称为人
乳头瘤病毒 ， HPV 感染与全球约 4.5％的
癌症新发病例有关 ， 99.7%的宫颈癌与
HPV 的感染有关。 接种 HPV 疫苗是预防
宫颈癌等 HPV 感染相关疾病的最经济有
效的手段 。 接种 HPV 疫苗可显著降低
HPV 持续感染 、 癌前病变和宫颈癌的发
病率。

市疾控中心专家提醒 ， 以下几种情
况不适合接种 HPV 疫苗 ： 对疫苗的活
性成分 、 任何一种非活性成分 、 生产工
艺中使用的物质过敏者 ， 或以前接种同
类疫苗时出现过敏者 ； 既往发生过疫苗
严重过敏反应者 （如急性过敏反应 、 血
管神经性水肿 、 呼吸困难等 ） ； 患有严
重神经系统疾病者 （如横贯性脊髓炎 、
格林巴利综合征 、 脱髓鞘疾病等 ） ； 正
在发热者 、 患急性疾病者 、 未控制的严
重慢性病患者 。 此外 ， 处于经期的女生
可以注射 HPV 疫苗 ， 但如果有发热 、
贫血 、 感染等经期不适 ， 建议月经期后
再接种 。 ③5

河南推出 12 条基层医疗卫生机构便民惠民服务举措
������近日，河南省卫健委聚焦群众看病就医过程中的“关
键小事”， 推出 2023 年～2025 年基层医疗卫生机构便民惠
民服务 12 条举措，提升群众就医获得感。

这 12 条举措包括完善双向转诊机制， 保障中高级职
称医师值守门诊，推进远程诊疗和医学检查检验结果共享
互认，适当延长门诊服务时间，提供预防接种分时段预约、
周末疫苗接种服务，深化“一老一小”健康管理服务，为糖
尿病、高脂血症、高血压病等慢性病患者提供运动、饮食处
方或建议，方便居民配药开药，深化家庭医生签约服务，提
高中医药服务水平，推行“先诊疗、后结算”和改善就医服
务环境。

具体来说，省卫健委要求发挥紧密型县域医共体（城
市医疗集团）统筹协调作用，牵头的三级医院、二级医院预
留至少 40%的门诊号源优先向辖区基层医疗卫生机构开
放，由基层家庭医生为辖区签约居民提供上级医院专科门
诊预约服务；牵头医院要完善转诊流程，明确专人负责，推
进家庭医生签约服务、 县域内双向转诊信息系统互联互
通，建立上下联动、协同高效的双向转诊机制。社区卫生服
务中心、乡镇卫生院要统筹安排中高级职称医师值守门急
诊、住院服务，做到每周至少 3 个工作日有一名主治医师
职称以上临床医师在基层医疗卫生机构值守门诊服务，促
进基层首诊和分级诊疗； 有条件的社区卫生服务中心、乡
镇卫生院可与上级医院有关科室开设联合门诊，建立长期
合作关系，或聘请退休知名专家每周固定时间坐诊。

基层医疗卫生机构应推进“互联网+医疗健康”，实现远
程会诊、远程心电、远程影像等远程医疗卫生服务乡村全覆
盖，实现紧密型县域医共体（城市医疗集团）内检查检验结
果共享互认。 无急诊服务且诊疗量较大的城市社区卫生服
务中心、 辖区群众有需求的乡镇卫生院应实行工作日门诊
延时服务 1 小时～3 小时，或酌情在节假日、周六、周日等增
加门诊服务时间。社区卫生服务中心、乡镇卫生院应全面推
行预防接种分时段预约，开展预约周末疫苗接种服务。

省卫健委要求基层医疗卫生机构深化 “一老一小”健

康管理服务， 每年为 65 岁及以上老人免费提供 1 次健康
管理服务；进行适老化改造，设置老年人友好服务岗位或
窗口，对老年患者实行优先挂号、就诊、化验、检查和取药；
将 6 岁以下儿童健康管理纳入家庭医生签约服务，为家长
进行健康指导，同时优化、整合信息管理系统，提醒患者及
时服药、就医、接种疫苗等。

基层医疗卫生机构要为糖尿病、高脂血症、高血压病
等慢性病患者提供运动、饮食处方或建议。 社区卫生服务
中心、乡镇卫生院要全面实施高血压病、糖尿病长期处方
服务，为病情稳定的患者开具 4 周～12 周的长期处方，并逐
步扩大慢性病病种覆盖范围；在确保信息真实和用药安全
的前提下，对高龄、卧床等行动不便的慢性病签约患者，经
患者本人授权后可由家属代开药。

省卫健委要求基层医疗卫生机构深化家庭医生签约

服务，家庭医生和签约居民每季度至少联系一次，推进电
子健康档案向签约居民个人开放，有条件的基层医疗卫生
机构要设立慢性病一体化门诊。 基层医疗卫生机构要广泛
普及中医药健康知识，基本实现社区卫生服务中心、乡镇
卫生院中医馆全覆盖；鼓励村卫生室、社区卫生服务站建
设中医阁，集中开展一体化中医药服务，积极开展中药代
煎、药物配送等个性化服务；将中医药服务纳入签约服务
内容，加强签约团队中医药人员配置，推广适宜的中医药
签约服务包。

省卫健委要求，在社区卫生服务中心、乡镇卫生院全
面推行辖区常住或参加基本医保的居民门急诊、住院就医
过程中“先诊疗、后结算”一站式服务方式，提供多种付费
渠道和结算方式，推动将村卫生室全部纳入当地医保定点
管理，实现行政村全覆盖；在社区卫生服务中心、乡镇卫生
院推行“一人一诊室”，加强环境整治和卫生间清洁工作，
设置和完善机构内就诊指南及路径标识，设立便民服务站
（志愿者服务站），放置便民设备设施，采取“导医+志愿服
务”相结合的模式，做到文明服务“五个一”。

（据《医药卫生报》）

������随着冬季来临，呼吸道疾病进入高发季节。 肺炎支原体感染、流感等交织叠
加，如何正确认识呼吸道疾病“叠加感染”？ 怎样应对门诊“一号难求”的情况？ 在
11 月 24 日国家卫生健康委组织的媒体集中采访中，多位权威专家应邀解答。 不
同病毒的流行会不会造成“叠加感染”？北京市呼吸疾病研究所所长童朝晖表示，
所谓“叠加感染”不是今年新出现的问题，即便某些病人身上分离出多种病原微
生物，但这些微生物未必都是致病的。 新华社发 朱慧卿 作

正确认识
“叠加感染”

凝聚社会力量
合力共抗艾滋

我市将开展专题宣传咨询活动

□记者 刘伟

本报讯 2023 年12 月 1 日是第 36 个
“世界艾滋病日”， 宣传主题是 “凝聚社会
力量， 合力共抗艾滋”。 昨日 ， 记者从市
艾防委办公室了解到， 我市将开展 “世界
艾滋病日” 宣传咨询活动。

活动内容主要包括市艾防委各成员单

位围绕 “世界艾滋病日” 宣传主题开展宣
传活动； 中心城区各级各类医疗机构将于
12 月 1 日前后开展 “世界艾滋病日” 宣传
活动。

市艾防委办公室发文要求， 宣传活动
应设立咨询台、 制作展板、 悬挂条幅、 发
放宣传资料和防艾用品、 播放宣传标语和
防艾视频等。 中心城区各级各类医疗机构
要号召广大职工通过新媒体转发艾滋病防

治知识， 引导开展“主动检测 ” 和 “促进
生殖健康行动”， 在动员风险人群主动检
测艾滋病的同时， 积极开展梅毒、 淋病 、
生殖道沙眼衣原体等重点防治性病的检

测， 及早发现艾滋病病毒感染者和性病患
者。 ③5

全市初一女生 HPV疫苗 12 月 1 日开打


