
刘庆同，94 岁，沈丘县老城镇人，1992 年退休。 在职期
间，他多次荣获“先进工作者”“优秀共产党员”称号。 他现
为河南诗词学会会员、沈丘县政协文史研究员、沈丘县姓
氏文化研究会副会长、沈丘县老干部诗词学会顾问。
退休后，刘庆同并未停下脚步，而是以满腔的热情投身

社会公益和文化事业，用实际行动展现了“老有所为、老有
所学”的精神风貌。

退休后， 刘庆同注意到许多老年人因慢性病困扰，生
活质量下降。 于是，他萌生了创办老年健康辅导班的想法。

很快，在他的积极组织下，太极拳辅导班成立了，后又增加
了太极剑、太极刀、太极扇、气功等运动项目。 辅导班的规
模也从最初的几人发展到如今的 300 多人。 为了让辅导班
学员有更好的学习和锻炼环境，刘庆同自费购置了音响设
备和图书资料。 通过长期锻炼，不少辅导班学员的健康状
况得到显著改善。 85 岁的刘月荣就是受益者之一， 她说：
“参加辅导班后，我的身体比以前好多了，老刘为老年人办
了件大好事！ ”

除了关注老年人健康， 刘庆同还致力于文史研究 。
2007 年，沈丘县政协特聘他为文史研究员。 他骑着自行车
走遍全县乡镇，挖掘老城镇的历史文化资料，编写了《中原
历史文化名城———沈丘老城探秘》等书，计 22 万多字。 由
于成绩突出，2009 年他被市、 县政协评为 “优秀文史研究
员”。

刘庆同退休 6 年后， 受邀加入沈丘县姓氏文化研究
会。 在接下来 20 多年里，他为沈丘刘姓续谱作出了积极贡
献。 在没有现成资料的情况下，他自费走访了沈丘县及周
边地区的 100 多个村庄，续写刘氏姓谱，并撰写了《沈丘刘
姓考》一书。最令人感动的是，1995 年他独自前往山东寻根
问祖，虽未找到族谱，但收集了大量关于刘姓迁徙和发展
的珍贵资料。 在寻根过程中，他甚至在黄河淤滩中险些丧
命，但依然坚持完成了调查研究。 2018 年，他的研究成果
《沈丘刘姓及其源流初探》一书正式出版，计 20 多万字。

如今，刘庆同虽 94 岁高龄，但他依然发挥余热、不忘
初心， 继续为社会贡献力量。 他用自己的实际行动弘扬
主旋律、 传播正能量， 展现了老一辈共产党员的责任与
担当。
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刘庆同：退而不休展风采
□通讯员 郭成云 文/图
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□通讯员 何莉莉 任文洁

本报讯 3 月 18 日上午，商水县老
干部大学举行 2025 年春季班开学典
礼。 县人大常委会原主任、县老干部大
学常务副校长张金贤， 县委组织部副
部长、 县委老干部局局长姚彩霞参加
典礼， 县老干部活动中心主任韩冬梅
主持开学典礼。 该县离退休干部党支
部书记，县老干部大学教师、老干部学
员代表， 县委老干部局工作人员参加
典礼。

开学典礼上， 张金贤宣读了关于
《商水县老干部大学教师聘用的决
定》，并为聘任教师颁发了聘书。 县老
干部大学教师代表、 老干部学员代表
分别进行了发言， 分享了他们在县老
干部大学的教学心得和学习感悟 ，纷
纷表示将以更加饱满的热情和更加认

真的态度投入新学年中， 争取取得新
的收获和突破。

姚彩霞强调， 县老干部大学要深
入贯彻落实习近平总书记对老干部工

作的指示批示精神，以更高的标准、更
实的举措， 把县老干部大学打造成离
退休老同志政治引领的红色阵地 、发
挥作用的广阔舞台、 文化养老的精神
家园。 要坚持政治引领， 做好老有所
学。 始终把学习贯彻习近平新时代中
国特色社会主义思想作为主题主线 ，
结合县委、县政府中心工作开展教学，
使老干部学员始终保持政治坚定 、思
想常新、理想永存。 要坚持服务大局，
做好老有所为。 通过以“学”促“为”，以
“为”践“学”，将经验转化为社会财富，
实现 “老有所用 ”与 “社会所需 ”的双
赢，引导老干部学员学以致用、发挥余
热、当好表率，在助力乡村振兴、志愿
服务、 基层治理等活动中展现银龄担
当， 为推进中国式现代化商水实践贡
献更多银发力量。 要坚持用心用情，提
升教学质量。 明确办学目标，加强师资
队伍建设，逐步完善教学设施，定期听
取老干部学员的意见和建议， 及时改
进工作方法， 努力把县老干部大学办
出成效、办出特色，切实增强老干部学
员的获得感和幸福感。

在老干部大讲堂环节， 县老干部
大学教师和老干部学员共同观看了专

题教学片《盛世华诞》，增强了爱党爱
国爱家乡的情感认同。 观看后，老干部
学员纷纷表示，他们将坚定“感党恩、
听党话、跟党走”的信心，用实际行动
继续为党的事业发挥余热。

在开学典礼上， 县老干部大学学
员上了“开学第一课”。 县银发人才、县
老干部大学党史课教师陈大喜紧扣

2025 年全国两会精神， 深入剖析了发
展新质生产力、提振消费、银发经济等
热点话题， 为老干部学员带来了一堂
内容丰富、思想深刻的宣讲课，帮助老
干部学员更好地理解国家政策导向和

经济社会发展趋势。

商水县老干部大学举行春季班开学典礼

招标公告
������一、项目基本情况与招标范围 1.基本情况：郸城县羲智置
业有限公司开发建设的羲皇空中院子建设项目物业服务项

目， 位于郸城县惠民路与育新路交叉口西南角， 占地面积
26290㎡，总建筑面积 54389.36㎡。 2.招标范围：详见招标文
件。 3.项目资金：招标控制价每年约 127万元。 4.服务期限：
按年度计算， 从签订合同之日起至本物业首次业委会确定
物业服务企业并签订物业服务合同之日终止。

二、投标人资格条件、报名信息 1.报名条件遵照公开、
公平、公正、竞争、择优的原则，符合条件的投标人或总公司
授权的分公司或子公司都可报名，详见招标文件。 2.报名方

式： 河南省物业管理综合监管平台线上和实际报名地点同
步进行。3.报名时间：2025年 3月 21 日至 2025年 3月 27日
8时至 12时、15时至 17时，逾期不予受理。 报名地点：周口
市淮阳区龙湖风景区二楼 01 办公室。 4. 报名时需提供资
料：详见招标文件。

三、发布公告媒介、开标时间及地点 1.招标公告在河南省
物业管理综合监管平台、周口市物业服务行业协会网站、《周口
晚报》同步发布。 2.开标时间：2025年 4月 15日 15时。 3.开标地
点：羲皇空中院子项目部会议室。 4.招标人：郸城县羲智置业有
限公司，李家豪，联系电话：13460075373。 招标代理机构：河南
垒宏工程咨询服务有限公司，豆亚辉，联系电话：15836255649。

2025 年 3 月 21 日

西华县关工委举办红色教育专题报告会

□通讯员 张勇

本报讯 为加强青少年思想教育、红色教育、道德教育、
法治教育，引导青少年传承红色基因、厚植爱国情怀，近日，
西华县关工委联合西华县老干部综合服务中心、西华县教育
体育局、西华县老年协会，在该县一高举办了红色教育进校
园专题报告会。 1000多名师生聆听了报告会。

本次报告会由周口市委党史学习教育宣讲团成员王

保清主讲。 他围绕“杜岗会师”这一历史事件，从会师背景、

会师杜岗、挥师东进、会师意义 4 个方面进行了详细阐述。
王保清强调，杜岗会师的意义，不仅体现在军事层面，更深
刻反映了中国文化精神， 是中国共产党组织力量的又一次
检验，是中国共产党领导下的又一次胜利。 纪念杜岗会师，
对于加强新时代青少年价值观培育，具有深远的现实意义。

报告会结束后，学生们纷纷表示，报告鼓舞人心、催人
奋进，是一堂生动而深刻的爱党爱国教育课。 他们深受启
发和教育，将铭记历史，传承红色基因、赓续红色血脉，立
志成为祖国的栋梁之材。


