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□记者 邱一帆 王吉城

“特别感谢父母、为我治疗的医疗机构，以及帮助我
的所有人。 ”近日，2025 届高考生康宇昊在朋友圈分享
了一段记录自己半年多治疗与生活经历的视频，字里行
间满是重获新生的喜悦。这段视频让大家看到了一位少
年在遭遇意外后，凭借坚韧意志与身边人的帮助，走出
伤病阴霾、顺利完成高考，书写了一段“涅■重生”的青
春故事。

康宇昊曾是周口市第三高级中学的学生，是老师眼
中的得力助手、同学心中的可靠伙伴。 他心中早已埋下
“参军报国”的种子，这一信念源于爷爷在战场上的峥嵘
往事。康宇昊常暗下决心：未来一定要穿上军装，为国防
事业贡献力量。

然而，2024 年 12 月 9 日， 康宇昊在训练时意外受
伤，打乱了紧张的高考备考节奏。为尽快康复，家人带他
辗转多家医疗机构接受治疗。抽血、输液、针灸成了家常
便饭，每次治疗都是对身体和意志的双重考验。 看到父
母眼中的担忧，康宇昊咬牙告诉自己：“不能让爱我的人
失望，我一定要好起来。 ”

经过一段时间的治疗，康宇昊终于出院。 尽管心情
轻松许多，他仍未放松警惕。 2025 年 2 月 1 日，大年初
四，当大家沉浸在春节团圆中时，他仍前往医院复查，确
保康复进程不耽误高考备考。

康复之路并非坦途。 2025 年 4 月，康宇昊遭遇“低
谷期”，长时间的治疗让他身心俱疲、陷入焦虑。“看着同
学全力备考，我却在和伤病抗争，连能不能正常走进考
场都不确定……”他回忆道。

在家人的建议下，康宇昊转换环境继续康复。 父母
的陪伴、老师送来的复习资料、“大铁牛”志愿者的鼓励，
如一束束光驱散他心中的阴霾。 凭借不放弃的坚持，他
顺利参加 2025 年高考。考试结束后不久，他的身体基本
恢复。当得知被广西高校录取时，康宇昊激动不已，所有
付出终于有了回报。

这个暑假， 康宇昊主动报名护河志愿服务活动，在
守护沙颍河的过程中感受奉献的价值与生活的美好。他
将于 9 月 7 日前往广西开始大学生活。 “谢谢大家的关
心，我现在状态很好，期待在大学追逐梦想。”他笑着说。

康宇昊认为，拥有健康就是最幸福的事。 从意外受
伤到涅■重生，从焦虑迷茫到自信从容，他用自身经历
诠释了青春的力量：只要心怀希望、坚持不懈，加上身边
人的爱与支持，就没有跨不过去的坎。

爱与坚持照亮前行路

□记者 任富强

2025 年 8 月 25 日晚，电闪雷鸣，暴雨如注。
久旱的豫东周口大地，终于迎来了一场酣畅的甘

霖。 喜悦之余，一场温暖的救援正在悄然发生。
当日凌晨 2 时，一辆河北牌照的轿车行驶至 Ｇ４５

大广高速周口市川汇区段时，突然发生故障。 庆幸的
是，司机应对得当，车辆受损不大，车上人员全都安然
无恙。

接到报警后，周口市公安局高速交警支队二大队
副大队长王凯伟和辅警杨好圆立即冒雨赶赴现场。

经了解， 车主钱大哥是安徽省阜阳市颍泉区人，
长期在北京务工。 趁着夜间凉爽，他带着一家人满载
归家的期盼踏上旅程，却没想到久未远行的车辆竟在
暴雨中 “罢工 ”。 这突如其来的意外 ， 让车上的家

人———尤其是年幼的孩子———陷入了焦虑与无助。
“别担心，有我们在，放心！ ”民警一边安抚钱大哥

情绪，一边迅速研判现场情况。 凌晨时分雨势未减，孩
子们又冷又饿，不宜在原地久留。 王凯伟当机立断，用
警车将钱大哥一家先行转移至交警大队安置。

“这是自热米饭，稍等几分钟就能吃了。 ”贴心的
餐食很快送到了他们手中。 看着孩子们狼吞虎咽的样
子，钱大哥和家人终于露出了安心的笑容。

待孩子们情绪平稳、体力恢复后，王凯伟又主动
帮忙联系了维修人员，并协调将钱大哥一家安全送上
了转运车辆，继续他们的归家之路。

凌晨的暴雨仍未停歇，出行之路依然艰难，但民
警及时地出手相助，却如同一盏暖灯，照亮了黑夜，也
温暖了人心。 困境终会过去，而这份来自雨夜的守护，
将成为归家人心中长久的光亮。

雨夜护送

细排隐患保安全

8 月 31 日，周口市公安局高速公路交通警察支队一大队民警在 G36 宁洛高速沈丘服务区对人行通道进行安
全检查。近期强降雨与高温天气频发，叠加旅游出行高峰，周口市公安局高速公路交通警察支队民辅警联合“一路
三方”，全力投入防汛保通工作，保障群众出行安全。 通讯员 郭利军 摄

“萤火虫”慰问困境家庭

□记者 郑伟元 文/图

本报讯 8 月 29 日，周口市慈善联合总会萤火虫公
益团队在负责人宋伟的带领下，前往西华县迟营镇安庄
行政村小王庄，慰问一户困境家庭。

据了解，该家庭三名孩子中，15 岁的萌萌（化名）即
将升入初三，与弟、妹早年丧父，母亲失联，去年爷爷又
去世，现依靠三位姑姑轮流照料，靠政府低保维持生计。

获悉这一情况后， 志愿者当即捐赠 ５０００ 元善款及
米、油等生活物资。慰问过程中，志愿者鼓励孩子们坚强
面对困难、努力读书。孩子姑姑表示，感谢志愿者团队物
质与精神上的双重帮助。

志志愿愿者者携携带带生生活活物物资资前前往往受受助助人人家家中中。。

□刘猛

今年 7 月召开的中央城市工作会议明确提出，大
力发展生活性服务业，提高公共服务水平，牢牢兜住
民生底线。 这一部署将生活性服务业提升到夯实城市
宜居品质、增进民生福祉的关键位置，成为检验城市
建设成效的重要标准。

“美好生活”是打量城市发展成果的第一把尺子。
在现代化产业体系的语境下，与“美好生活”直接关联
的是覆盖居民生活诸多领域、满足居民多元化消费需
求的生活性服务业。 其涉及的领域宽、范围广，不仅包
含衣食住行等方面的服务，而且包含健康、养老、家政
等方面的服务。 因此，大力发展生活性服务业就为增
进民生福祉提供了坚实保障。

一座活力十足的现代化都市，必然有着蓬勃的生
活性服务业。 从扩大内需的视角来看，生活性服务业

不仅吸纳就业容量大、弹性高，也在激活有效需求、带
动消费升级上发挥着不可替代的作用； 从民生视角
看，加快发展生活性服务业，有利于解决群众生活中
的急难愁盼问题， 更好地增强居民在城市里的获得
感、幸福感、安全感。

近年来，随着经济社会的进一步发展，人民群众
对美好生活的向往已经从“有没有”向“好不好”转变，
推动着生活性服务业发展模式加速创新与升级。 许多
地方的生活性服务业发展成就显著。 然而，生活性服
务业仍面临布局不优、品质不高、动能不足等短板。

生活性服务业如何更好满足群众需求？ 笔者认为
市场主体要以群众需求为导向， 建立弹性供给机制，
把普惠性、基础性、兜底性服务精准投送到最需要的
人群。 要鼓励创新、打造品牌、提升效率，实现数字化
发展，进而形成多层次、多元化的品质生活服务供给
体系。

让生活性服务业更好满足群众需求


