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周口古典诗词散论
冯剑星

中原腹地，沙颍奔流，周口这片古老的土地 ，
承载着华夏文明的厚重与陈楚文化的沧桑。 追溯
《尚书》中《五子之歌》的忧患之初啼，经《诗经·陈
风 》的婉转吟唱 ，至于 “建安风骨 ”中应氏兄弟的
慷慨悲凉之声、魏晋六朝谢氏家族的玄风流契之
辞 、大唐过客的隆隆车马 、大宋士大夫的樽酒游
乐，直至近代朱■瀛、张伯驹、袁克文等人的风雅
瑰丽 ，周口的诗词长卷穿越三千年时光 ，以其独
特的地域气韵与人文积淀，勾勒出一幅波澜壮阔
的诗意图谱。 这是一幅“子之汤兮，宛丘之上兮”
的《陈风图》大轴，也是为老子《道德经》所作的最
有诗意的注释，更是三川之水镌刻在时光里的浩
浩水汽。

陈风古韵与地域文化的奠基

《五子之歌》出自《尚书·夏书》，以朴素的语言
道出了“民为邦本”的永恒智慧。 这组诗以诗为讽
劝的现实性和文学性， 可为后来现实主义诗歌的
滥觞，更可以视作周口文化的源头。

《诗经》十五国风，《陈风》十首独树一帜。 其魅
力不仅在于艺术成就， 更在于其作为地域文化基
因的奠基作用。 “衡门之下，可以栖迟。 泌之洋洋，
可以乐饥”（《衡门》）， 诗人以陈地特有的简朴意
象，勾勒出安贫乐道的精神图景。 其审美特质，如
朱熹所言，“陈风民俗淫奔，好巫觋歌舞”。 《宛丘》
“坎其击鼓，宛丘之下。 无冬无夏，值其鹭羽”，那巫
舞不息的炽热场景，正是陈地“尚巫重祀”民风的
生动投射。 这种对生命本真激情的礼赞，为后世的
周口文学注入了一股原始而蓬勃的生命力。

《陈风》奠定了周口诗词三大基石 ：一是对现
实生活的深切观照与朴素表达， 以诗为刺的委婉
深刻的讽喻作用（如《株林》《墓门》）；二是对地域
风物与民俗的自觉书写，地理性坐标的反复突出，
这也直接影响了今天 “周口作家群” 的创作主旨
（如《泽陂》《宛丘》）；三是古典浪漫诗意的启蒙，人
性舒展美学的表达， 这一点对于周口文化浪漫且
深情的表达尤为关键（如《月出》《东门之■》）。 它
们如不竭的源泉， 滋养着后世周口文人的创作灵
感。

名门士族的累世传承

东晋南渡之后，南朝士族，以陈郡阳夏 （今太
康）谢氏家族为代表的文化世家绵延数百年，将周
口诗词推向了一个新的高峰。

谢氏家族的诗歌成就， 是周口地域文化与时
代精神共同孕育的硕果。 一方面，汝颍流域深厚的
儒学积淀与清谈玄风， 为士族精英提供了丰沃的
思想土壤。 另一方面，家族内部浓厚的文化氛围与
精英文脉的累世传承， 如谢安对子侄辈 “雅道相
传”的悉心引导，使得文学创作成为家族身份与修
养的重要标志。 谢氏家族的诗风或蕴藉从容 （谢
安），或清雅玄远（谢万），或开风气之先（谢灵运、
谢■），整体上呈现出清朗俊逸、寄兴高远的“名士
风流”，极大地丰富了周口诗词的美学维度与精神
海拔。

过境名家的笔墨风华

唐代诗歌星空璀璨， 行经周口的诗人如张九
龄、李白、张继、李商隐等，虽非生于斯，却以其生
花妙笔，为周口人文注入了不朽的诗意。

李白与陈地颇有渊源，曾三次莅临陈州。 特别
是大唐开元十四年（公元 726 年 ），文艺青年李白
从扬州而来，买船北上，特意来到陈州，拜谒陈州
刺史李邕，留下了名篇《上李邕》，又留下《送侯十

一》《颍阳别元丹丘之淮阳》。 李商隐的 《淮阳路》
“断雁高仍急，寒溪晓更清”，将荒村野水之景承载
了沉郁的羁旅愁思。 李密的《淮阳感秋》“金风荡初
节，玉露凋晚林”，张九龄的《旅宿淮阳亭口号》“暗
草霜华发，空亭雁影过”，张继的《晚次淮阳》“月明
潮渐近，露湿雁初还”，都尽显羁旅之愁思、唐诗之
气象。

这些过境名家的独特贡献在于他们以卓越的

诗歌艺术，将周口的地理坐标和自然意象提炼、升
华，赋予其深刻的情感内涵与文化象征意义，使其
超越了地域限制，融入诗歌的经典意象。 他们的书
写，是外部视角对周口之美的发现与重塑，极大地
提升了周口在中国文学版图中的声誉， 使得唐诗
的气象和本土的文化进行了交融和升华。

大宋士大夫的“陈州圈”

北宋之际，陈州作为京畿的南门，地理位置尤
为重要，特别是以蔡河为主的水路，更是出入京城
的必经之路。 陈州知州多为朝廷重要官员， 如张
咏、晏殊、范仲淹、狄青等。 正因为地理位置和政治
中心的关系，陈州文化圈在宋代尤为繁荣，士大夫
诗酒文章、笔墨丹青，多有佳作传世。

苏轼数次途经陈州 ， 有 70 余首诗词谈及陈
州。 他与弟子张耒酬唱甚密，与陈州本土文化界渊
源颇深，如张方平、李宗易等。 其《次韵子由柳湖感
物》“惟有柳湖万株柳，清阴与子共朝昏”，状物抒
情，何其切切！ 苏辙在陈州三年，与陈州的关系自
不待言。 张耒长期寓居陈州， 其诗集名曰 《宛丘
集》，其《谒太昊祠》云“千里垂精帝道尊，神祠近正
国西门。 风摇广殿松杉老，雨入修廊羽卫昏。 日落
狐狸号草莽，年丰父老荐鸡豚。 旧游零落今谁在，
尘壁苍茫字半存”，充满对这片土地的深情。 其他
如刘颁、刘敞、宋祁、向子■等重臣名士，皆曾卜居
于陈州，多有佳作，如向子■词《虞美人》，其小序
云“与赵正之宛丘执别，俯仰十有余年。 匆谩相逢，
又尔语别，作是词以送之”。

宋代周口诗词的特点在于“交融”。 一方面，是
苏、张这样的文坛领袖与地方文人的深度互动，促
进了文学思想的碰撞与传播。 另一方面，张耒作为
“本土关联者”， 其创作标志着周口地域文化对外
来大家影响的消化与沉淀。 他的诗风平易自然，关
注民生疾苦（如《劳歌》），既承袭了《陈风》的现实
主义精神，也融入了宋代诗歌的理趣与日常。

明清名家及张伯驹的故土情结

元明以降，虽然有很多名家侨居 、经过周口 ，
但多行色匆匆，代表人物以明代“前七子”的李梦
阳为主。 李梦阳（1473 年~1530 年）作为明代中叶
最有影响力的诗文大家之一、“前七子” 的领袖人
物，高举“文必秦汉，诗必盛唐”的大旗，力倡复古
之风，影响巨大，名重天下，俨然成为明代中期文
坛的执牛耳者。 《明史》载其“皆卑视一世，而梦阳
尤甚……天下推李、何、王、李为四大家，无不争效
其体……七言律自杜甫以后，善用顿挫倒插之法，
唯梦阳一人”，可见其文学成就之一斑。 李梦阳祖
籍扶沟，晚年长居开封，因为两地距离不远，多次
回到扶沟，以扶沟人自居，留下诗文多篇，如《饮张
氏芳园会诸君子》《再游张氏园》《寓扶亭》等名篇。
李梦阳写的《上梁文》称赞扶沟“里仁为美，昼锦称
荣。伊兹礼乐之区，是我桑梓之域。廿年登路，慨南
北东西 ；百载还乡 ，赖鬼神天地 ”，更见其殷殷乡
情，为周口诗词写下了浓墨重彩的一笔。

清代，词坛巨匠陈维崧长期侨居商丘，多次来
周口游历，留下词坛佳作多篇，如《念奴娇·送钮书
城之任项城》《念奴娇·用前韵酬鹿邑张子武》《沁

园春·客陈州使院花朝作》等。
近代以来，风云激荡，周口诗词在张伯驹身上

焕发出新的光彩。 这位项城籍文化巨匠的词作深
得周邦彦、姜夔精髓，典雅精工，能为婉约，能为豪
放，高处在宋人之间，与姜夔、东坡不遑多让。 著名
学者寓真先生评价说：“张伯驹的文化贡献第一是
词学，第二才是文物鉴赏。 ”张伯驹的诗词作品如
《丛碧词 》《春游词 》《秦游词 》《雾中词 》《无名词 》
《续断词》《氍毹纪梦诗》《氍毹纪梦诗注》《洪宪纪
事诗注》《乱弹音韵辑要》等，不仅代表了周口文学
的成就，也代表了近现代诗词的成就。

张伯驹与其父张镇芳眷恋故土， 诗词之中多
言乡情之惆怅， 如张镇芳的 《端午思乡》“计日村
村将打麦 ，风吹万顷想云黄 ”，《自嘲 》中 “南望乡
云归浩劫，无家何处饮廉泉”等诗句，最见作者衷
肠。张伯驹的诗词创作，也是以宦游者的身份道及
乡愁之殷切，如其诗云“根本计疏固梓桑 ，大风歌
竟不还乡。 国贤尽节延年死 ， 猛士无人守四方 ”
“乡号重瞳旧比邻，红梅共画痛姻亲。 兴亡闯尽垂
垂老， 我亦新华梦里人 ”， 特别是他著名的联句
“地属魏吴分两翼， 乡因舜羽号重瞳”， 以此来为
老家项城作论，并让著名篆刻家陈半丁特意治“重
瞳乡人”一印，以为不忘故土之意，并在诗后自注
云：“项城为项羽先世封地， 城东尚有项羽城。 其
地又旧属陈州府，为舜都地。 太史公《项羽本纪 》
云，‘舜重瞳子，羽亦重瞳子’。 故余有印曰‘重瞳
乡人’。 ”他毕生致力于抢救流散的国宝 ，守护的
不仅是文物，更是中华文化命脉，其精神内核与陈
地先贤重视文脉传承的特质遥相呼应。 张伯驹以
其卓越的创作与文化担当， 为周口诗词谱写了厚
重的现代华章。

土地与诗心的永恒对话

纵观周口三千年诗词长河 ，两条主线清晰可
辨 ： 深扎沃土的本土力量与辉映山河的过境星
光。 前者如应玚兄弟的汉魏风骨 、谢氏家族的魏
晋风流、张耒的宋韵陈情、李梦阳的复古高歌 、张
伯驹的近代绝响 ，他们或祖籍于此 ，或生于斯长
于斯 ，或归根于此 ，其创作饱含对这片土地的深
刻体认与文化基因的自觉传承。 后者如李白的淮
阳浩叹、李商隐的淮阳羁愁、苏轼的柳湖哲思 ，他
们以行者的敏锐目光捕捉周口意象 ，将其点化为
承载普世情感的文学符号。

周口诗词的独特魅力， 根源于这片土地深厚
的历史积淀与独特的文化气质———陈风古韵中的

率真炽热与巫觋之风， 塑造了其浪漫而贴近生命
的底色；汝颍流域的儒学传统与清谈玄风，赋予了
士人高远的精神追求； 沙颍河水的滋养与平原的
坦荡，则孕育了兼容并蓄的胸襟。 正是这方水土的
独特禀赋，不断吸引、滋养、重塑着历代诗人的心
灵，催生出风格各异却同样动人的篇章。

今日的周口 ，沙颍河水依然奔流不息 ，太昊
伏羲陵的古柏苍松与弦歌台的琴音仍在诉说着

古老的故事。 “周口作家群”井喷式的创作 ，在全
国脱颖而出，成为周口特色的文化品牌 。 周口优
秀的古典诗人如孟庆武 、张华中 、瘦丁 、露白 、王
东 、曾广彬 、胡剑波等 ，继承陈风的文化血脉 ，吟
咏不辍。 回望这跨越千年的诗词长卷 ，我们听到
的不仅是陈风古韵的悠扬、 魏晋名士的高咏 、唐
宋大家的绝唱 、近代大家的慷慨 ，更是中原腹地
文脉在时间长河中的深沉回响。 这些散落在沙颍
河两岸的珠玉之篇， 是周口最珍贵的文化名片 ，
不仅属于历史 ，更应成为滋养当代 、启迪未来的
精神源泉。 守护这份遗产，倾听这片土地上的永
恒歌吟，便是守护我们周口人生生不息的文化之
根与创造之魂。
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