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□记者 刘猛

“我想看脱口秀，周口哪里有？ 该在哪儿买票？ ”
当 32 岁的上班族赵奕博看到 60 多岁父亲发来的这
条微信时，属实有些意外。 “在我印象里，脱口秀是年
轻人喜欢的节目， 身边不少朋友经常去看。 ”1 月 9
日，在接受关于老年人消费话题的采访时，赵奕博笑
着感慨道，“没想到，我爸会对这个节目感兴趣。 ”

后来他才知道，父亲是刷短视频时被脱口秀轻松
幽默的氛围所吸引，就想去现场体验一下这份快乐。
这份看似意外的脱口秀“订单”，恰是周口众多老年
人消费观念发生转变的生动缩影———他们的消费观

念已经从“捂紧钱袋子”逐渐转变为花钱买称心、买
开心，让“情绪快乐”成为晚年消费的新追求。

银发族追赶“年轻态”娱乐
“以前总觉得爸妈只爱游公园、逛商场，没想到现

在他们比我还‘潮’。 ”赵奕博的感慨，道出了年轻人
对长辈消费理念变化的直观感受。

记者经采访获悉，不少老年人的消费清单里，多了
脱口秀、演唱会、话剧等年轻化喜爱的娱乐项目，他们不
再依赖免费活动寻觅快乐，开始愿意为优质体验付费。

今年 62 岁的王霞，近两年已辗转周口、郑州、南
京等地，观看了 10场演唱会。 “最开始接触演唱会，是
女儿拉着我去的。 ”王霞笑着告诉记者，她平时就爱用
手机听歌，但现场听和隔着屏幕听，感觉完全不一样。

“第一次观看演唱会是在市体育中心，歌手轮流
登台，现场气氛热烈，台下观众跟着旋律合唱，那种
氛围一下就把我打动了。 ”自此以后，王霞就爱上了
观看演唱会。 由于女儿工作忙，总抽不出时间。 我就
自己琢磨怎么在 App 上买票、选座，慢慢的，一个人
去外地观看演唱会也没问题了。 ”如今，她的手机里
存着好几款购票 App，还会和朋友分享“选座攻略”。

智能工具解锁更多乐趣
当下，数字技术已深度融入生活。对老年人来说，

熟练运用数字设备不仅让生活更便捷， 更是解锁了
不少新鲜乐趣。 这份由数字设备带来的快乐，正是他
们愿意为其消费的关键。

前段时间，因为手机坏了，王荣约上朋友一起去
购买新手机。 “以前用的手机是儿子淘汰的旧手机。 ”
王荣说 ，“现在我想选个款式新颖 、 功能齐全的手
机。 ”最终，她选购了一款内存大、续航久的智能手
机，还跟着店员学会了分屏操作。

王荣表示， 智能设备不仅为生活带来了便捷，还
提供了情绪价值。 家用扫地机器人就是王荣心中的
“情绪减负好帮手”， 王荣说：“以前扫地拖地要花大
半天时间，累得腰酸背痛，心情也跟着烦躁。 自从开
始使用扫地机器人，它每天负责打扫卫生，我坐在沙
发上刷剧，别提多开心了。 ”

在旅途里收获幸福时光
为什么越来越多的老年人愿意为“好心情”买单？
随着家庭结构变化与社交圈缩小， 子女忙于工

作，孙辈忙于学业，朋友或是因病居家、或是逐渐离
世，许多老年人面临孤独的困扰。 而情绪消费通过构
建社交场景、创造情感连接，成为填补心灵空缺的重
要方式。

记者了解到，如今我市有不少专为老年人定制的
旅游团，不仅配备了随队医护人员与常用医疗用品，
路线规划也特别贴心，行程安排宽松，非常适合老年
人的游玩节奏。

“我现在出门旅游，都优先选择老年团。 ”一位老
人向记者分享，“以前也参加过普通旅游团， 各年龄
段的人都有，游玩习惯和话题都不一样。 后来参加了
定制老年团，团里全是同龄人，大家很容易聊到一块
去，玩得也更加舒心。 ”

从脱口秀、演唱会到数字设备、老年定制团，在周
口，越来越多的老年人开始为优质体验付费，为“情绪
快乐”买单，他们正挣脱“生存型养老”桎梏，迈入追
求精神富足的“价值型享老”。
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□记者 王吉城 邱一帆 文/图

日前，市民通过 12345 热线反映周口中心城区两处
设施破损，相关部门接诉即办、快速处置，及时恢复了
设施正常使用，赢得群众一致好评。

有市民反映， 川汇区八一大道与交通大道交叉口
百盛国际门口左转道上的花坛被车辆撞坏， 希望相关
部门尽快维修。

记者了解到，接到反映后，七一路街道办事处高度
重视，立即组织新闻社区工作人员赶赴现场核实情况，
并启动协同处置机制。 新闻社区负责人找到百盛国际、
某金融单位负责人沟通，两家单位积极配合、协商解决
方案。 记者在现场看到，受损花坛已修复完毕，恢复了
原本的景观效果。

另一市民通过 12345 热线反映， 川汇区兴业路与
民主路交叉口向东 100 米处，路面出现两个大坑，深度
约 5 厘米 、直径约 40 厘米 ，存在严重交通安全隐患 。
市城管局接到该反映后， 转交市市政服务中心处置，
市政服务中心道路所工作人员即刻前往现场查看。

据了解，兴业路因建成时间久、超期使用，遇雨雪
天气路面结构易受损，导致部分
点位出现坑槽等病害。 为保障市
民出行安全，工作人员第一时间
开展应急抢修， 快速填补坑槽、
平整路面。

记者现场探访时，该路段已
恢复正常通行。

□记者 刘华志 文/图

本报讯 近日 ， 周口市教育体育局发布中小学
２０２５－２０２６ 学年寒假时间， 同时出台多项减负要求，为
师生打造轻松有序的假期环境， 消息一经发布便引发
社会各界广泛关注。

全市义务教育阶段学校寒假放假时间为 ２ 月 ６ 日
（农历腊月十九）， 开学时间为 ３ 月 ５ 日（农历正月十
七）；普通高中寒假放假时间为 ２ 月 １０ 日（农历腊月二
十三），开学时间为 ３ 月 ４ 日（农历正月十六）。 幼儿园、
特殊教育学校、中职学校可结合实际参照执行。

各县（市、区）各学校要严格执行放假时间安排，严
禁挤占学生休息时间，严禁任何学校以任何形式、任何
名义组织学生假期集体补课，严禁擅自提前开学；要科
学指导学生假期生活， 教育和引导学生合理安排作息
时间，加强体育锻炼，注意用眼卫生，文明绿色上网，多
读书、读好书，传承中华优秀传统文化；引导家长树立
正确的教育理念，关注孩子的心理状态，做好假期学生
作业、睡眠、手机、读物等监管，培养孩子良好的学习和
生活习惯；要扎实做好控辍保学工作，关注特殊群体，
对其在生活和学习上予以重点关爱、帮助和指导，确保
学生假期后如期返校就学。

我市发布中小学寒假时间

快速处置破损设置获称赞

银发群体解锁消费新体验

学生享受冬日校园的温暖时光。

路路面面坑坑槽槽及及时时修修复复平平整整。。

同时出台减负措施，让师生轻松过假期


