
□记者 王永剑 通讯员 罗鹏娟 文/图

本报讯 1月 18日， 在平漯周高铁跨贾鲁河连续梁
建设现场， 中铁七局平漯周高铁站前八标项目负责人指
着已完成的轨道试验段介绍道：“这是平漯周高铁全线首
个 CRTSⅢ型板式无砟轨道线外试验段， 目前已完成验
收。 预计今年 4月至 5月，全线将正式启动铺轨工作。 ”

日前，该试验段的评估验收观摩会成功举办。 郑万
铁路客运专线河南有限责任公司和设计、监理、施工、检
测等单位代表及特邀专家 50 余人参与。 与会人员通过
现场揭板检查、实体质量检测、自密实混凝土浇筑工艺
观摩及专题技术研讨，一致认定该试验段各项指标均满
足设计要求，同意通过验收。

此次验收的顺利通过，标志着该标段承担的无砟轨
道施工在全线率先具备正式开工条件， 为项目 2026 年
赢得“开门红”。

□记者 侯国防 通讯员 李政昀

本报讯 1 月 17 日上午， 老子研究院在国家图
书馆举办道德文化普及宣讲活动， 中央党校科学社
会主义教研部主任董振华教授以《无为之境———<道
德经>的自由观》为题作宣讲报告。 本次宣讲活动吸
引了来自社会各界传统文化爱好者、 高校师生及市
民读者踊跃参与。许多听众表示，本次宣讲兼顾学理
深度与传播温度，使他们对《道德经》乃至中国哲学
精髓有了更系统、更深刻的认识，也感受到了中华优
秀传统文化跨越时空的永恒魅力。

董振华教授长期致力于马克思主义哲学与中

国传统哲学研究，学养深厚。 在两个多小时的精彩
讲述中，董振华以深厚的学术功底，引领听众深入
老子的思想世界。 他结合现代学术视野和现实关
怀，系统阐释“自由”的哲学意涵，从“天人合一”的
世界观、“有无相生”的辩证法、“合道顺德”的人生
智慧与“虚极静笃”的真理追求四个维度展开论述。
通过将老子“道法自然”“反者道之动”等核心命题
与西方辩证思想对话，揭示自由是对天道运行规律
的自觉顺应与内在超越。 贯通经典文本与哲学思
辨，强调在整体和谐、动态平衡中实现“无为而无不
为”的真正自由，从而深刻展现了中国哲学深邃的
生存智慧与批判精神。

□记者 杜营营

本报讯 如何用镜头定格周口的新春烟火？ 怎样用
创意传递豫东大地的年俗韵味？ 2026 新春佳节将至，为
展现周口城市活力与传统节日魅力，市委网信办联合各
县（市、区）委网信办正式发起“2026 新春打卡推荐官”
招募活动， 面向全市征集 100 名文化爱好者与创意达
人，共赴一场以年味为主题的创作之旅。

本次活动由周口柚子文化传媒、中原传媒、河南汐
屿时光影视文化等企业协办， 报名通道自 1 月 16 日开
启， 至 1 月 31 日截止， 活动周期为 2 月 4 日至 3 月 4
日。 招募对象需热爱传统文化， 擅长以短视频、 图文、
Vlog 等形式记录生活， 具备独立内容策划与网络传播
能力；社交媒体账号（抖音、小红书、微博、微信等）粉丝
数量达 1 万以上， 或能提交优质作品集的新锐创作者
（粉丝量不限）均可参与。

活动期间，推荐官将围绕周口新春活动、文旅资源、特
色美食和年俗文化展开创作，挖掘“迎新春、过大年”“吃喝
玩、游购娱”的多元体验。 无论是新年大集的热闹景象、春
联秀的文化韵味，还是灯光秀的璀璨夜景、特色街区的复
古风情，亦或是方言拜年、非遗展示等创意祝福，以及承载
乡愁的家乡味道、妈妈味道，都可成为镜头下的创作素材。
发布作品时需添加 #周口 2026新春打卡推荐官 # 和 #
周口 2026新春 V搭子体验官 #双话题， 并通过直播、网
络话题等形式与粉丝互动，营造浓厚新春氛围。

为激励创作者，此次活动设置多重权益奖励：优质
内容将获得官方账号推荐，解锁曝光量提升机会；粉丝
数量增长显著者可获额外资源包支持；优秀创作者将获
颁“2026 新春打卡推荐官”聘用书和纪念品并获得推荐
参加中央、省市各类活动的资格，同时可优先对接品牌
联名、文旅项目合作的机会。

有意者需如实填写报名表，附上社交媒体账号链接
及代表作，按“平台+账号+粉丝数量+2026 新春打卡推
荐官”格式命名邮件，于 1 月 31 日前发送至属地邮箱。
主办方特别提醒，获聘推荐官需遵守平台规则，避免违
规操作，发布作品需为原创，严禁抄袭。具体报名方式可
查询“网信周口”微信公众号。

周口的新春，藏着古韵与新潮交织的别样年味。 诚
邀热爱文化、擅长表达的你报名加入，用镜头捕捉美好，
用创意点亮新春，让周口的年味被更多人看见。
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□记者 郑伟元

本报讯 1 月 15 日， 周口市中心血站发布首批
“热血加油站”爱心商家名录。 参与无偿献血的市民
均可在名录内的爱心商家中享受专属优惠。

据悉，凡持有《全国电子无偿献血证》《无偿献血证》
（纸质版）或《全国无偿献血奖证书》的市民，均可在名录
内的爱心商家中享受专属优惠。此次公布的首批爱心商
家覆盖餐饮、住宿、生活服务等多个领域，且名录将持续
更新，不断拓展优惠场景与服务范围。 市民可到周口市
中心血站微信公众号查看商家名录和对应优惠。

在餐饮类商家中， 有不少优惠力度十足且门店
分布广泛的商家。 有的商家推出全场（酒水除外）折

扣， 有的免费赠送招牌八宝粥两碗， 还有的则推出
“烤鸭吃一只送一只（赠券下次使用）”特色福利。 商
家覆盖火锅、粥品、家常菜、港式餐饮等多种领域，满
足不同献血者的饮食需求。

住宿类商家同样给出诚意满满的优惠。 献血者
入住可享受最低至五五折的优惠， 全国无偿献血获
奖者可在部分商家享 120 元的特价房。

生活服务类商家的优惠则覆盖休闲、健康、学习
等多个场景，例如电影票五折、免费洗牙、免费健身
课程……助力献血者日常娱乐与身心健康。

目前，该爱心商家联盟仍在持续开放招募，欢迎
更多有社会责任感的商家加入，共同丰富优惠内容、
扩大覆盖范围。

����1月 16日，“河南小齐同学”主播齐聪丛在直播中推介扶沟钢葱。 据了解，“河南小齐同学”带火了扶沟趴
地菠菜，平均日销近万单，为扶沟乃至河南省的趴地菠菜打开了全国市场的大门。近期，“河南小齐同学”又把
直播镜头对准了享誉省内外的扶沟辣椒、韭菜、青茄、荆芥、胡萝卜、西红柿、甘蓝、西兰花等名优品种，让更多
的新鲜蔬菜端上全国人民的餐桌。 通讯员 谷志方 摄
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