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县乡联动生死营救 七旬心梗老人重获“心”生
□记者 史书杰

本报讯 近日， 河南省周口市太
康县上演了一场与死神赛跑的生命

接力。一名七旬急性心肌梗死患者在
乡镇卫生院就诊期间两度心脏骤停，
经县、 乡两级医疗团队紧密协作、高
效抢救，最终转危为安。

据了解 ，70 岁的邓先生因胸闷
到太康县常营镇卫生院就诊。心电图
检查提示为 “急性广泛前壁心肌梗
死”，病情危重。就在医生紧急联系上
级医院并准备转运时，患者突然意识
丧失，出现心跳呼吸骤停。 卫生院急
救团队立即投入抢救，在患者首次出
现室颤时成功实施电除颤，恢复窦性
心律。 然而两分钟后，患者心脏再次
停跳，急救人员沉着应对，再次实施
高质量心肺复苏与电除颤。两次及时
的电除颤不仅稳住了患者生命体征，
也为后续转运赢得了宝贵时间。

与此同时，太康县人民医院胸痛
中心通过“县乡联络群”实时远程指
导， 并启动转运绿色通道。 患者经
120 急救车快速转运至县人民医院
后，立即接受了急诊介入手术。 术中
造影显示，患者心脏前降支中度狭窄
并伴有急性闭塞。 血管开通后，患者
一度出现持续性低血压及心力衰竭

症状，经医院医护团队精心治疗与护
理，心功能逐渐改善，目前已痊愈出
院。

此次成功抢救，是太康县持续推
进胸痛救治单元建设的一个缩影。近
年来，当地通过统一培训、智能心电
设备互联与高效转运机制，使县乡两
级医疗机构形成了紧密协同的急救

网络。太康县人民医院相关负责人介
绍，2025 年以来，该网络已成功识别
并处置近 180 例急性心梗患者，有效
提升了基层危急重症救治能力，为区
域百姓筑牢了生命健康防线。

中医义诊进法院

暖心服务护健康

□记者 李鹤 文/图

本报讯 3 月 11 日下午， 周口市中医院组织针灸科医护团
队走进周口市中级人民法院，开展“学雷锋志愿活动月”健康义
诊活动，将中医药特色服务送至机关单位。

活动现场，针灸科负责人吴志敏以“重视日常中医健康养
生调理”为题进行科普授课，结合临床典型病例讲解经络知识
与职业病防治技巧，并现场示范穴位按摩与养生动作，指导工
作人员提升自我保健能力。 在随后的义诊环节，专家团队为在
场人员提供了针灸、推拿等中医特色治疗，帮助缓解常见的颈
肩腰背不适，并针对个人体质，提供个性化的食疗与生活调理
建议。

此次活动是周口市中医院践行雷锋精神、推动中医药健康
文化进机关的具体举措。 医院始终秉持“服务为民”理念，持续
促进优质中医资源下沉。 未来，医院将继续深化志愿服务，常态
化开展健康“三进”活动，以专业行动守护群众健康，为健康周
口建设贡献中医力量。

分类践新风 人人倡环保

□记者 李鹤 通讯员 李壮

本报讯 为进一步普及垃圾分类知识， 倡导绿色就医环境，
近日，周口骨科医院组织后勤科、宣传科等科室开展 2026 年第
一季度“新年新气象，分类新时尚”垃圾分类系列宣传活动。

活动期间， 该院通过微信公众号、LED 电子屏巡回播放标
语、设置宣传展板、张贴宣传海报等多种形式宣传垃圾分类知
识，志愿者向院内职工、患者及患者家属发放垃圾分类知识宣
传单，用通俗易懂的语言讲解垃圾分类的相关知识，引导大家
从自身做起，坚持做好垃圾分类，并积极带动身边的人共同参
与，让“准确分、自觉分、习惯分”真正融入日常生活。

医院相关负责人表示，此次垃圾分类宣传活动，旨在让“绿
色、低碳、环保”的理念深入人心，切实提升院内人员的垃圾分
类意识与参与度，共同养成垃圾分类的良好习惯。

整治攻坚零容忍 闭环监管守初心

市卫生健康委六措并举筑牢医保基金安全防线

□记者 杜营营

本报讯 为深入推进群众身边不

正之风和腐败问题集中整治暨百日

攻坚行动，筑牢医保基金安全防线，
规范医疗机构执业行为，近日，周口
市卫生健康委召开专题部署会 ，重
点对重复检查检验、 违规收费及医
保基金监管专项整治工作作出安

排。
会议指出 ，2026 年是群众身边

不正之风和腐败问题集中整治收官

之年，也是医保基金监管决战决胜之
年。 全市卫生健康系统必须以“零容
忍”态度，严厉打击欺诈骗保、过度医
疗、 违规收费等损害群众利益的行
为， 坚决守好人民群众的 “看病钱”
“救命钱”。

针对下一阶段工作，会议要求各
县（市、区）卫生健康委要扛牢监管责
任，重点落实六项举措：一、强化组织
领导。成立工作专班，加强部门协同，

压紧压实医疗机构主体责任； 二、强
化数据赋能。 对接医保大数据平台，
对疑似违规线索逐条核查，实行销号
管理；三、强化线索处置。建立问题台
账，限时核查核实，原则上 30 日内反
馈处理结果，加强线索双向移交；四、
强化重点管控。 紧盯民营医疗机构，
尤其是精神专科医院，开展服务能力
评估，依法依规处置不合规机构；五、
强化标准督导。对照医保整治工作标
准开展督查，同步建立问题清单和整
改台账；六、强化整改闭环。 健全“发
现—整改—反馈—复核” 工作机制，
定期开展“回头看”，坚决杜绝虚假整
改。

市卫生健康委相关负责人表示，
下一步，将把集中整治与树立和践行
正确政绩观深度结合，以百日攻坚为
契机， 持续规范医疗机构执业行为、
提升管理水平，严厉打击医保基金使
用中的违法违规行为，让群众切实感
受到整治成效。

义诊现场。


