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弘扬雷锋精神 书写少年担当

������雷锋，一个平凡又伟大的名字。他乐于助人、无私奉
献的精神，就像一盏明亮的灯，照亮我们前进的方向。

其实，我们身边有很多小雷锋：操场上，低年级同学
不小心摔倒，高年级大哥哥立刻跑过去扶起他，轻声问：
“同学，你没事吧？ ”放学后，总有同学主动留下，把教室
的每一个角落打扫得干干净净。 这些不起眼的小事，都
是雷锋精神的真实写照。

学雷锋不是嘴上说说，要靠实际行动。 让我们一起
从身边小事做起，主动帮助同学，帮助爸爸妈妈做家务，
努力成为新时代的小雷锋吧！ （辅导老师：阮伟）

争做新时代的小雷锋
小记者：李宇轩 周口市纺织路小学三（3）班

������如果你想成为像雷锋叔叔一样善良的人，那就不要等，
从身边的小事做起，一步一步变成一个有爱心的少年。

俗话说“百善孝为先”，所以第一步，我们要好好爱
自己的爸爸妈妈。 放学回家，给妈妈递上一杯热乎乎的
水；晚上睡觉前，给爸爸端一盆洗脚水，帮他捶捶背、按
按腿。 看着工作一天的爸爸妈妈躺在床上舒服地休息，
我们心里也会甜甜的。

第二步，要做一个乐于助人的人。在学校，如果同学
忘记带笔，我就主动借给他一支；在校外，看到白发苍苍
的爷爷奶奶过马路，我会小心地扶他们一把；要是看到
别人的东西掉了，我也会捡起来还给他。 这些小小的善
举，能够影响我们身边的每一个人。

我只要每天坚持这样做，相信不用很久，也一定会
成为像雷锋叔叔那样善良、优秀的人。（辅导老师：阮伟）

做个善良的小雷锋
小记者：王峤 周口市纺织路小学三（3）班

“人的生命是有限的，可是，为人民服务
是无限的”，雷锋叔叔的这句话，我一直记在
心里。 他没有做过惊天动地的大事，却用一件
件小事，温暖了许多人。

雷锋叔叔特别爱帮助别人： 他帮战友补
衣服、 洗袜子， 把攒下的钱寄给灾区的小朋
友，还冒雨送老奶奶回家。 这些小事看起来不
起眼，却藏着他满满的爱心。 他总说，要把有
限的生命，投入到无限的为人民服务之中去。

在我们身边，也有很多温暖的身影：下雨

天，交警叔叔站在雨中指挥交通；教室里，同
学主动帮我捡掉在地上的铅笔；放学路上，大
哥哥扶着老爷爷过马路。 他们就像小小的微
光，照亮了我们的生活。

微光虽小， 聚在一起就能变成明亮的火
把。 雷锋精神从来都不是遥远的口号，它就在
我们身边。 以后我也要多帮助别人，做一个像
雷锋叔叔一样温暖的人， 让这份爱心一直传
递下去。

（辅导老师：阮伟）

平凡亦伟大 微光亦力量
小记者：刘逸兴 周口市纺织路小学三（3）班

大家都知道雷锋叔叔吧？ 他的名字就像
一束光，照亮了很多人的心。 雷锋叔叔没有做
过轰轰烈烈的大事，可他总爱帮助别人，把温
暖送给身边的每一个人， 所以大家都永远记
得他。

雷锋叔叔特别热心。 他把自己攒的零花
钱捐给灾区，帮战友补衣服、洗袜子，还经常
去车站帮旅客搬行李、指路。 他还说：“对待同
志要像春天一样温暖！ ”他是这么说的，也是
这么做的，大家都特别喜欢他。

在我们的生活里， 也有很多像雷锋一样
的人。 学校里，同学主动帮学习有困难的小伙
伴辅导功课；家里，我帮妈妈擦桌子、扫地，减
轻她的负担；社区里，志愿者帮助独居老人买
菜、打扫卫生。 这些都是雷锋精神呀！

我也想做一个小雷锋。 以后在学校，我要
主动帮助同学； 在家里， 我要多帮父母做家
务；在外面，看到有需要帮忙的人，我也要及
时伸出援手。 我要像雷锋叔叔一样，做一个有
爱心的人。 （辅导老师：阮伟）

我也想做小雷锋
小记者：沈诗恬 周口市纺织路小学三（3）班

小记者：宋紫月 周口市纺织路小学三（3）班
辅导老师：阮伟
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小记者：万芙睿 周口市纺织路小学三（3）班
辅导老师：阮伟

小记者：李沛涵 周口市纺织路小学五（1）班
辅导老师：尚晓丹


