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我市召开入托入学接种证查验暨 HPV疫苗接种推进会
□记者 史书杰

本报讯 5 月 12 日上午， 市卫生健康委、市
教育体育局联合召开全市 2026 年入托入学儿
童预防接种证查验暨 HPV 疫苗接种工作推进
会。 各县（市、区）卫生健康委、教育体育局、疾控
中心相关分管负责人及业务骨干， 城区各社区
卫生服务中心、中小学、幼儿园及托育机构负责
人等 260 余人参会。 会议由市卫生健康委相关
科室负责人主持。

会上，市卫生健康委、疾控中心相关负责人
出席会议并安排部署工作。 会议要求，各地各单

位要切实提高政治站位， 深刻认识入托入学儿
童预防接种证查验和 HPV 疫苗接种工作的重
要意义；紧盯关键环节，规范入托入学儿童预防
接种证查验各项流程，细化工作标准；强化部门
协同联动，全力推动 HPV 疫苗纳入免疫规划落
地落实；层层压实责任，细化工作举措，确保各
项卫生防疫工作取得实效。

市教育体育局相关负责人就校园卫生防疫

工作提出明确要求。 会议充分肯定全市校园免
疫规划工作取得的成效， 同时指出当前工作短
板与不足，要求各学校、托育机构正视问题、压
实责任， 切实增强校园卫生防疫工作的责任感

与使命感；聚焦重点任务精准发力，抓实抓细入
托入学儿童预防接种证查验、疫苗知识科普、健
康宣教等工作，强化人员、制度、督导保障，全力
推动各项工作落地见效。

市疾控中心相关科室负责人通报了全市免

疫规划及 HPV 疫苗接种整体工作情况，并围绕
入托入学儿童预防接种证查验流程、HPV 疫苗
免疫规划实施方案等内容开展专题培训， 细化
讲解工作标准和实操要求。

会上，商水县、西华县作为先进典型，分别
分享了免疫规划管理、HPV 疫苗接种推进工作
经验，为全市各地开展相关工作提供参考借鉴。

爱心义诊送健康 暖心服务惠民生
周口市妇幼保健院

□记者 杜营营 文/图

本报讯 为推动优质医疗资源下沉基

层，切实提升基层医疗卫生服务水平，满足
群众就近就医需求，5 月 14 日，周口市妇幼
保健院（周口市儿童医院）组织多学科医疗
团队走进西华县红花集镇， 开展基层公益
义诊服务，将专业、便捷的医疗服务送到群
众家门口。

本次义诊活动精准对接基层群众就医

需求 ，医院从内科 、中医内科 、口腔科 、眼
科、康复科、检验科、急诊科等科室抽调骨
干人员组建专项服务团队。 工作人员携带
便携式诊疗设备、 检查器械及健康宣教资
料，通过医疗巡诊车下沉乡镇，为当地群众
提供多学科、全方位免费诊疗服务。

活动现场秩序井然， 不少群众提前到
场等候咨询检查。 医护人员分工协作，有序
为到场群众开展血压、 血糖检测， 以及口
腔、眼部、常规查体等基础筛查。 针对不同
人群的身体状况和检查结果， 医护人员逐
一给出科学诊疗意见、 个性化调理方案与

规范用药指导，细致解答群众日常就医、慢
性病管理、预防保健等各类健康疑问。

活动中， 特色专科服务受到群众广泛
欢迎。 中医内科医师运用传统望闻问切诊
疗方式， 为群众辨证问诊， 普及中医药养
生、日常调理知识；康复科医师针对基层群
众高发的颈肩腰腿痛问题， 开展现场理疗
舒缓服务，同步讲解居家康复训练方法，帮
助群众缓解身体病痛。

“平时进城找专家看病比较麻烦，这次
市里的医生来到镇上， 免费帮我们检查身
体，还教日常养护方法，实实在在方便了老
百姓。 ”参与本次义诊的一位群众坦言，在
家门口就能享受到市级医疗服务， 获得感
十足。

本次活动全程面向乡镇居民开展免费

诊疗、健康筛查和科普指导，切实减少群众
往返就医奔波， 让基层群众就近享受优质
医疗资源，进一步畅通基层健康服务渠道，
增进群众对医疗卫生服务的知晓度与认可

度。
下一步， 周口市妇幼保健院将持续践

行公益服务理念，立足群众实际健康需求，
常态化开展基层义诊、健康宣讲、便民巡诊
等志愿服务， 持续推动优质医疗资源扩容
下沉、均衡布局，不断夯实基层健康服务基
础，助力健康周口建设提质增效。

微创施治解尴尬
告别女性漏尿困扰

太康县人民医院

□记者 李鹤

本报讯 生活中，不少女性会在咳嗽、大笑、运动
或负重时出现不自主漏尿现象，该症状在医学上称
为压力性尿失禁，是较为常见的妇科盆底功能障碍
性疾病，长期困扰女性身心健康，影响日常生活与
社交。 近日，太康县人民医院妇科通过微创诊疗技
术，成功治愈一名中重度压力性尿失禁患者，帮助
患者改善健康状况。

37 岁的患者受压力性尿失禁困扰多年，日常不
敢剧烈活动、不敢开怀大笑，长期的身体困扰使其
心理愈发自卑，严重影响正常生活。 患者多方咨询
后，前往太康县人民医院妇科就诊，经详细问诊和
专业检查，被确诊为中重度压力性尿失禁，需手术
干预治疗。

该院妇科医疗团队结合患者年龄、 身体状况，
量身制定个性化手术方案，为其实施无张力尿道中
段悬吊术。 该手术摒弃传统缝合肌肉的治疗方式，
无需开刀缝合，仅通过阴道微小切口，置入人工吊
带为松弛尿道搭建支撑结构， 从根源解决漏尿问
题。 整台手术仅耗时 20 分钟，腹部无任何疤痕，微
创且高效。

术后患者仅有轻微不适， 可快速下床活动，排
尿功能恢复良好。 在医护人员的精心照料与专业康
复指导下，患者顺利康复出院。 术后随访显示，漏尿
问题彻底根治，生活质量大幅提升。

据了解，压力性尿失禁多因产后损伤、年龄增
长导致盆底肌松弛引发，传统治疗易复发。 而无张
力尿道中段悬吊术具备微创无痕、手术快捷、痛感
轻微、恢复迅速、疗效稳定等诸多优势，患者住院 3
至 5 天即可出院，快速回归正常生活。

该院妇科专家提醒， 针对保守治疗效果不佳，
日常活动、 产后及中老年加重的压力性尿失禁患
者，可尽早通过微创手术干预。 该院妇科将依托专
业团队与先进设备， 持续深耕女性盆底健康领域，
为广大女性守护私密健康。

医生为群众检查眼睛。 医生为群众解答口腔问题。


