
本版组稿 李鹤

健康热线：13949993566��13592285505
电子信箱：zkrbwsb@126.com

7
责任编辑 王荔琼202６ 年 5 月 26 日 星期二

综合

提升防治能力 筑牢健康防线
周口市召开 2026年艾滋病、性病、丙肝防治工作培训会

□记者 李鹤

本报讯 近日，周口市卫生健康委员会组织
召开 2026 年艾滋病、性病、丙肝防治业务工作
培训会议。 全市各县（市、区）卫生健康委、疾控
中心相关负责人及业务骨干，市直各医疗单位
疾控工作负责人等 70 余人参加培训。

会议通报了 2025 年全市艾滋病、 性病、丙
肝的防治工作情况， 全面总结了防治工作中存
在的问题与挑战，并对 2026 年重点工作进行安
排部署。

会议总结了 2025 年全市重大传染病防治
工作取得的成绩 ， 并对下一步工作提出明确
要求 ：一要凝心聚力 ，综合施策 ，推动重大传
染病防控工作迈上新台阶 ；二要认清形势 ，深
入剖析现状 ，正视困难与挑战 ；三要稳固工作
基础 ，力求实现创新突破 ，推进防治工作再创
佳绩。

会议邀请河南省疾控中心多位专家进行专

题授课。 专家们围绕当前艾滋病与病毒性肝炎
的流行形势及防控对策，艾滋病疫情分析研判，
艾滋病“追阳行动”及检测数据上报工作进行了

详细讲解。
此外， 市疾控中心相关人员分别就消除丙

肝危害，艾滋病疫情报告、随访管理及精准溯源
调查等内容进行业务培训。 市疾控中心微生物
检验科人员就 HIV 实验室管理工作进行专项讲
解。

此次培训进一步明确了周口市 2026 年艾
滋病、性病、丙肝防治工作的重点方向与目标任
务，提升了参会人员的业务知识和技术水平，为
全市下一阶段重大传染病防治工作的高质量开

展奠定了基础。

举办 2023 级规培医师结业典礼

周口市中医院

□记者 杜营营

本报讯 近日， 周口市中医院成功举办中医医
师规范化培训 2023 级结业典礼。

典礼上，医院党委委员、副院长王俊峰致辞，向
顺利完成规培任务的全体医师表示祝贺，并宣读优
秀规培医师及优秀论文获奖者名单。 随后，院领导
共同为获奖人员颁发荣誉证书。

优秀规培医师代表袁泽中回顾了三年来的学

习与成长历程。他感谢周口市中医院搭建的学习平
台，感恩每一位带教老师的倾囊相授，帮助规培医
师积累临床经验、感悟医者担当。他表示，大家将秉
承严谨求实的作风，不断精进医术，恪守医德良知，
为守护人民健康奉献青春与智慧。

王俊峰在总结讲话中对规培医师提出四点期

望：一是不忘初心，坚守“医”心为民的情怀。要敬畏
生命、尊重患者，把患者健康放在首位，用真诚与爱
心温暖每一个需要帮助的人， 努力成为有温度、有
情怀的中医人。 二是勤学不辍，永葆精进医术的追
求。要保持强烈的求知欲和进取心，坚持读经典、做
临床、跟名师，博极医源，精勤不倦，不断提升解决
临床实际问题的能力， 争做医术精湛的骨干人才。
三是传承精华，勇担发展中医的使命。 作为中医事
业的生力军，要增强文化自信，坚持中医思维，在传
承中创新，在创新中发展。四是恪守规范，筑牢廉洁
行医的底线。要严守职业道德，清正廉洁，维护医学
的神圣与纯洁，成为一名让组织放心、让患者信赖、
让社会满意的优秀医师。

典礼在庄重而温馨的氛围中结束。与会规培医
师表示，他们将以此次结业为新的起点，继续精进
专业能力，积极传承与弘扬中医药文化，为推进健
康中国建设贡献自己的智慧与力量。

以爱为名宣教科学婚育
用心服务护航健康未来

□记者 李鹤 文/图

本报讯 5 月 20 日，周口市妇幼保健院以
“以爱为名”为主题，组织开展了一系列健康
宣传与教育活动， 旨在提升适婚适育人群的
科学婚育素养，传播优生优育理念，护航家庭
健康，守护幸福生活。

当日上午， 医院生殖医学科在周口市城
乡一体化示范区便民服务大厅设立宣传咨询

点。活动通过发放宣传资料、免费发放叶酸等
形式， 宣传了相关惠民政策， 落实了惠民服
务。 此举有效增强了适婚适育人群主动参与
婚检、孕前检查的意识，从而筑牢优生优育防
线。

同日，在该院二楼孕妇学校，另一场以婚

前、 孕前及孕期健康管理为主题的专场活动
同步开展。活动以互动话题“你是如何表达爱
的呢”开场，拉近了与参与家庭的距离。 医护
人员围绕婚前医学检查的重要性、 科学备孕
的关键要点， 以及孕期健康管理等内容进行
系统讲解， 帮助备孕及孕期家庭掌握必要的
孕育知识。现场还设置了趣味有奖问答环节，
气氛热烈， 大家在互动交流中进一步深化了
对婚前保健和规范产检的认识。

此次活动通过“走出去”设点宣传与“请
进来”专场教育相结合的方式，多维度传播科
学、文明的婚育观念，提升相关健康服务的可
及性与知晓率， 是周口市妇幼保健院扎实推
进生育全程服务、 助力健康家庭建设的具体
举措。

周周口口市市妇妇幼幼保保健健院院设设立立宣宣传传点点，，普普及及婚婚检检知知识识。。

医医护护人人员员为为市市民民宣宣讲讲免免费费婚婚检检政政策策。。 医医护护人人员员解解答答市市民民疑疑问问。。

市市民民接接受受免免费费婚婚检检。。


