
沈丘!

彻查乡镇敬老院安全隐患
本报讯 连日来!沈丘县民政局组成

!

个检查组!

对
"#

个乡镇敬老院的安全隐患逐一进行严格排查!以

全面做好乡镇敬老院安全工作! 确保不发生任何安全

事故"

此次安全隐患排查的重点是乡镇敬老院防火#防

盗#防漏电#防食物中毒#防交通事故等方面的安全隐

患!发现问题!及时解决" 经排查!全县共添置灭火器

##

个!更换电线
$%%

多米#开关插座
#"%

个!加固门窗

$

处" 在此基础上!县民政局要求各乡镇敬老院要切实

做到五个加强$加强值班制度!值班人员必须
"!

小时

在岗在位!发现问题及时处置" 加强安全知识教育!对

五保老人进行交通#用电#防病等知识教育" 加强日常

管理!严格院民外出请销假制度!做到勤问#勤看#勤

察#勤核对" 加强食品卫生检查!确保购买的肉蛋蔬菜

质量!严防食物中毒" 加强病患人员医治!凡发现院民

中患有精神病与传染病的!立即送往医院治疗"

!王国清"

昼夜温差大 小病号增多
专家提醒家长做好预防

本报讯 %记者 窦娜&

#%

月
#&

日! 记者走访市区多家医院和诊

所了解到! 由于昼夜温差越来越

明显!导致感冒#秋季腹泻的儿童

明显增多"儿科专家提醒!目前正

是感冒和秋季腹泻的高发期!家

长应做好预防"

当日上午! 在市区七一路的

一家儿科诊所!记者看到!医生被

家长围得水泄不通" 市民梁女士

告诉记者! 她早上
'

时就带着孩

子出发了! 谁知还是有不少家长

排在了自己前面"随后!记者在一

家医院的儿科门诊看到! 候诊区

坐满了等待给孩子看病的家长"

儿科专家娄医生告诉记者 !

由于天气干燥! 加上昼夜温差较

大!这个季节!患有感冒和腹泻的

患者明显增多"娄医生介绍!每天

前来就诊的患者! 治疗感冒的占

一大半! 而秋季腹泻的患者则超

过
#%(

"

娄医生说! 小孩对温度变化

敏感! 而家长则习惯以自己的适

应力增减孩子衣物! 因此近期患

感冒的少年儿童很集中" 为预防

孩子感冒! 家长应给孩子准备较

厚且透气性良好的被褥! 多让孩

子喝白开水或者绿豆汤等清热解

毒的东西"

娄医生还告诉记者! 依照往

年的经验! 每年这个时候都是秋

季腹泻的高发期" 易患秋季腹泻

的群体主要是年龄在
!

个月至一

岁半之间的婴幼儿! 因此家长需

格外小心"

娄医生告诉记者! 与感冒不

同! 秋季腹泻对婴幼儿有更大的

威胁!如果出现脱水现象!严重时

会危及生命! 因此家长若发现患

病孩子排尿明显减少或者精神不

振! 一定要及时送往正规医院治

疗" 娄医生介绍! 母乳喂养的孩

子!除了出现严重呕吐的情况外!

家长应正常喂奶" 吃其他食物的

孩子!除多喝白开水或淡盐水外!

要吃清淡的食物! 肉类和鸡蛋都

不能吃" '尽量不要吃有糖的食

物!糖会加重腹泻" (娄医生提醒"

商水!

!敬老月"里献爱心
本报讯 %记者 岳建辉 通讯员 张校尉&'多亏了县

民政局的领导让我们这些五保老人不出院门就能得

到县医院医生的诊断)真是感谢党和政府) (在商水县

邓城镇敬老院里的李河老人激动地说"

#%

月
#&

日!该

县民政局'送医#送药#送戏(活动启动仪式在邓城镇

敬老院举行! 当天共为
#)$

名五保老人建立了健康档

案!送药品价值
*%%%

多元"

据悉!该县民政局在'敬老月(期间出资
)

万余元!

聘请医院#剧团的工作人员为
#%

个乡镇敬老院里的五

保老人免费开展'送医#送药#送戏(活动!

#*%%

余名五

保老人受益"

'送医#送药#送戏(活动只是该县民政局在'敬老

月(期间开展的活动之一!该局还将陆续开展老年维

权优待活动#走访慰问活动#为老志愿服务活动#老年

文化体育活动和敬老爱老宣传活动! 通过系列活动!

切实让广大老人们感受到了社会的温暖和关怀!让他

们度过了一个温馨快乐的重阳节"
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为市民!菜篮子"添花样
***川汇区蔬菜研究所所长崔禄仁讲种菜

!

记者 徐启峰 通讯员 康志堂 樊葩菡

#%

月
##

日上午! 秋天的太阳暖暖的!

川汇区蔬菜研究所所长崔禄仁骑着单车!

穿过一片绿油油的菜田! 来到城北办事处

后石店社区菜农石荣福的菜地里" 这里是

川汇区万亩无公害蔬菜的中心! 崔禄仁此

行是来调查蔬菜研究所近年推广的蔬菜新

品种长势如何的"

说起种菜! 在川汇区没有人比崔禄仁

了解得更多"

#+')

年从农业院校毕业后!崔

禄仁就进入蔬菜研究所工作! 对于近
*%

年

中心城区的'菜(事!他可谓了如指掌!讲起

来是滔滔不绝"

川汇种菜有传统

'都说扶沟是周口的蔬菜之乡!其实川

汇区种菜也很有传统" (崔禄仁回忆!他参

加工作时!现在的交通路附近#七一路西段

周口市中医院周边!都是绿油油的菜地!还

有一个赫赫有名的蔬菜乡! 以蔬菜产业而

命名!全国乡镇仅此一例" 随着城市化的不

断推进!曾经的菜地逐渐成为繁华的闹市!

但川汇区对'菜篮子(工程一直抓得很紧!

从上世纪八十年代就实施了 '基本菜地占

补平衡(政策!在很大程度上抑制了菜田快

速萎缩!使近郊菜田逐步向远郊发展!到现

在形成了城北万亩无公害蔬菜基地! 成为

中心城区最大的'菜园子(" '虽然城市不断

扩大!人口增长了数倍!但春夏季节!川汇

区的蔬菜不仅能够自足!还可以外运" (

'川汇区的农业用地是全市最低的!人

均用地也是全市最低的! 所以种菜是不错

的选择" 一亩园!十亩田!种菜挣钱更多" (

崔禄仁说!一亩菜地一年能收四五茬!人勤

地不懒!亩入一万多元是很正常的!要是种

棚菜!效益更可观"

为市民"菜篮子#添花样

川汇区蔬菜研究所为中心城区乃至周

边地区蔬菜种植提供了强大的技术保障"

崔禄仁介绍!全省共有
!

个蔬菜研究所!川

汇区是其中之一! 服务范围辐射豫东南乃

至安徽省!地位非常重要" 蔬菜研究所的主

要功能有四!引进#试验#示范#推广" 他们

所每年都要引进三四十个理论上适合本地

气候#土壤的蔬菜品种进行试种!试种期一

般为三年!试种的过程也是示范的过程!试

验成功的品种逐步在菜农中推广"

'凡事都有第一次!不然 !我们周口人

也吃不到那么多本地产的蔬菜品种" (崔禄

仁说!上世纪八十年代!本地菜品种只有十

几个!现在品种则大大丰富了!即使是传统

蔬菜!也都经历了很多次改良!品质有了很

大提高" 他刚参加工作时!蔬菜研究所试种

成功了苦瓜! 一位工作人员兴致勃勃地拿

回家和肉一起炒着吃! 结果一家人受不了

那个苦!把一锅菜全倒了!而现在苦瓜已经

成了很普及的蔬菜" 此外还有茼蒿#生菜#

上海青等蔬菜! 也都是经他们试种成功后

得以推广的"

'时代变了 ! 人们对蔬菜的要求更高

了!不仅要有吃!更要吃好" 所以我们近年

来开始尝试引进试种一些新品种" (崔禄仁

说!引进新菜种时!他们着重突出'小新奇(

这三个字" '小(是指菜品个头小一些!如袖

珍冬瓜#迷你黄瓜#小番茄等!个头虽小!却

是肉质肥厚!口感极佳!也适合越来越小的

家庭结构+'新(是指推陈出新!如引进彩色

白菜#水果萝卜等菜品!还以先进的杂交育

种技术!使本地土黄瓜#大青茄等落后品种

焕发青春! 成为市场上热销的 '白玉翠黄

瓜(#'周青茄
"

号(+'奇(则是引进一些模样

新奇的品种! 如太空育种的益肾果# 飞碟

瓜#四棱豆等!光看名字就超级炫" 近期我

市个别高档酒店卖有一种'秋葵(的新菜!

就是他们试种了两年的'益肾果(" 高得离

谱的价格!让崔禄仁更加深刻地体会到!推

广新菜种大有前途" (

对于菜农来说!试种新品种是冒险!但

是很多时候!这种冒险是值得的" 崔禄仁笑

着说$'老石就敢种新菜" ( 石荣福今年
$!

岁!是个老菜农!却很有创新思维!这几年

他的
)

亩菜地! 主要种蔬菜研究所推荐的

新品种" 今年种的有彩色白菜#水果萝卜#

袖珍冬瓜" 老石笑道$'这些菜产量和传统

品种比起来差不多!但都能卖个好价钱!水

果萝卜比普通萝卜价格高一半!彩色白菜#

袖珍冬瓜则比普通品种贵一倍" 这几年我

比其他人种菜挣钱多!就是因为敢种" (

保障"菜篮子$ 任重而道远

从
"%##

年开始!川汇区提出'服务中心

城区!建设中心城区(的发展思路!在第一

产业上提出'建设服务型农业(!大力发展

近郊农业#观光农业#精品农业!对种植结

构进行调整!优先发展蔬菜#小杂果等经济

作物" 崔禄仁认为!这个发展思路符合川汇

区实际!因为种粮!川汇区怎么也拼不过其

他县市!错位发展!发挥近城优势!大力建

设'菜园子(才是正途"

根据全区的发展思路! 蔬菜研究所加

快了示范#推广工作的步伐!目前!一个占

地
"%%

多亩的创意农业示范园区已经形成!

里面可以说是四季常青!新品不断!成了一

块巨大的'吸铁石(!吸引着越来越多的菜

农主动前来观摩取经" 在先行者成功事例

的带动下! 许多菜农对新菜种由观望转变

为主动试种!一些新技术#新理念开始被接

纳!种植结构调整逐渐成为一种主动行为"

'虽然川汇区蔬菜种植在不断发展!但

和先进地区比!我们还有许多工作要做" (

崔禄仁说!且不说和山东寿光比!就是与扶

沟县比!川汇区的蔬菜种植也多有不如!最

明显的一个差距是! 川汇区主要还是靠天

种菜!温室大棚所占比例太少!这就导致了

季节性供菜不足" 春夏两季!全区露天菜上

市!市民能吃到物美价廉的本地菜!但过了

#%

月!本地菜丰季结束!就需要大量从外地

调入!菜价一般从这时开始大幅上扬!一直

到来年
!

月" '为了平抑中心城区菜价过度

波动! 今后我们将逐步建立起蔬菜供应保

障基地" (崔禄仁充满信心地说!'主要手段

就是多建大棚!增加反季节蔬菜的种植!让

市民的菜篮子始终丰富" (

川汇区约半数违章建房户
主动自行拆除

本报讯 %记者 李柯& 近日!

中心城区查处'两违(工作正在紧

张进行" 据川汇区城管局粗略统

计! 约五成违章建房户从起初持

抵触情绪主动转变为愿意自行拆

除"

#&

日
'

时
*%

分!记者在金海

路办事处孙嘴行政村看到! 距离

周西路与太清路交叉口向西的太

清路上! 紧邻公路旁的田地里经

营着一家小型料石场! 田地里堆

放着大沙#石子等建筑材料!料石

场的旁边建了两间面积不大的砖

房!供人晚上值班看守" '对于这

样的违章建筑!巡查发现一例!立

即拆除一例" (金海路办事处有关

负责人告诉记者"

据川汇区城管局负责人介

绍!市#区主要领导高度重视 !要

求必须坚决依法打击和遏制 '两

违(行为" 为此!城管执法人员进

驻各办事处配合开展工作! 加大

日夜巡察力度!一有建房苗头!立

即前去制止!及时控制局势!避免

不良事态进一步扩大" 对于偷建

已有一定规模的! 经过反复多次

登门说服! 多数违章户意识到私

自建房是违法行为! 并彻底打消

了侥幸心理!愿意主动配合执法!

由住户自行拆除! 最大限度地减

少建房损失"据统计!

*

个月来!川

汇区城管局已组织打击'两违(专

项行动
"%

余次!拆除违章建房面

积
#)%%%

多平方米"

小区门口能设置减速标志和减速带吗%

市民王女士&电话!

!"#$$$$$$$$

'$我家住建设大道中段景秀北

城#

#%

月
#"

日上午我刚出门就看到两辆黑色轿车相撞$主要原因是该

路段没有红绿灯$两辆车的速度都比较快# 虽然事故不是很严重$但这

里的交通安全隐患已经存在很长时间了$ 之前也发生过好几起交通事

故# 由于该路段车流量和人流量都很大$而小区门口只有一条斑马线$

平时车辆都不让人$这给小区住户出行带来很大安全隐患#希望交管部

门能在此设置一个减速提示标志或减速带#

红绿灯指示灯坏了亟待修复

淮阳刘先生&电话!

!%&$$$$$$$$

'!我家住在淮阳县康乐路农业

局附近$昨天我开车经过康乐路与新星路交叉口时$突然从南向北窜出

一辆车$我连忙踩刹车并躲开$惊出我一身冷汗$我和对方司机理论才

知道这里的红绿灯又坏了#最近一个月$这里的红绿灯老是南北走向和

东西走向的绿灯同时亮$要么就是没有倒计时读表$要么就是指示灯不

亮$给过往司机造成很大的困扰不说$也存在着极大的安全隐患# 希望

交管部门尽快修复红绿灯$还市民一个安全的出行环境#

%记者 李一 整理&

铭记!饥饿"历史 坚守节约美德
!

李瑞才

今年
#%

月
#$

日 %世界粮食日&之

际$ 国家粮食局首次向全国粮食系统

发起倡议$ 倡导广大干部职工自愿参

加%

"!

小时饥饿体验&活动$以警示世

人%丰年不忘灾年'增产不忘节约'消

费不能浪费&的意识$唤醒社会上日渐

丧失的节约美德#

对于粮食问题$ 美国前国务卿基

辛格曾有句名言(%谁控制了石油$就

控制了所有国家)谁控制了粮食$就控

制了人类# &可见$粮食对国家安全乃

至世界和平的重要性# 在此形势下$国

家粮食主管部门倡导 %

"!

小时饥饿体

验活动&$ 着实有着深刻的现实意义#

但挨一天饿就能解决浪费问题吗* 仅

仅以粮食系统官员的%一人饥 &$就能

换得整个社会的%人人醒&吗* 笔者以

为$ 我们不能把刻意而为的短暂饥饿

建立在日常对粮食的挥霍浪费上 $如

果是这样$%饥饿体验& 也就失去了价

值# 应该把倡议范围扩大到全社会$把

爱粮节粮活动变成所有官员的切身体

验'全体民众的自觉行动$鼓励更多的

人去主动体验饥饿的滋味$这样$才能

真正地把爱惜粮食'节约粮食'抵制浪

费的理念贯彻到每一天' 落实到每一

人#

节约是中华民族的传统美德 $但

遗憾的是$ 现今的人们正在失去这种

美德# 虽然我国粮食已经取得了八连

丰$今年可能迎来九连丰$令人欣喜 $

但我们还远未到高枕无忧的时候+++

每年我们需要从国外进口大量粮食 $

加上近些年极端气候频繁$ 以及耕地

面积的持续减少$ 粮食保丰的压力非

常大# 其实最应该体验饥饿的$是那些

用公款大吃大喝者# 试想%舌尖上的腐

败& 所浪费掉的粮食$ 能养活多少百

姓*能救活多少非洲难民,中国是农业

大国$更是人口大国$粮食安全重于泰

山$而要维系粮食安全$不仅要努力增

产$还要厉行节约$减少浪费# 因此就

有人建议$针对我们的国情现状$与其

在世界粮食日号召官员参加 %

"!

小时

饥饿体验活动 &$ 倒不如借鉴和仿效

%无车日&的做法$专门设立%无公款吃

喝日&'%勤俭节约日&什么的 $这样才

更有助于人们记住 %一粥一饭当思来

之不易&的古训$才能巩固全社会对于

粮食的虔诚和敬畏$ 坚守或重拾节约

美德#

发展村办老年公寓 提速社会养老
#%

月
#&

日$山东邹平县黄山街道小杨堤村老年公寓内的一位老人在为姊妹们拉二胡#

近年来$山东省滨州市邹平县黄山街道小杨堤村依靠村办经济为村中的老人建成高标准老年公寓$配套有文体活动

室'康复室'诊所'菜园等设施# 村中
$%

岁以上的
&%

多位老人免费入住$并每月给每位老人发放
"%%

元生活零用钱$定期为

老人免费体检$老人生活所需的一切费用全部由村经济承担$村中的五保老人有街道敬老院集中供养$让老人老有所养$老

有所依$快乐度晚年# 新华社发

"聚焦中心城区综合整治

监测显示水果价格同比下降约 !"#

新华社北京
!"

月
!#

日电 %记者

王晓玲&据新华社全国农副产品和农资

价格行情系统监测! 与前一日相比!

54

月
52

日!鸡蛋价格下降+蔬菜价格以降

为主+牛羊肉价格以涨为主+成品粮价

格稳中有涨+猪肉#水果#水产品#食用

油价格略有波动+奶类价格基本稳定"

猪后臀尖肉价格下降
4657

! 猪五

花肉价格上涨
4657

+牛腩肉#去骨鲜羊

肉#带骨鲜羊肉价格上涨!涨幅均不足

4657

!牛腱肉价格持平+普通鲜鸡蛋价

格下降
4637

!白条鸡价格持平+在监测

的
35

种蔬菜中!

53

种价格下降!

3

种价

格上涨!

8

种价格持平+橙子#芦柑价格

分别下降
4697

#

5647

! 香蕉价格上涨

46:7

!鸭梨#富士苹果#雪花梨价格持平"

54

月份以来! 监测的水果价格整

体呈降势" 与
9

月
;4

日相比!

54

月
52

日!芦柑#鸭梨#富士苹果#橙子价格下

降
;7

至
557

! 香蕉价格下降
46:7

!只

有雪花梨价格上涨
56:7

" 目前监测的

大多数水果价格较去年同期下降
547

左右 ! 只有富士苹果价格同比上涨

<657

"

品 类 价格&元
'

公斤' 品 类 价格&元
'

公斤'

泡椒
#,$

洋葱
",*

芹菜
#,"

茄子
#,"

萝卜
%,$

豆角
!,!

香菇
&,$

土豆
#,$

姜
#,!

南瓜
%,'

价格信息由周口黄淮农产品大市场提供

咨询电话
(#")*+%,!!#%- %"%-"."

昨日菜价

!!!!!!

昨日$ 商水县工商局执法人员与经营者约谈整治合同格式条款中

不公平'不合理的$利用合同格式条款侵害消费者合法权益'加重消费

者责任'排除或限制消费者主要权利的%霸王条款&# 连日来$该局积极

开展整治利用合同格式条款侵害消费者合法权益专项行动#

%朱梅英 王海军 摄&


