
今日 !"时 !#分
迎来!惊蛰"节气

据新华社天津
!

月
"

日电

根据!中国天文年历"显示#北京时

间
!

日
"#

时
"!

分迎来 $惊蛰%节

气&专家提醒#此时节气温回暖#公

众需防$春困%侵袭&

天文教育专家'天津市天文学

会理事赵之珩介绍说#每年公历
$

月
!

日左右为惊蛰& 惊蛰的含义

是#到此时节开始有雷#蛰伏的虫

子听到雷声# 受惊而苏醒过来#结

束了冬眠&

!月令七十二候集解" 中说(

$二月节万物出于震#震为雷#故曰

)惊蛰*#是蛰虫惊而出走矣& %但是

事实上使冬眠动物苏醒出土的#并

不是隆隆的雷声#而是气温回升到

一定程度#使它们适宜活动#从而

出来活动& 惊蛰时节#我国大部地

区都已进入春耕大忙季节&

惊蛰时节#春光明媚 #气候回

暖#人们容易感到困倦'疲乏#无精

打采 '昏昏欲睡 #民间称之为 $春

困%&

$春困%虽然不是病#但也会影

响人们日常的学习和工作#易使人

出现疲劳'瞌睡'工作效率下降等&

天津中医药大学第一附属医院营

养科主任李艳玲在此提醒说#远离

$春困%# 除了保证充足的睡眠'作

息规律'加强锻炼外#在饮食上宜

清淡# 避免食用大油大腻食品#如

肥猪肉'油炸食品等&
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商水县百佳喜铝塑门窗
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吴争欢周口师范学院计

算机科学系暨软件学院网络技

术专业专科毕业证丢失#毕业证
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&#%+$&)#&##(###&)#
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河南平安运输有限公司
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拍卖公告
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受周口市中级人民法院委托#我

公司定于
)#&'

年
'

月
&"

日
&#

时在

周口市综合产权交易中心 +周口市七

一中路市政府南楼
)

楼, 公开拍卖河

南中棉农业产业化有限公司所有的为

贷款设置抵押的相关机器设备 +详见

机器设备清查评估明细表,&

有意参加竞买者请于
)#&'

年
'

月
&%

日
&+

时前向法院指定账户缴纳

&#

万元竞买保证金+开户行(周口银行

八 一 南 支 行 & 账 号 (

&##&"&)##*########(*

& 名称(周口市

综合产权交易中心,#并持有效证件到

周口市综合产权交易中心办理竞买手

续+保证金以实际到账为准#不成交者

保证金全额无息退还,&

标的展示时间! 自公告之日起至
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年
"

月
!(

日
)*

时

展示地点!标的物所在地
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法院监督电话
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该公告信息可登陆人民法院诉讼

资产网"

1112345677892:;<29=

#查询$

郑州万嘉资产拍卖有限公司
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新华快递

外交部提醒境外中国游客注意人身安全
新华社北京

!

月
"

日电 外

交部发言人华春莹
'

日在例行记

者会上表示#近期#中国游客海

外人身伤害事故多有发生#外交

部再次提醒所有境外中国游客

旅行期间注意人身安全&

一辆载有
78

名游客的小巴

士
9

日在埃及南部省份阿斯旺通

往旅游重镇阿布辛贝勒的公路

上发生侧翻# 造成
"

名中国游客

死亡'

8

名中国游客受伤&

华春莹说#埃及阿斯旺旅游

客车侧翻事故造成中国游客
"

人

死亡'

8

人受伤案发生后# 外交部

和中国驻埃及使馆高度重视#驻

埃及使馆领事官员已第一时间赶

到事发现场#向伤者提供协助#并

协助死者家属处理善后事宜&

此前#一个载有
9"

人的热气

球
9:

日在埃及旅游城市卢克索

上空爆炸#造成
7;

名外国游客遇

难#其中包括
;

名香港游客&

中方强烈谴责巴基斯坦卡拉奇爆炸袭击
新华社北京

!

月
"

日电

外交部发言人华春莹
'

日在例

行记者会上就巴基斯坦卡拉奇

炸弹爆炸事件答问时表示#中方

反对一切形式的恐怖主义#强烈

谴责这一袭击&

华春莹说#中方向遇难者表

示深切哀悼#向受伤人员和遇难

者家属表示诚挚慰问&

$中方坚定支持巴基斯坦政

府和人民为维护国家稳定所做

的不懈努力& %她说&

据巴基斯坦媒体
8

日报道#

巴南部城市卡拉奇当天晚上发

生连环爆炸袭击事件#目前死亡

人数已升到至少
'<

人# 另有超

过
"8!

人受伤&目前尚未有组织

宣称制造了此次袭击事件&

既然同呼吸 只能共命运
%%%雾霾天气带来的深刻反思

!!!!!!

十八大报告为亿万中国人勾

画出一幅$美丽中国%的宏伟蓝图&

但新年伊始频发的雾霾天气#深深

刺痛中国百姓的心#更引发世界的

关注&

'

月# 参加两会的代表委员聚

首北京#聚焦雾霾话题#反思雾霾

为什么会在今年爆发/为什么会集

中在中东部地区/

全国人大代表'农业部规划设

计研究院能源环保研究所所长赵

立欣说# 雾霾发生在中国经济发

展最快的中东部地区# 说明能源

消耗和工业生产等城市发展造成

的污染给环境带来的压力已不可

承受&

全国政协委员' 中国气象局副

局长宇如聪指出# 雾霾成因主要是

两方面#一是水汽和污染源的存在.

二是静稳的大气条件& 污染物质主

要是人为所致# 但今年以来我国具

有全球陆地最有利于形成雾霾天气

的自然条件# 地表风速呈现减小趋

势#更加不利于污染物扩散&

不管何种原因 #燃煤 '汽车尾

气等被认为是人为污染的主要因

素&数据显示#

)#&&

年#我国煤炭消

费
'%7)"

亿吨# 占一次能源消费总

量的
($7$8

& 而全世界煤炭消费占

一次能源消费总量的比重不到

'#8

&

有专家指出 #短期内 #我国经

济发展想要摆脱以煤炭为主的能

源消费结构尚不现实#发展主要依

靠煤的格局不会有大的改变&

$已经到了协调中国经济发展

速度和转型的关键时刻& 这个时

候# 不能再走先发展再治理的路

子#要痛下决心解决问题#这是个

重大考验& %赵立欣表示&

她同时指出#可以加大研究发

展生物质能源等新能源#结合不同

地区推广新技术& 比如#在广大农

村#目前沼气只是用作单个农户家

的做饭'供暖#尚形不成规模#利用

率也不高& 但如果国家统筹考虑#

从顶层设计予以支持#这些问题都

会得到解决&

全国人大代表'国家电网重庆

市电力公司总经理孟庆强指出#电

力是传统的燃煤大户&根据我国能

源资源禀赋#大力发展水电'太阳

能' 风能和生物质能等清洁能源#

减少燃煤比例&

$尤其要加快特高压发展 #在

西部' 北部能源基地建设坑口电

站#输煤输电并举#改变电源过度

集中在中东部的不合理布局#解决

日益加剧的环境问题& %

赵立欣表示#我国已经是世界

第一大汽车生产国和消费国#汽车

尾气排放惊人& 多年来#电动汽车

的推广一直$雷声大雨点小%#充换

电设施迟迟不到位#在于国家层面

解决问题的决心和力度都不够大&

然而# 在代表委员们看来#雾

霾频发也不简单是环保的问题 &

$不能头痛医头'脚痛医脚& 说污染

就解决环保问题#说发展交通就大

力发展汽车工业 & 建设 )美丽中

国*#更需要顶层设计#需要通盘考

虑& %赵立欣说&

全国人大代表'河北省工业和

信息化厅厅长王昌说#要建设$美

丽中国%# 根本上必须完善现有的

地方政府考核机制#在注重发展速

度的同时提高发展质量& %

同样的天空#同样的雾霾& 在

这场空气保卫战中 # 没有人能够

幸免& 从最初要求公开
=>9?!

#到

近期公民要求环保部门公开污染

信息#赵立欣代表指出#要仔细聆

听并认真回应关切公众生存的环

境诉求 #保障公民知情权
9

让公民

积极地参与公共决策
9

才能同呼吸

共命运& &据新华社北京
"

月
(

日

电#

两会新观察

!这些年"喜的是村民慢

性病防治有了基本保障 #忧

的是"大病还是看不起$ 乡亲

们让我把他们的心声带到北

京 "把他们对 %中国梦 &的期

待告诉大家$ '%%%全国人大

代表'乡村女医生马玉花$

!一些地方和政府部门

对民营经济和民间资本有意

无意的歧视和限制" 使土生

土长的民营企业总是低人一

等$ '%%%全国人大代表'上

海均瑶集团董事长王均金$

!我们的资源环境 %瓶

颈&正越收越窄"老百姓不会

再答应 %先污染 (后治理 &的

传统发展模式 " 片面追求

:0-

的政绩观和考核体系

都必须调整) '%%%全国人大

代表' 广东惠州市委书记陈

奕威$

!民生是我始终关注的

重点$ 对那些破坏环境(给很

多人的生命质量带来恶劣影

响的"就应该判刑) '%%%全

国人大代表关牧村$

!一打纲领不如一个实

际行动"要成功应对挑战"紧

紧抓住和用好战略机遇期 "

关键在于实干$ '%%%全国人

大代表' 上海市浦东新区区

委书记徐麟$

!学雷锋不是%一阵风&"

也不是高不可攀" 我们应该

少点 %冷眼旁观 &"多点身体

力行$ '%%%全国政协委员'

大成律师事务所主任彭雪

峰$

&据新华社北京
"

月
(

日电(

两会好声音 代表委员议政录

工资跑赢 !"#

收入跟上 $%"

!!!!!!

尽管在过去的一年间#

@=A

增

长水平已经有所回落#但如何让居

民收入水平跑赢
@=A

'实现居民收

入增长和经济发展同步依然是一

个现实的课题&

全国人大代表'民盟中央常委

韩建敏认为#要使得居民真正感受

到收入倍增的幸福感#除了要设立

工资正常增长机制#使得居民收入

水平和国民经济发展同步增长#保

持物价总水平基本稳定也是重要

的环节& 此外#由于用工市场对涨

工资有刚性的期待#也应统筹考虑

中小企业的承受能力# 在税收'物

流等方面提供一定的优惠政策#保

护实体经济健康发展&

反对浪费
重在健全机制

全国人大代表' 中国音乐家协

会主席赵季平表示#厉行节约'反对

浪费是一件大好事& 政府部门应该

带头#不但要遏制舌尖上的浪费#也

要通过公车改革等制度性约束#减

少车轮上的腐败和其他各种浪费&

全国政协委员'南京大学政府

管理学院院长张凤阳建议 ( 把厉

行节约落实到底# 一方面要从源

头上加强预算管理# 实现预算民

主'预算细化.一方面要打造公开

透明的监督平台# 特别是加强群

众监督&

让更多百姓从!平均数"中看到自己
!!!!!!

世界上最揪心的平均数 "莫

过于一端买了 !苹果四代 '"另一

端买不起 !四袋苹果'$ 收入(教

育(医疗**在不断公布(屡屡上

涨的!平均数'中"人们有欣喜"也

有失落$ 正在召开的全国两会上"

更多的代表委员把目光聚焦在!平

均数'"为让!平均数'下的人们能

感受幸福而建言献策$

城镇居民人均可支配收入

9'!:!

元 ( 平均每年公共假期
""!

天" 全国家庭平均住房面积
"":?'

平方米**一个个!平均数'见证

着中国近年经济社会的巨大进步$

但是"贫困人口超过
"?9

亿"收入差

距拉大(教育医疗资源分布不均等

一系列问题"却稀释了平均数字背

后的幸福感受$ !被平均'!拖了后

腿'等网络调侃"折射的正是严峻

的社会现实$

平均数"只是一种笼统的情况

标示"并不能代表大部分人群的真

实感受$在经济社会发展尚不协调

的大背景下"我们可以计算!平均

数'"但决不能沉醉于!平均数'"更

不能忽视!平均数'之下的人群的

境况$应当清醒地看到"城乡差距(

地区差距(收入差距**就像一条

条鸿沟"拉开了很多百姓的幸福距

离$ 人们期盼的"绝不只是抽象平

均数字的增长"而是真正在科学发

展观指引下的全社会共同进步$

让!平均数'离每个普通百姓的

切身感受更近一些" 需要政府更果

断的作为和民生情怀#让!平均数'

与人民的!幸福感'紧密相连"需要

创新社会管理( 维护社会公平正义

方面的更大作为$ 发展成果要全民

共享"优质资源不能少数人垄断$没

有公平公正" 就丧失了社会和谐的

基础"!幸福感'也无从谈起$

决定一支船队速度快慢"并不

取决于那些航行最快的船只$考察

一个国家发展成果" 也不能只看

!平均数'"更不能只看!平均数'以

上的人群$ 愿更多的普通百姓"从

不断增长的!平均数'中看到自己"

读出幸福$ &新华社北京
!

月
"

日电
>

!!!!! '

月
%

日"来自新

疆乌鲁木

齐的游客

在天安门

广场欢呼$

当日"北京

晴空万里"

游客纷纷

来到天安

门广场畅

游$十二届

全国人大

一次会议

将于
'

月

"

日 在 北

京人民大

会堂开幕$

两会新华时评

畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅畅
游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游游
天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天
安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安
门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门门
广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广广
场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场场

本栏文图均为新华社发
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云南洱源地震灾区群众得

到有序安置
'

月
%

日"一些受

灾群众在受灾群众集中安置点

的帐篷外聊天$

'

月
'

日云南省

大理白族自治州洱源县发生
"7"

级地震后"当地迅速开展抗震救

灾工作"目前已经紧急转移安置

人口
)7&

万人$ 上千名部队官兵

和政府工作人员正紧急帮助受

灾群众搭建救灾帐篷(发放救灾

物资"当地的水(电(路和通讯等

基础设施已大部分恢复"受灾群

众的生活得到了有序安置$

新华社发
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据新华社电 英国女王伊丽

莎白二世
'

日下午由于肠胃炎住

进医院&这是
$+

岁的女王最近
&#

年间首次入院& 根据白金汉宫方

面的消息#她$精神状态不错%#而

入院只是 $作为预防性的措施%#

$她感觉不适之后没有立刻去医

院# 做出这个决定只是希望医生

能够对她进行更好的诊断%&

!!!!!!

据新华社电 贝宁政

府
'

日发表声明说挫败了

一起针对总统亚伊的政

变阴谋& 贝宁检察官朱斯

坦0贝纳梅托在声明中指

出 #

)

月
))

日 # 多名嫌疑

人因 $企图破坏国家内部

安定 %的指控在贝宁经济

首都科托努被捕&

贝宁挫败
政变阴谋

英国女王
住进医院

!!!!!!!

中国海事直升
机首次对南海水域进
行巡航监管

!

朴槿惠呼吁国
民力促国会通过政府
机构重组法案

!

肯尼亚发生选
前袭击事件至少

&

人

死亡

!

穆尔西会见克
里商讨提振埃及经济

!

尼泊尔西部一
婚车坠崖致

!"

死

!

)龙*飞船抵达
空间站

+均据新华社电,
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