
市民锻炼又有好去处
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本报讯 !记者 窦娜 实习生

李荣秀"#以前滨河路上也有健身

场所$但是健身器材太少了$每次

都得排好长时间的队% 自从新的

健身场所启用后$ 健身器材宽松

多了% &这几天$家住川汇区人民

路东段的徐先生可高兴了$ 想舒

活舒活筋骨$ 只要到滨河路上新

建成的健身场所就行了%

!"

月
#

日$在大庆路至八一

大道的滨河路段$记者看到$新建

成的健身场所有十几种健身器

材$ 包括三位扭腰器' 双人大转

盘'自踩车等$每一样都深受市民

的欢迎% 正在锻炼身体的张大爷

是这里的常客%他告诉记者$这些

健身器材建在河堤上$ 锻炼环境

可不比健身房差% 每天早晚他都

会来此 #活动筋骨&$为身体#充

电&% #上了年纪$ 要保持身体健

康$必须得加强锻炼$这里挺好$

器材多$又在家旁边$多方便啊(&

张大爷高兴地说%

不仅是张大爷$ 家住颍河路

的王爷爷这几天的心情也不错$

由于先前与邻居交流少' 不太熟

悉$ 自前段时间家门口的健身器

材投入运行后$ 王爷爷经常带着

孙子来锻炼$ 慢慢和周围的邻居

熟悉了$ 是家门口的健身路径改

变了他的生活%

#健身路径不仅为群众搭建

起健身的平台$ 而且对转变群众

健身意识' 提升生活质量和幸福

指数具有重要意义% &据了解$为

满足广大群众对文化体育的需

求$尊重老百姓的意愿$从今年开

始$ 市体育局决定依托得天独厚

的河流资源优势$ 在汉阳路桥至

周口大道桥的沙颍河两岸分三期

建设全民健身长廊$ 共五类健身

区$即休闲运动健身区'健身路径

景观区'球类运动项目区'老年运

动健身区'水上运动项目区%

#一期建设的是健身路径景

观区$在河堤两岸新增
$%

处左右

健身场所$有
&'%

件健身器材% &

市体育局群体科科长王新义介

绍$ 健身路径景观区总投资
!%%

万元$ 资金全部来源于河南省彩

票公益金% 南岸分布于汉阳路桥

至周口大道桥$ 北岸分布于八一

大道桥至周口大道桥%#每处新增

的健身器材因场地情况而设$最

少
!(

件$最多
$%

余件$不但品种

多'安全性能高$设计也较以前更

加人性化% &王新义告诉记者$目

前沙颍河两岸已安装
"(

处健身

场所$新增
#'%

件健身器材$预计

本月中旬将全部完工%

王新义表示 $ 满足人们就

近 ' 经常性参与体育锻炼的需

求$ 是建设健身路径的初衷% 建

好后$ 市民步行
&

分钟左右就可

以享受到全民健身服务带来的乐

趣%

轻点鼠标实现警民互动 足不出户享受优质服务

-./0123456789:;

本报讯 !记者 李一 通讯员

郁发顺 王辉" #我在深圳工作$

我的港澳通行证之前办过$ 但是

次数已经用完了$ 要是再续必须

本人回家办吗) 能委托家人帮我

办理吗)& #你需要重新办理一

本港澳通行证$ 必须由本人持身

份证' 户口簿回户口所在地公安

机关出入境管理部门办理$ 不可

委托他人代办$

!&

个工作日内办

结%&

!"

月
#

日上午$ 深圳网民

#张大宝的美好生活&$ 就如何办

理港澳通行证问题与市公安局治

安与出入境管理支队民警进行网

上沟通交流
)

跨越时空 ' 足不出

户即享受到了家乡民警优质' 高

效' 便捷的服务%

为进一步落实河南省公安机

关
""

条便民利民措施 $ 全面提

升周口公安机关便民爱民的形

象$

!"

月
#

日'

&

日'

(

日$ 市

公安局举办 #河南公安
""

条便

民利民措施微博服务日& 活动 %

市公安局' 各县市公安局' 市公

安局直属各分局的主要负责同志

及各警种' 各部门的负责人通过

视频调度指挥中心直接连线网

上' 网下接受群众的咨询' 投诉

和监督$ 并为广大市民和网友提

供优质' 高效' 便捷的服务%

!"

月
#

日
*

时至
!(

时 $ 市

公安局依托
+

平安周口 $ 举办

#河南公安
""

条便民利民措施治

安微博服务日 & 活动 % 市政府

党组成员 ' 市公安局长姚天民

带领治安支队及户政' 出入境'

案件等部门业务骨干做客
+

平

安周口$ 直接与广大网民在线进

行沟通和交流$ 现场解答网友提

出的问题$ 并接受群众的咨询 '

举报和投诉% 网友 #栅栏
,

我家&

说* #我老公大学没读完$ 大二就

退学了$ 可以转回农业户口吗) 谢

谢姚局长(& 姚天民回复* #大中

专毕业生的户口性质是非农业 $

目前不能办理非转农%& 针对网友

#

-./0!!'!!1

& 提出的某派出所民

警私闯民宅殴打群众问题$ 姚天

民当即作出批示$ 责成治安' 督

察等相关警种部门调查核实$ 严

肃查处$ 并予以回复%

!"

月
&

日上午
*

时$在#交警

微博服务日&活动现场$记者看到

市交警支队主要负责人正在受理

车牌' 驾驶证照管理等交通管理

方面的咨询和答疑工作% #周口

2"

的驾照什么时候可以考试) &

#每天都走七一路$尽管交警十分

尽职$ 交通状况尤其是高峰期仍

不容乐观$令人头疼$能否协调城

管等部门联动$ 打造一条畅通严

管路) &#许昌户口的机动车在周

口违章可以在许昌本地缴纳罚款

吗) &++面对众多网友的提问$

在线交警都一一记录在案并给予

答复%

对此$ 姚天民表示$ 通过微

博直播与广大网民在线沟通和交

流$ 实现为广大人民群众提供高

效' 便捷的服务$ 是新一届省公

安厅党委践行党的群众路线教育

实践活动' 回应群众新期待新要

求的新方法和新举措$ 是全省公

安机关探索顺民心' 重民意的新

途径' 新思路% 希望全市各级公

安机关领导同志及广大公安民警

一定要认真对待广大网友提出的

问题$ 抓紧研究$ 抓紧办理$ 抓

紧落实$ 把事情处理好 ' 办好 $

取信于民 % 这种通过微博的形

式在线和广大网友交流 $ 键对

键地接受网友的咨询 $ 帮助网

友解决问题 $ 是一个比较新颖

的形式 $ 也是一个为民服务的

新的途径 $ 各个县市要把这种

形式继续下去 $ 我们现在都开

通有公安微博 $ 要利用好这个

平台 $ 更好地为广大网友 ' 为

人民群众服务%

据了解 $ 截至
&

日下午
#

时$ #微博服务日& 活动中$ 全

市公安机关新浪微博点击量达
*%

多万 $ 网上在线接受网民咨询

!#%%

余次$ 解答网民提出的问题

!"%%

多个%

中 共 周 口 市 委 机 关 报
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组版编辑!韩志刚 童晓霞

实习生!张莹莹

,帮助花季少女延续生命-跟踪报道

!!

月
"%

日$本报
2!

版以,帮助花季少女延续生命-为题报道了

商水县谭庄镇卜刘寺村村民李亚丽的二女儿刘淑慧被医院诊断为尿

毒症$期待好心人资助的事情%昨日$记者获悉$看到报纸上刊登的刘

淑慧的病情后$商水县卫校当即决定对刘淑慧进行帮助$并于
!!

月

"1

日在全校开展了向刘淑慧捐款活动$ 现场募集资金
!

万余元$已

于近日送到了刘淑慧家中% 记者 窦娜 整理

滨河路人行道成商家#自留地&

川汇区李先生"电话
!"#$$$$$$$$

#!我家住在八一大道桥与

滨河路交叉口向西
&%

米的金碧苑小区!最近一段时间!小区门口的

商户为了方便自己用水泥
)

在人行道上砌了长约
(

米"宽约
"3&

米的

护栏!严重影响了附近居民的生活和出行# 此路段人流量较大!人行

道发挥着重要的作用!没想到在人行道上行人却要让路!商家把公共

资源占为己有!为什么没有人管$ 是谁给了他们这样的权利$ 希望有

关部门能够引起重视# 记者 窦娜 实习生 张京京 整理

<=>?@ABC

本报讯 #虽然我行动不便$

但和大家一起做一些力所能及

的事$比躺在病床上更让我心里

踏实% &连日来$扶沟县公安局大

李庄派出所所长刘玉奎拄着双

拐坚持工作$ 热心服务群众$受

到了大家的一致好评%

大李庄派出所是扶沟县辖

区面积最小的派出所 % 为推动

各项工作扎实有效开展 $ 刘玉

奎调整工作思路 $ 一手抓打击

防范 $ 一手抓辖区矛盾排查化

解% 他和民警一起吃住在所里$

白天走访群众$ 排查案件线索$

晚上组织民警巡逻 % 前不久 $

忙了一天的刘玉奎刚要休息 $

突然接到群众报案 $ 称有两个

男青年在一中学闹事 % 接到报

案$ 他迅速带领民警赶到现场$

将两人带到了派出所 % 做完询

问笔录已是凌晨
#

点多 $ 刘玉

奎让民警将
"

人带到候问室等

到天亮处理 % 熬了一夜的他趴

在办公桌上就睡着了 $ 没过多

久 $ 他突然惊醒 % 两个男青年

还在楼下 $ 案件还没有了结 $

他放心不下 % 他带着一丝疲惫

朝楼下走去 $ 不慎从楼梯上摔

下来 % 他起身顾不上伤痛 $ 急

忙到候问室 $ 看到有值班民警

在看管两人 $ 悬着的心这才放

下 % 回到办公室 $ 刘玉奎的双

脚已不能正常行走 $ 派出所民

警随即将他送往医院 $ 经医生

诊断为双脚骨折 $ 需卧床休息

静养%

时值年末岁尾 $ 各项工作

进入最后冲刺阶段 % 在医院

里$ 刘玉奎心急如焚% 经过
"%

多天的治疗恢复 $ 他刚能下床

活动 $ 便不顾医生和亲戚的劝

阻 $ 拎着双拐让民警将他送到

派出所 % 爱人拗不过他 $ 只好

向单位请假 $ 随他到派出所 $

照顾他的日常饮食起居 % 前来

派出所办事的群众见刘玉奎拄

着双拐 ' 挂着吊针接待他们 $

很是感动%

#我女儿离家出走两个多月

了 $ 麻烦派出所民警帮忙找

找(&

!!

月
"!

日$ 刘玉奎拄着

双拐上班第一天 $ 派出所就接

到曹里乡一名妇女报警 $ 称女

儿外出后就失去联系 % 民警询

问了解到$ 失踪女孩名叫李某$

是某中学学生$ 两个月前外出$

家人找遍了亲戚和朋友 $ 至今

下落不明% 接到报警$ 刘玉奎

迅速组织民警进行调查 $ 获取

了李某的
44

号码 $ 经查询 $

该
44

号在苏州有上网记录 %

刘玉奎随即与苏州警方取得联

系 $ 寻找女孩下落 %

!!

月
""

日 $ 苏州警方传来消息 $ 李某

在当地一网吧被找到 % 当天下

午 $ 刘玉奎派民警驱车赶往苏

州将李某接回% 见到女儿李某$

其父母禁不住流下了感激的泪

水 % 经调查 $ 李某是被邻村一

妇女以帮找工作为名诱骗至苏

州 $ 由于她年龄太小没有厂子

愿意接收 $ 她就到处流浪 $ 整

天过着居无定所的生活%

%李龙喜&
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本报讯 !记者 马四新 实习生

谢瑶"近日$东新区罗庄行政村村

民王先生家中失火$由于起火时房

门紧锁$屋内无人$火势越来越大%

危急关头$邻居朱广海和李新宣破

门入屋救火$避免了火势蔓延%

#当天我们一家人陪着儿媳去

医院孕检 $ 由于赶时间 $ 忘记把

厨房里正在炖的羊肉汤端下来了$

不料引发火灾 % 要不是这些好心

邻居帮忙救火$ 后果不堪设想 %&

回忆起家里失火之事 $ 王先生至

今心有余悸 % 随后 $ 记者电话联

系了朱广海% 朱广海说$

!!

月
"#

日
!'

时许$ 他正在家里吃饭$ 突

然接到村民打来的电话 * #不好

了$ 隔壁家失火了$ 赶紧联系人救

火啊% &他赶紧到门外一看$发现邻

居王先生家冒出浓烟% 他一边打电

话联系邻居 $ 一边回家拿水桶救

火% 这时$隔壁的李新宣看到后$也

自觉加入到了救火队伍中% 开始$

朱广海以为是电路问题引起的火

灾$ 踢开房门后把总电源关了$但

浓烟还是不断往外冒% 他仔细查看

后发现 $ 原来是厨房液化气没有

关$灶上还炖着东西$锅底都烧焦

了% 朱广海立刻上前把液化气罐的

总阀门关了$又经过十几分钟才将

余火扑灭%

对于救火之事$朱广海在电话

中对记者说*#遇见这种事$哪能不

管呢) 左邻右舍互帮互助是应该

的% &

市工商局积极开展'走进基层"走进商户"走进农村(活动!宣传工商法律法规!优质高效服务发展) 图

为
!"

月
#

日!商水县工商局平店工商所工作人员到黄寨镇童岗行政村村民郑振林家中!宣传农资识别和

消费维权知识) 崔健 摄

!"

月
"

日至
$

日!河南省摄影家协会*像语+采风活动第五站'周口

淮阳记民俗(!来自全省的
&%

多位摄影家聚焦太昊陵,关帝庙) 此次活动

加强了我市影友与各地影友间的交流) 王亚辉 摄
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杜放光

近读一则 *钉子的故事+!弟

子玉米欲送人一张放大的合影照

作礼物! 德老师见状提醒-'你还

可以做得更好一点) (于是!玉米

一步步思考改进! 先是用相框把

照片镶起来! 接着花两小时写封

信!再拿信封把信装起来!又准备

两个挂照片的钉子! 并附加一张

便条说明钉子的用途..对方收

到礼物后非常感动) 故事阐释了

一个理念- 加一! 成就最好的服

务)

时下!社会经济飞速发展!市

场需求日新月异! 企业追求高效

服务,创新服务,精细服务已成为

大趋势)服务有没有最后落地!其

关键就在于是否融入'加一(理念!

逐步使服务合民心,遂民意)

服务'加一(!思想必须先行)

这就需要企业员工经常自醒自查

自纠!经常思考哪个地方,环节不

尽如人意!处处用心!追求创新!

不断完成思想的转变和提高) 其

次!需要行动相伴)在认识和发现

不足的基础上!拿出方案!制订制

度!进行自我纠正和提高!力争每

次都做得一点!再好一点!直到无

可改进为止)

优质服务 ! 不仅仅是表面

上说几句空话 ! 要经历一个逐

步内化直至自然的过程 ) 当我

们把全部工作都已经做好之后!

不妨停下来思考一下 ! 我还可

以做得更好一点点吗 $ 这一点

点 ! 或许就是真正打动人 , 感

动人的秘诀)

"

一吐为快
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本报讯!记者 窦娜 实习生 张

京京" 记者昨日从市红十字会获

悉$日前$省红十字会'省文明办'

共青团河南省委对#河南省红十字

志愿服务工作先进单位&'#河南省

红十字志愿服务优秀团队 & 以及

#河南省优秀红十字志愿者& 进行

了表彰$我市
!$

名市民荣获#河南

省优秀红十字志愿者&称号$两个

服务队被评为#河南省红十字志愿

服务优秀团队&%

近年来$红十字志愿服务工作

已成为我市精神文明建设的重要

力量% 全市广大红十字会专!兼"职

干部和红十字志愿者大胆实践'勇

于探索$创造了富有特色的红十字

志愿服务活动方式$积累了许多有

益的经验$全市涌现出一批先进集

体和个人$为推动我市经济社会发

展和精神文明建设'弘扬#人道'博

爱'奉献&的红十字精神发挥了积

极作用%

这
!$

位志愿者分别是* 马春

伟'王锦琳'肖瑞雪'赵胤杰'胡涛'

展翱'刘娜'丁平'郭宗辉'王雪涛'

刘成章'王养鹏'刘晓靖% 获得#河

南省红十字志愿服务优秀团队&的

分别是周口市红十字志愿服务队'

郸城一高红十字志愿服务队%

bc%defghij
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记者 窦娜 实习生 李

荣秀 "

!"

月
&

日是国际志愿者日$

市义工协会联合爱心企业一同来到

川汇区福利院$帮老人打扫卫生$陪

老人倾心交谈$ 给孩子赠送棉衣

++福利院里充满了欢声笑语%

#老人家 $ 您的身体怎么样 )

这是给您买的吃的%& 当日上午 $

带着一些生活用品 $ 义工们仔细

察看了福利院老人和儿童的生活

环境$ 并详细询问老人和孩子们

的生活情况%

看到义工们带着礼物来看望大

家$老人和孩子非常高兴% #他们都

是好人$ 每隔一段时间就来看望我

们% &老人们说% 穿上义工送给自己

的新衣服$孤儿小静乐得手舞足蹈%

义工胡燕源告诉记者$他参加

义工协会已有
$

年$每次看到受助

的孩子在自己的帮助下露出开心

的笑容$他就觉得比什么都高兴%

据介绍 $ 市义工协会自
"%%1

年组建以来$筹集款物
#%

多万元$

利用业余时间组织爱心活动
"%%

多次$赢得了社会的广泛认可和肯

定%

klmnEopq rstu

!

记者 马四新 实习生 谢瑶

有这样一群人$他们不求名

利$不怕麻烦$在繁忙的工作之

余仍然热心公益$他们的名字叫

#志愿者 &$ 郭宗辉就是其中一

员%

从
"%%1

年至今 $

(

年的志

愿者经历让郭宗辉感触颇多 %

#每个人的心中都有一份爱$ 那

是一种看到有人需要帮助的时

候而由衷产生的爱 $ 我成为一

名志愿者 $ 正是因为心中的那

份爱 ' 那份渴望 ' 那份社会责

任感和责任心%& 郭宗辉告诉记

者 % 自加入义工协会以来 $ 郭

宗辉积极参与志愿者活动 $ 每

年参加活动时间都在
"%%

小时

以上 % 作为市社会工作协会义

工工作委员会会长 $ 郭宗辉经

常组织带领其他志愿者到孤儿

院' 敬老院' 福利院慰问帮扶$

同时组织开展抗震救灾 ' 义诊

义演 ' 到贫困学生家庭走访帮

扶 ' 寻找助学的爱心人士等近

百次活动$ 有数千多人次参加%

郭宗辉先后多次获得了

#周口市新长征突击手 &'#河南

省优秀红十字志愿者&'#希望工

程爱心志愿者& 等荣誉称号$并

被中国青年志愿者协会吸纳为

个人会员%

2vnwxyT zU{i

!

记者 窦娜 实习生 李荣秀

"%%*

年$ 一个偶然的机会$

在政府工作的展翱加入了市义

工协会$开始从事志愿者服务工

作%

#这里有责任'有感动'有收

获'有快乐$而更多的还是一种

追求和使命% &谈起从事多年的

志愿者工作$ 展翱告诉记者$他

所理解的志愿者服务就是在完

成自己本职工作的同时$能够尽

自己的微薄之力无私地帮助别

人%

为了推动义工组织工作沿

着规范化方向发展 $ 展翱从中

做了不少努力 % 经过多方呼

吁$ 起初由
&

名网友组建的草

根公益组织发展成为现在注册

有上百人的周口市社会工作协

会义工工作委员会 % 在关爱留

守儿童' 帮扶贫困学生等活动

中$ 都能看到展翱的身影 % 在

长期的帮扶活动中 $ 展翱还结

合本地经济发展情况和义工自

身的能力 $ 推出了以 #支出

型 & 贫困家庭为主要对象的

#

"%

帮
!

& 慈善项目 $ 并获得

#河南省第二届志愿服务优秀项

目奖&%

展翱说$虽然自己的能力微

不足道$但是他会一如既往地做

下去$并努力动员身边的人加入

志愿者队伍%


