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医院里的那些事儿 !
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本报记者 吴继峰 文
!

图
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作为外行人!走进手术室!确实看不明白什

么" 但是!医护人员严谨工作的态度!我却能真切

地感受到"

!

月
"#

日上午
$$

时
!%

分!我和刘德中刚吃

了盒饭!手术室的电话就打来了" 按照此前预约!

手术室已经做好准备! 第
$&

号手术室可以接收

病人"

外科行业内有这样一句话#一个外科医生应

该是一个会开刀的内科医生" 这句话的意思就

是#外科医生不仅要会手术操作!还要掌握全面

的专科专业知识与技能" 精细的理念$精密的设

备! 帮助这一群在细微万变领域里探索的医者

们!努力达到人与设备的和谐"

%你对医学不太懂!因此我需要提醒你!进入

手术室不该碰的东西千万别乱动" 我科手术是安

排在无菌手术室!要求很高!一个疏忽都有可能

造成患者感染" &刘德中严肃地提醒我"

一次性无菌帽$口罩$衣服$拖鞋''全副武

装后!我随刘德中走进手术室!首先来到洗手消

毒的水池旁边!用专用清洁液和消毒液!按七步

洗手法规范程序洗手" 手术室的门是感应的!用

脚轻触感应点!即可开闭感应门"

%洗手消毒过的手是不能垂下的!手术以外

的东西绝对禁止用手去摸!无菌和洁净的要求就

是这样严格" &刘德中说"

手术室的无影灯非常明亮!且温度适中" 每

一个手术间上都标有对应的号数!正在进行手术

的还亮起了%手术中&的红灯"我随刘德中走进
$&

号手术室!

&

名助理$

#

名护士$

$

名麻醉! 已经开

始为患者做术前准备" 麻醉机$监护仪$器械台

''患者的影像片子清晰地挂在手术室内的阅

片灯上" 也许很多人会有疑问!麻醉后的患者是

以怎样的状态躺在手术床上呢( 我在现场看到!

这名即将进行寰枕畸形枕下减压内固定并植骨

融合术的女性患者!身上铺着深绿色的七八层无

菌手术单" 器械台上密密麻麻放满了大大小小的

手术器械!这也是他们的重点保护对象" %这些器

械全都要用于患者手术!器械台包括无菌手术单

绝对不能碰!衣角轻轻蹭一下也不允许!更不允

许在其上方位置做任何事情" &护士魏颍慧叮嘱

我" 在我的想象中!手术过程应当与%出血&是分

不开的!尤其是开颅" 但我将中心医院刘德中医

生和北京宣武医院陈赞教授主刀的寰枕畸形枕

下减压内固定并植骨融合术观摩完毕后! 才明

白!医生们手术所用的骨腊$单双极电刀$头皮夹

等器械!全部都有止血功能" 也可以这样说!他们

是一边切开!一边手术!一边止血" 显露切口!枕

下减压!上钛钉!固定钛棒" 那么娴熟!那么默契"

我在现场看到!随着一层层切开!助理则在一旁

不停地用生理盐水冲洗着切口"

%用盐水冲洗一下!就可以更清楚地看到患

者的术野" 不会因为血渍而看不清楚" 神经外科

止血要求特别彻底!用生理盐水冲洗后即便发现

一个血丝!你就必须再继续止血" 直到手术野内

看到的是清亮$ 透明的盐水" & 刘德中事后解

释"

%剪刀$纱布$棉片$单双极电刀''&和大家

在电视上看到的一样!主刀医生绝对是掌控手术

室的主要人物" 助手和器械护士更需要紧密配合

主刀将手术顺利完成!而麻醉师也不是将病人麻

倒就撤了!而是要一直坚守阵地!直到手术顺利

结束"

中午
$&

点进手术室! 晚上
'

点多还没出手

术室" 站了一天!我累了!看刘德中他们还没有要

结束的迹象!我便提前告辞"

第二天!我又一次到访"

从事神经外科才四年的年轻医生王常伟说!

神经外科领域的发展日新月异!一天不学习都会

觉得自己被落下了" 科室里无论年轻还是资深的

医生们都有同感" 在神经外二科!学习氛围也很

浓郁" 他们每年都会推荐医生到北京天坛医院$

上海华山医院$北京
#%$

医院这样的%神外&权威

医院学习" 趁着学习的空当!到当地的专业医学

书店%泡书&成为科室里外出进修医生的一个共

同爱好"

%这些专业书店的老板电话都在我们的通讯

录里!方便我们以后买书" &王常伟说"一来二往!

现在每逢这些店里到了好书新书!远在周口的他

们总是第一批成为%被推荐读者&"

%大家的书橱里!都是价值几千块的各种专

业书" 一些国外的专业译作书店买不到!我们就

上淘宝网找" &刘德中说"

为了更好地提高科内专业技术!科内从
&%%'

年
(

月推出了周末学术沙龙!每周五下午科室的

医生$护士集中学习新业务$新技术!每个医生$

护士本周内所见到$听到$学到的新的专业方面

的知识!拿到周末学术沙龙上!大家共同学习!共

同分享!不但提高了专业技术!还增强了科内的

团结"

刘德中在对我述及自己的职业特点时感叹

道#这是一个需要耐力 $能力 $毅力和体力的行

业" 或许许多人都理解前%三力&!但是对一般人

来说!%体力&说或许有些令人费解" 他说!如果你

知道一台脑外科手术
'

到
$%

个小时是平常事的

时候!如果你知道一天连轴转上两三台这样的手

术时!你就会有了感受"

在神经外科!病人的长时间昏迷是一个常见

现象" 短则数周$长则数月的昏迷护理!有时连家

属都难以坚持" 在这个过程中!细节的累积是病

人复苏的关键"

%我们要求科里的护士在进行每一个服务环

节和操作时都要直接叫病人名字!而且我们医生

自己在查房时候也不例外! 只有注重每一个细

节!才能激起病人的苏醒渴望" &刘德中深有感触

地说"

刘德中说 !

$))(

年他从北京进修学习回来

后!曾经接诊了一位三叉神经痛合并脑膜脑动静

脉畸形病人! 手术后他连续
(

天
*

夜住在科室!

守护着病人!治疗期间病人两次呼吸停止都是经

过大家的齐心协力!才把病人从死亡边缘拉了回

来" 事实上!在刘德中参加工作的时候!神经外科

并不是热门专业" 他说!过去的观念认为!神经外

科疾病诊断难!治疗难!效果令人失望!以致很多

外科医生不愿干这行" 神经外科是医学中最年

轻$ 最复杂的一门学科! 是在
$)

世纪末神经病

学$麻醉术$无菌术发展的基础上诞生的" 国内神

经外科的蓬勃发展应该说是近二十年!随着高科

技成果在神经外科领域的应用和医学专家们的

不懈努力!才达到现在的地步和水平" 随着新理

念$新技术不断地应用于神经外科!许多传统的

观念已被完全颠覆"目前!随着
+,

$

-./

$

012

等

影像技术的推广应用!绝大多数神经外科疾病的

诊断已不再困难!治疗手段也越来越丰富!治疗

效果较过去已不能同日而语" 现今!神经外科是

外科中最具挑战性的专业!作为一名神经外科医

生!那种治病救人的神圣感和成就感较过去要明

显很多!强烈很多" 随着对神经外科认识的不断

加深以及从事这项专业时间的不断延长!他越来

越喜欢这一专业"

刘德中说!医道相通!一名优秀的神经外科

医生必须具备精湛的医术和高尚的医德!二者缺

一不可" 如何成为一名优秀的神经外科医生#一

要苦学本领!二要常思修身" 神经外科是一种技

术含量很高的专业!丰富的知识和娴熟的技术是

一名优秀神经外科医生必备的素质" 怕吃苦$缺

乏敬业精神$不爱学习$不善于反思和总结是不

可能成为一名优秀的神经外科医生的" 如何学(

从书本上学!从老师那里学!从病人身上学!同时

还要善于思考和总结" 现代社会是网络时代!各

种神经专科网站及论坛上有非常丰富且宝贵的

学习资源!上网也是一种获得知识的极方便极有

效的学习途径" 总之!只要爱学!努力去学!不怕

吃苦!珍惜并把握好每一次学习机会!医术精湛

是不难实现的目标" 古人云#医无德者!不堪为

医" 做一名优秀神经外科医生!单纯医术精湛!还

远远不够! 还要医德高尚! 发自内心地尊重$关

心$理解病人"

%医者父母心&!对病人的痛苦要感同身受!

处处为病人着想!及时为病人排忧解难!尽自己

最大努力帮病人解除疾苦" 刘德中来自农村!对

贫穷的滋味体会很深!他从不歧视那些经济条件

不好的病人!相反对他们充满理解和同情" 在实

际工作中!他说!一个好的外科医生还要懂得运

用好三种工具!即药物$手术刀和语言" 药物和手

术刀不言而喻!外科医生都知道!其实语言也非

常重要" 语言指良好的沟通!良好的沟通在疾病

的治疗过程中往往可以起到意想不到的效果!还

可以帮医生本人免去很多不必要的麻烦"

结束了两天的采访!从神经二科出来!走过

狭长的走廊!我心里在想!能耐得住学术寂寞且

有目标$有追求的人!就是条汉子"

"文字统筹!东晓杰#
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我市 ('3%)人报名参加!报名人数仍居全省第一
本报讯)记者 窦娜*明天!

"%$4

年

全国高考将拉开大幕!又一批莘莘学子

面临人生的重要考验" 记者昨日获悉!

今年我市
('3%)

人报名参加高考!全市

共设置
$%

个考区
*'

个考点
"43)

个考

场! 其中市区
!

个考点
$*"

个考场!分

别是周口一高$周口二高$周口三高$周

口第十九初级中学和周口第二十二初

级中学"

今年高考!我省继续实行%

35

文综
6

理综&的考试科目设置方案!考试时间

是
*

月
(

日和
*

月
'

日" 根据安排!今

天下午!考生可到考场提前熟悉考场环

境!试听英语听力"

今年我市高考报名人数仍居全省

第一+ 据介绍! 今年普通类报名人数

(%#!&

人! 专升本报名人数
!(&

人! 对

口生报名人数
(#'!

人" 报名人数最多

的考区是淮阳县 ! 考生报名人数为

$&#%)

人 " 此外 ! 目前高职单招已经

录取
*)!4

人! 参加高考的考生人数为

($#!!

人"

%考生一定要保管好自己的身份证

和准考证!以免影响考试"&市招办工作

人员介绍! 往年考生身份证丢失后!可

办理临时身份证继续参加考试!但是今

年这一做法不再可行" 今年!根据省招

办要求!丢失身份证的考生!需到户口

所在地公安部门开具带照片的身份证

明!并由公安部门在照片上加盖骑缝章

方能奏效" 同时!随着全省标准化考点

五大系统建设完成!从今年开始!全省

将实现现场监考与网上监考的%双重监

考&!实行现场巡考与网上巡考的%双重

巡考&! 以及考生身份人工核对与技术

验证的%双重审验&" %今年我市将进一

步坚持高标准$严要求!严肃考风考纪!

整治考试环境!严惩考试作弊"&该工作

人员说"

有经验的高三班主任提醒考生!今

日下午去熟悉考场时!应粗略计算从家

到考点的时间!再加上可能会出现的堵

车所需要的时间! 提前从家里出发!以

免迟到"

"

聚焦高考

)*+,-.#/0*

本报讯)记者 窦娜*高考在即!为

打造安全可靠的供电环境!昨日!周口

供电公司结合前期保电准备启动高考

保供电应急预案!确保高考期间各县市

区用电万无一失"

全面消缺检修" 考试前期!对涉及

到保电场所的变电站$供电线路进行红

外成像普测! 及时整改设备缺陷隐患"

高考期间!加强设备巡查!在各考点安

排抢修小分队! 准备充足的备品备件!

确保快速高效应对高考用电故障"合理

科学调度" 调度控制中心通过用户转

移$线段转切$投入电源线路自动重合

闸等手段!调整保电场所的电源线路运

行方式"同时!全力保障居民生活用电!

为考生营造良好的休息环境"为考点的

视频监控$英语听力$考试信号$屏蔽器

等重要保电设备布置应急电源!完成发

电机$

781

等设备的安装调试" 保电期

间维持
)!!)'

热线畅通! 做好故障报

修!根据各考点的不同情况制定出相应

故障处理措施! 确保考点可靠供电!全

力打好高考保电战役"

线索提供 张岩 杨森

增警力 重服务 防作弊

123456789/

本报讯 本周末! 一年一度的高考

大幕就要开启了" 为确保高质量$高标

准地完成今年高考安全保卫工作!给考

生提供一个安全$有序$温馨的考场环

境!我市警方认真分析研究全市考点工

作实际!制定周密高考安保方案!从交

通出行$安全保卫$净化考场周边秩序

和便民服务等方面入手!增派警力采取

多种严密措施多层次$全方位为高考学

子保驾护航!确保全市高考安全顺利进

行"

据了解!高考期间!城区每个考点

至少安排两名交警和两名治安民警!配

备
$

到
&

台警车" 同时!全市公安机关

将严厉打击考试作弊$ 兜售试题答卷$

非法招生及利用高考从事中介诈骗钱

财等违法犯罪活动!密切配合有关部门

防范和打击利用现代通讯工具等技术

手段进行舞弊的行为"对高考期间各部

门移交的案件线索和工作中发现的涉

及高考的各类案件!市$县两级警方将

由主要领导包案!快侦快办!限期破案"

特别是对利用高科技手段团伙作弊的

违法犯罪活动!警方将进一步加大打击

力度!深挖幕后组织策划$提供作弊器

材的违法犯罪分子!坚决打击网上兜售

试题及答案$非法招生中介等诈骗钱财

的违法犯罪活动"

警方提醒!高考期间!社会车辆应

当尽量绕行考点周边区域!以缓解交通

压力!保证考生按时$顺利$安全到达考

场" 如需经过考点及周边区域时!要注

意行车秩序$遵守交通标志标线$安全

礼让$不鸣喇叭!服从执勤民警的指挥

疏导" 考生一旦出现忘带证件$被堵在

路上或走错考点耽误考试等情况!要立

即拨打
$$%

报警电话!或向路边执勤交

警求助" !郁发顺"

:.+,;<=>?

本报讯)记者 李一*为给广大考生

营造一个良好的复习$ 考试和休息环

境!从
!

月
&%

日起至高考结束!市环保

局环境监察支队开展噪声污染防治专

项执法检查工作" 这是记者昨日从市

环保局了解到的"

连日来 ! 市环保局环境监察执

法人员分别走进学校附近施工企业 $

临街商铺 ! 向他们宣传相关规定 !

并下达 ,关于加强高考期间环境噪

声管理的通知 - ! 要求在高考期间 !

各建筑施工单位停止使用产生噪声

设备 . 商业店铺严禁使用高音量音

响设备进行宣传或招揽顾客 . 居民

区内严禁装修或使用产生噪声设备"

市环保局环境监察支队王海鸿介

绍! 高考期间环境监察部门将对市区

进行巡回检查! 如果发现在高考期间

仍继续施工作业的将当场责令停止施

工!并根据相关规定进行处罚" 同时 !

市环保局
$&#*)

热线也将
&4

小时开

通! 市环保局环境监察支队将实行
&4

小时值班制"

@A+,BCADE

本报讯)记者 李一*为保障高考顺

利进行!连日来!市消防部门对市区考

点考场及周边涉考场所进行 %地毯式&

摸排检查! 及时消除考场火灾隐患!为

莘莘学子保驾护航"

据悉!此次检查重点检查了各考点

消防安全责任制落实情况! 消防车道$

疏散通道$安全出口畅通情况!疏散指

示标志$应急照明$现场消防设施的运

行情况" 宾馆$饭店$商场$超市内值班

人员在岗在位情况!应急疏散预案的制

定$演练等"对检查中发现的火灾隐患!

消防人员责令其高考前限期整改!对未

能及时整改的! 要求采取果断措施!坚

决消除火灾隐患!确保考生安全"

%我市各级消防部门在高考期间!

将分派人员和车辆进行备战!一旦发生

突发事件!将快速反应$妥善处置!确保

各考点消防安全万无一失" &市消防支

队有关负责人介绍!他们还要求各级消

防部门要对车辆$器材装备进行全面细

致的检查和维护保养!熟悉和掌握各考

点周围的道路$交通$水源$疏散等重点

位置的具体情况!全力做好高考期间的

灭火救援准备工作"

线索提供 马军海

FG+,H-.IJ

本报讯)记者 李一*为确保高考工

作顺利进行!日前!记者从我市公安交

警支队了解到!交警部门已启动高考交

管工作预案及应急预案!全力为高考营

造良好的交通环境"

据了解! 从即日起! 市交警支队

将重点加强校园周边道路路面管控 !

加强指挥疏导! 严查超速$ 超车$ 抢

道$ 乱停乱放$ 乱鸣喇叭$ 货车违反

禁令标志等重点交通违法行为" 同时!

他们将联合相关部门! 对校园周边道

路进行综合治理! 清理占道摊点! 规

范车辆停放! 加强对易堵点段的管理

与控制! 最大限度地消除交通安全隐

患"

%高考期间!所有上路执勤的交警

巡逻车!遇有考生或考生家长求助时!

将全力以赴提供服务和帮助" &市公安

交警支队有关负责人告诉记者! 他们

要求全体执勤民警!规范执法!热情服

务!切实为广大考生服务!凡接送考生

的车辆!除无牌无证$酒后驾驶等严重

交通违法行为和发生交通事故外 !一

律不扣车$不扣证!快速登记后立即放

行!事后追查处理" 同时!他们将在各

考点安排专门执勤警用车辆! 负责应

急$护送和需要接送的考生!帮助考生

顺利参加考试" 此外!他们还将在各考

点加派警力! 加大考点周边道路巡逻

管控和纠正处罚力度! 严禁机动车在

考点及周边道路鸣号和乱停乱放 !保

证高考顺利进行"

昨日#郸城一高校园内#高考考场分布图已摆在醒目位置#考场周围拉起了

警戒线$

&%$4

高考在即#我市各考点已准备就绪迎接高考的到来$

记者 王映 摄

准备就绪

神经外科医生们正在进行手术


