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!!!记郑州大学第二附属医院消化内科主任赵治国
记者 杜少华 文

"

图

"妙手仁心#"大医精诚#$ 是古往今

来医者追求的最高目标$ 赵治国担得起

这句话% 他用精湛的医术&高尚的医德$

身体力行地诠释着大医之道%

祥和的面容&儒雅的风度$略显疲惫

的神情中透着干练与沉稳$ 眉宇间充满

平和与仁爱!!!这就是赵治国教授给大

家的印象%

赵治国于
#$%&

年从河南医科大学

临床医疗系毕业后$ 选择在医学领域里

最常见&最复杂$也是肿瘤高发的消化内

科工作%

统计资料显示$在我国$消化系统恶

性肿瘤占所有恶性肿瘤发病数的一半以

上%赵治国和他的团队潜心研究$在消化

道早期癌的发现和早期癌的内镜下治疗

方面取得了突破性进展$ 内镜下的微创

切除不仅保留了患者消化器官的解剖和

功能$ 又能使患者
'

年生存率达
$'(

以

上$部分可获得治愈$大大改善了患者的

生存质量%

儿时梦想

#$')

年$ 赵治国出生在扶沟农村%

那时$农村医疗不发达$诊所少$医生更

少$从业者多为 "赤脚医生#% "那时候$

村子里的人们对医生都很尊敬$ 称医生

为'先生(%我当时觉得医生很神奇$能把

得了病的人医治好$我对医生很崇拜$时

常跟在村医后面$看他给别人看病%家里

来了医生更是寸步不离% 小时候我体弱

多病$ 对医生又多了一份依靠和盼望的

感情% #赵治国说%

幼年时$ 想当医生的想法就在赵治

国心里生根了% "从小时候对医生的亲

切$ 到对医生的尊敬$ 再到对医学的崇

拜$潜意识地化成我的理想$就是将来一

定要当个医生% #赵治国说%

梦想成真

#$))

年$赵治国参加高考并考出了

高分% "当时填报志愿可以填
*

个本科
*

个专科$

+

个志愿我全部都填了医学学

校%#赵治国说%当年$他以优异的成绩考

入河南医科大学临床医疗系%在大学里$

梦想成真的赵治国如饥似渴地学习专业

知识%

#$%&

年毕业后$赵治国放弃了留在

大医院的机会$ 毅然回到老家扶沟县成

为一名医生% "我是农村孩子$知道基层

的医疗状况$ 农村医疗条件差$ 更缺医

生$当时我就想为家乡做点事情% #赵治

国动情地说%在扶沟县医院$年轻的赵治

国成为医院的台柱子$知识精$能吃苦$

有干劲$为人和气$待人亲切$受到患者

的欢迎$ 很快成为医院业务骨干%

#$%%

年$因为工作出色$加上工作需要$赵治

国被调入郑州大学第二附属医院消化内

科工作$从此开始$赵治国的工作开始了

新的一页% 他开始钻研消化内科业务知

识%

#$$,

年$赵治国考上研究生$进入河

南医科大学主攻消化内科%

#$$)

年$获

硕士学位的赵治国$ 重新回到郑州大学

第二附属医院消化内科工作%

执着敬业

大医之道在于精% 身为一名消化内

科医生$ 赵治国首先孜孜以求的是医术

的"精#%在平凡的岗位上$他数十年如一

日$白天细致入微地为患者服务$晚上如

饥似渴地钻研国内外医学前沿成果$他

在胃癌的发病机制及早期癌的内镜下诊

断和治疗方面颇有建树%

"我国是消化道癌高发区$ 绝大部

分食管癌& 胃癌& 肠癌因发现晚造成就

诊太晚$ 治疗效果非常差$ 我们专业上

说五年生存率不超过
&-(

%# 赵治国说%

消化器官发病原因复杂$ "十人九胃#$

而且易反复% 赵治国深信消化道癌虽难

治$ 但绝不会没有办法% 他一头扎进浩

如烟海的国内外医学文献里 $ 求知求

新% 赵治国在钻研业务知识之余$ 把研

究成果撰写成理论文章$ 供业内交流学

习% 目前他发表的论文有
+-

余篇$ 其

中国家级期刊或核心期刊
,-

余篇$ 并

获得多项科技奖%

&--%

年 $ 赵治国赴日本东京医科

大学和日本东京国立癌中央病院研修消

化道早期癌的内镜下诊断和治疗$ 当时

日本在这方面处于世界领先地位% 赵治

国回国后在消化内科临床实践中改进内

镜下诊断思路和方法$ 在早期癌的发现

和诊治领域取得了突破% "我的老师$

还有我老师的老师$ 始终都盼望着消化

道早期癌能早期发现$ 但是直到他们退

休$ 这个愿望未能实现% 早期癌发现越

早治疗效果越好$ 而且能够治愈% 现在

我们做到了$ 在这方面$ 在我们省内$

可以说弥补了空白%# 赵治国说%

赵治国和他的团队在早期癌的发

展和诊治方面 $ 一直处于全省领先地

位 $ 并得到业内同行的一致认可 %

"能发现的早期癌病人很多$ 最近四五

年 $ 仅我自己能够凭印象记住的病人

就七八十例 % 七八十例是个啥概念 )

就是救活七八十个人%# 赵治国的成就

感溢于言表%

医学界有句老话 * "要想管好病

人$ 就要泡在病房#% 赵治国说$ 不但

要泡在病房$ 而且要发现问题& 研究问

题& 解决问题$ 只有不断总结和学习$

医术才能不断提高% 从事教学与临床工

作已经
*'

年 $ 在带自己的研究生时 $

他每次都结合临床认真备课 $ 书写教

案$ 做到常讲常新$ 讲解生动$ 内容丰

富% 采访中$ 记者注意到$ 赵治国随身

携带的笔记本上记满了密密麻麻的资

料 $ 这都是他带学生查房时留下的记

录 % "作为河南省消化学会副主任委

员$ 我有责任向基层医院同行提供帮助

和指导$ 近几年仅在省内做过的学术报

告就有近
&-

次%# 赵治国说%

永不言弃

大医之道在于诚% 救死扶伤是医生

的天职$廉洁自律是做人的根本$全心全

意为患者服务更是大医永恒的追求% 赵

治国不仅对生命有敬畏之心$ 而且时刻

坚守原则和信仰%他拒绝病人请吃$成了

闻名的"古板医生#% 他为了尽快让患者

得到治疗$经常顾不上吃午饭$最常说的

一句话是*"只要我有时间$ 不管什么时

间都可以来找我%#他用实际行动展示了

医者之诚%

赵治国说$医生的医德是第一位的$

应该尽心尽力$哪怕有
#5

希望$都要坚

持尽
#--5

的努力去争取% "生命相托$永

不言弃#是他对自己的要求%

赵治国在同事眼里是一个 "不知疲

倦的人#% 但他坦诚相告$自己有时候也

感觉很累$想好好休息一下$可只要往病

人面前一坐$他就精神头儿十足$可以忘

掉吃饭$忘掉睡觉%

采访过程中$ 不断有同事或病人家

属来找赵治国$他总是耐心地一一作答%

当听到一个医生汇报$ 新转来不久的一

个重症病人因为筹不上医药费$ 家属想

放弃治疗时$他急了$立马站了起来$说*

"不行+如果现在放弃是对患者的生命不

负责任% 等家属来了我做工作% 没钱$咱

们一起想办法% #

心理药剂

医学本身是一门艺术 $ 医患之间

的相互信任是最重要的% 只有沟通好$

病人才会更加理解医生的治疗方案 %

赵治国说 * "医生解释得好 $ 病人也

就好了一半%# 他对患者常常采取先治

心 & 后治病的办法 $ 以消除病人对术

后并发症的恐惧心理 % 他总是通过跟

家属交谈 $ 了解病人的病史 % 赵治国

说 * "我们面对每一个患者都要充满

信心 $ 只有让病人看到医生的信心 $

病人才会有信心%#

很多病人痊愈出院后$ 会给消化内

科送来锦旗%赵治国说*"如今$每当看见

这些锦旗$我们就会意识到$眼下国内消

化道癌成为高发病$ 这需要我们付出更

多的时间&体力&智慧来探索创新$早点

解除患者痛苦$延长患者生命% #

常听住院的病人家属对他说*"赵主

任$有你在我就放心了% #很多的重症患

者在看到赵治国的时候$ 眼里都会发出

生命的"希望之光#% 赵治国说*"医生的

微笑$就是给患者注射最好的心理药剂%

真诚的微笑$ 可以让患者看到绝处逢生

的希望% #

赵治国与患者亲切交流! 赵治国认真接诊!
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淡化论文论著 拓展优秀教师职称晋升绿色通道
本报讯 ,记者 窦娜 -提高事业单位

结构比例标准$进一步深化中小学教师职

称改革$对特别优秀的中小学教师开辟绿

色通道$优秀教师评职称不再受"指标#所

困$ 向农村和一线区域倾斜..

$

月
#'

日$ 记者从全市职称工作会议上获悉$今

年职称评审政策较往年有所调整%

提高事业单位结构比例标准

今年$ 我市事业单位结构比例标准

有所调整$向人才密集单位&向直接服务

于经济建设的农业和工程事业单位倾

斜$ 高级职称比例普遍提高
'

至
)

个百

分点$ 基层单位中级职称比例有较大幅

度的提高$ 使更多的专业技术人员有机

会晋升高中级职称%

淡化论文论著

艺术&新闻&技校教师系列申报评审

条件推行新的评价标准$ 淡化了论文论

著要求$ 评审标准更加切合岗位和职业

特点% 艺术系列更加注重艺风艺德和艺

术能力的综合评价/ 新闻系列适应新媒

体迅速发展的新形势$ 在政策层面进行

正确引导/ 技校教师系列更加注重教学

效果$ 对一体化课程教学的教师把到生

产一线实习实践作为重要条件%

乡村教师评职称更容易

继续改革中小学教师职称评价办

法$完善中小学教师讲课答辩工作$巩固

中小学教师职称改革成果$ 通过职称评

定引导广大中小学教师立足课堂$ 积极

教书育人/ 进一步畅通优秀拔尖人才职

称晋升通道$对高层次留学归国人员$取

得国家和我省重大科研&教学&竞技比赛

大奖等的各类拔尖人才$ 以及引进急需

紧缺人才$ 在职称评审时进一步给予政

策倾斜/ 在农村教学第一线连续从事教

育教学工作满
*-

年$且当年年底距离法

定退休年龄不满
'

年的农村教师$ 不受

单位结构比例限制专设职数考核认定为

中小学一级教师%

拓展优秀教师职称晋升绿色通道

为鼓励更多优秀教师脱颖而出 $

对任现职以来获得以下业绩之一的人

员 $ 经省人社部门批准 $ 可以不受单

位结构比例限制专设职数评聘中小学

高级教师 % 他们分别是 * 在教师节期

间综合表彰的全国模范教师 & 全国教

育系统先进工作者 / 国家基础教育教

学成果二等奖及以上奖励的主要完成

人 ,限前六名 - / 中原名师 / 省级名

师 & 教师节期间综合表彰的河南省优

秀教师 & 河南省教育系统先进工作者

中同时获得基础教研室规范组织的省

优质课一等奖的人员%

同时$ 我市还加大了对职称评审中

违纪行为的惩处力度%对在申报&评审工

作中擅自删减工作程序& 弄虚作假等违

反政策规定的单位和个人$一经查实$严

肃查处/对于违反规定程序$不讲工作质

量$造成恶劣影响的评委会予以撤销$停

止评审资格%

日前"扶沟县公安局城关派出所经过一个月的侦查"与该县盐业局一起捣毁
*

个储售假盐窝点"查获假盐
#-

余吨"抓获嫌疑

人
'

名"其中刑事拘留
&

人! 经河南省盐产品质量监督检验中心鉴定"该批次食盐属于不合格产品! 日前"此案正进一步侦办中!

图为该县民警在登记查获的假盐! 路素青 张力友 摄

肉蛋菜发力
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本报讯,记者 窦娜-昨日$市统计

部门公布
%

月份居民消费价格总水平

,

./0

-相关指数%统计数据显示$

%

月份

我市
./0

同比上涨
#1$(

$ 其中城市上

涨
*1)(

$农村上涨
#1)(

%

数据显示$

%

月份构成
./0

的八大

类商品和服务价格依然呈 "七涨一降#

格局% 从类别看$仅交通和通信类价格

同比下降
#1'(

$其余七大类全部上涨%

此次上涨最高的并不是食品类价格和

烟酒类价格$而是衣着类价格$同比涨

幅为
,1&(

% 紧跟其后的是烟酒类价格$

同比上涨
,1#(

% 食品类价格则退居第

三位$与去年同期相比上涨
*1+(

% 而其

他类商品价格的涨幅则处于
-1&(

至

#1#(

之间%

从最能反映最新价格变动的环比

数据来看$

%

月份我市大部分消费品价

格相对稳定% 数据显示$食品类价格环

比上涨
&1+(

$远高于其他商品% 其中$

鲜蛋价格环比涨幅最大$ 上涨
#$1#(

$

其次是新鲜蔬菜的价格 $ 环比上涨

,1*(

$ 肉禽及其制品的价格也上涨较

快$环比上涨
*1&(

%

"食品类价格的变动$ 既与市场自

我调节有关$ 也源于季节性因素的影

响%#市统计局工作人员表示$"火箭蛋#

再度来袭$更多与季节性需求有关% 随

着中秋&国庆佳节的临近&大中学校开

学等因素$促使学校&食品企业备货需

求旺盛$蛋价再度蹿高%

对于未来
./0

的走势$工作人员分

析$食品价格仍将是主导
./0

变动的主

要因素$猪肉价格总体持续上涨$蔬菜&

鲜果等时令性强的主要食品价格在季

节波动中上涨%而非食品价格将基本保

持平稳% 因此$全年物价水平温和上涨

"几成定局#% 线索提供!黄伟 胡彩霞
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本报讯 ,记者 马四新 实习生 刘

迎迎-离中秋节还有十几天时间$ 各

式各样的月饼已摆上了各大商场超

市 % 近日 $ 记者在市区走访发现 $

今年的月饼大多走简约路线 $ 减少

了礼盒产品 $ 散装月饼的品种多种

多样 $ "亲民 # 路线成了今年的主

流%

记者在七一路一家超市食品区看

到$ 月饼礼盒价格多集中在
677

元至

877

元 $ 几乎看不见高端月饼的踪

影$ 散装月饼受到多数居民的喜爱%

据促销员讲$ 现在所有礼盒产品都可

享受 "买一赠一# 的优惠% 正在选购

月饼的李女士告诉记者$ 走亲串友送

月饼$ 包装是一方面$ 味道& 品质才

是关键% 市民张先生表示$ 要是自家

人吃的话$ 直接买散装的就可以$ 包

装不重要$ 一家人在一起品尝才最有

幸福感%

中州路一家月饼专柜的促销员王

女士介绍$ 今年各厂家虽然也准备了

中高端月饼产品$但都不是主打产品$

主要还是为了平衡"产品线#和"品牌

形象#% 现在主推的还是平价月饼$小

包装月饼口味现有
&,

种$每块月饼的

价格都在
#-

元以下$市民都很乐意购

买%

BCDEFGHIJKHL

本报讯,记者 卢好亮 通讯员 宋彦

伟-中秋未到月饼到%

$

月
#&

日$郸城

爱心公益志愿者协会的
'-

多名志愿

者$带着价值
&---

元的月饼&常用药物

和生活用品$来到钱店镇敬老院$看望

这里的孤寡老人$让老人们感受到了浓

浓的亲情与温暖%

一走进敬老院 $

'-

多名爱心义工

迅速进入角色$有的义工负责给老人理

发&洗脚&修剪指甲$有的义工为老人打

扫房间$有的义工与老人手拉手唠起家

常$嘘寒问暖$还有几位医生给老人们

检查身体% 尤其是老人们洗脚时$好多

老人与义工紧紧拥抱在一起$流下了感

动的泪水%

志愿者还为老人们演出了节目%义

工刘灿灿&习峰分别为老人们演唱了歌

曲0父亲1&0母亲1$义工小朋友们表演

了舞蹈0精忠报国1$所有志愿者合唱了

0感恩的心1$ 现场不时响起阵阵掌声%

钱店镇镇党委书记张天社也来到敬老

院$向志愿者们表示感谢$并与义工小

朋友赵兰一起合唱了歌曲0大海航行靠

舵手1%
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本报讯 ,记者 窦娜- 记者昨日获

悉 $ 今年市妇联再次启动 "恒爱行

动!!!百万家庭亲情一线牵# 公益活

动$ 并面向全市爱心人士发出邀请$为

孤残和贫困儿童编织爱心毛衣$让他们

感受亲情&过个暖冬%

"恒爱行动# 是由中国儿童少年基

金会发起的关爱孤残和贫困儿童的大

型慈善项目%活动通过各级妇联组织动

员各界爱心组织和爱心人士积极参与

编织毛衣$再捐助给全国各地的孤残和

贫困儿童%该活动自
&--'

年启动以来$

覆盖了全国多个省市区$得到了社会各

界人士的好评和受助儿童的欢迎% 今

年$经过市妇联积极争取与协调$我市

再次获赠
*--

斤毛线%

据介绍$今年$毛线到达后$各县市

区妇联踊跃报名$目前$淮阳&西华等
)

个县市区妇联已经领取了
#,-

斤毛线%

"如果您想为孤残和贫困儿童奉献爱

心$可直接与我们联系$或咨询当地妇

联组织% 本次活动接受爱心人士的捐

赠$有意者可拨打
-*$,

!

%&+$+-*

进行

咨询%#市妇联工作人员告诉记者$该活

动所募集到的衣物将捐赠给我市对口

援疆地!!!哈密和我市的困境儿童%


