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本报讯 近日"太康县报送的#彩虹

总在风雨后$%家长里短& 被评为河南省

卫生计生优秀文化宣传作品'

为激励全省卫生计生文化宣传创

作"创新卫生计生宣传形式"省卫生计生

委举办了河南省卫生优秀文化宣传作品

评选活动' 太康县拍摄制作的电影#彩虹

总在风雨后&"讲述的是河南省太康县关

于计划生育的故事" 是中国计划生育政

策在农村落实过程的历史写照" 歌颂了

我国
/.

多年来开展计划生育工作取得

的巨大成就"展示了
/.

多年来计划生育

工作者为之付出的辛劳和勇于担当的风

采' 廉政微电影#家长里短&"把廉政文化

渗透到计生干部职工的工作环境之中"

教育引导党员干部正风肃纪" 认识加强

廉政建设是人口( 经济社会发展的现实

需要"是为人做事的前提'

近年来"太康县卫生计生文化宣传

工作始终围绕重点工作 " 利用各种宣

传资源" 整合官方网站( 微信公众号(

电视(报纸等宣传媒介 "逐步形成全媒

体 (全覆盖 (立体化的宣传平台 "以工

作中的重要事件和感人故事 " 以健康

宣教(历史传统 (公益服务和人口文化

等为主要内容进行全方位的主动策划

与推进"取得了显著成效'

)宋全力 周开胜*

太康县创作拍摄两部人文电影作品获奖

新华社昆明
$

月
&'

日电 )记者 袁

雪莲*

+0

日"

$

岁的熙熙小朋友在妈妈陪

伴下"在昆明市前卫社区卫生服务中心

接种了
89:;

型手足口疫苗" 成为云南

省该疫苗的首名接种者' 熙熙今年春天

刚上幼儿园"属于容易感染手足口病的

高发群体成员"有了疫苗的保护 "熙熙

的妈妈沈女士表示+放心多了,'

根据世界卫生组织调查"手足口病

是亚洲最常发生的传染病之一"

;#

岁以

下儿童是手足口病的主要患者"症状为

发热(食欲差(咽喉痛等"重症患儿可出

现心肌炎(肺水肿(脑炎等"严重的会引

起死亡'

因其传染性强(病死率高"手足口病

已经连续
!

年成为中国发病率最高的传

染病之一' 熙熙接种的疫苗" 名为肠道

病毒
:;

型灭活疫苗"能够有效降低肠道

病毒
89:;

引起的手足口病的发病"尤

其是减少手足口病的重症和死亡病例'

而此前" 家长与孩子们只能通过 +勤洗

手,+多开窗, 等方式尽量避免感染手足

口病'

+该疫苗是全球首个
89:;

疫苗"也

是唯一采用人源性细胞基质生产的

89:;

疫苗产品' 它的推广使用"有望使

我国儿童手足口病的流行得到有效控

制' , 中国医学科学院医学生物学研究

所副所长杨净思说'

杨净思介绍" 手足口病疫苗目前属

于二类疫苗"按照+知情(自愿(自费,原

则进行接种'

,

个月到
!

岁的儿童都可

以接种手足口疫苗"免疫程序为
<

剂次"

中间需要间隔
;

个月'

记者了解到" 该疫苗于
<#;!

年
;<

月获得国家食品药品监督管理总局批准

的新药证书和生产文号'

<#;,

年
-

月"首

批疫苗获得批签发合格报告'目前"首批

生产的
-,

万支疫苗已经发往各地 "北

京(广西(云南等地都已展开接种'

我国研制的全球首个 !"#$型手足口病疫苗开始推广接种

又到春回大地!芳草吐绿的植树好时节"

-

月
;<

日#周口市疾病预防控制中心

领导班子率领中心干部职工
;##

多人#挥锹培土#栽下新苗#为疾控中心添彩增

绿" 邓莉 摄

!!!!!!

针对日前山东等省份出现非法疫苗事件#

-

月
<!

日#淮阳县卫计委主任韩玉东和该县疾病防控中心人员分别深入该县

;0

个乡镇医疗机构调查疫苗情况" 通过认真寻问!仔细排查#目前没有发现有非法疫苗流入该县" 张然 张奎 摄
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多动症儿童与正常顽皮

儿童如何鉴别呢-专家指出"

儿童特别是轻症患儿的临床

表现很容易与正常顽皮儿童

的举动混淆' 一般可根据下

列几点作初步区分!

;4

多动症儿童的活动常

无目的性 " 活动多有始无

终" 不停地变换动作花样'

而正常顽皮儿童的多动常

出于某种动机"欲达到某种

目的'

<4

多动症儿童的行为常

不分场合 "不顾后果 "无法

自制' 而正常顽皮儿童"受

时间(地点的某种限制会有

所约束'

-4

多动症儿童对老师(

家长的劝导常是 +当面接

受"过后重犯,' 而正常顽皮

儿童在启发教育后会有所

改进"且要隔相当长一段时

间才会重犯'

/4

多动症儿童有冲动任

性(情绪激动(行为异常(学

习困难等症状'

通过量表评分( 测试分

析等诊断手段"不难区分多

动症与正常顽皮儿童'

$健康%

我国成功发射第 !!颗北斗导航卫星
新华社西昌

#

月
#"

日电)李国利

杨欣*

.

月
./

日
0

时
11

分" 我国在西

昌卫星发射中心用长征三号甲运载火

箭"成功发射第
22

颗北斗导航卫星'

这颗星属倾斜地球同步轨道卫星"

卫星入轨并完成在轨测试后"与其它在

轨卫星共同提供服务"将进一步增强系

统星座稳健性" 强化系统服务能力"为

系统服务从区域向全球拓展奠定坚实

基础'

这次发射的北斗导航卫星和配套

运载火箭由中国航天科技集团公司所

属的中国空间技术研究院和中国运载

火箭技术研究院分别研制'

这是长征系列运载火箭的第
223

次飞行'

世界第一长度无缝钢管诞生

!极端制造"领域将打上中国!烙印"

新华社西宁
#

月
#"

日电 )记者 王

大千*+

4

年时间建造一个核电站"

.

年时

间在等待锻件' ,

1/

年前说起我国对核

电建设中的关键锻件大口径厚壁无缝钢

管无法自主生产的窘境" 曾有许多业内

人士无奈地发出这句感慨'

+自主制造万吨级重型设备已不是

难事"我们的目标是中国.极端制造/领

跑世界' ,如今再谈及这一话题"清华大

学机械工程系重型装备研究团队成员的

眼里已满是自信的光芒'

从
2//5

年内蒙古
.+4

万吨垂直挤

压机挤出第一根厚壁无缝钢管打破国外

垄断"到
2/13

年青海
4+!

万吨挤压和模

锻双功能重型压机挤出世界第一长度的

无缝钢管实现国际领先" 短短几年技术

创新突破" 我国自主生产电力用高端耐

热无缝钢管替代进口并跻身国际市场的

夙愿正在成为现实'

+联手清华大学
3

年攻坚克难"世界

首台
4+!

万吨重型压机能够完成
536

以

上的航空模锻件的生产" 首根碳钢无缝

钢管长达
12+!

米 "直径
4./

毫米 "壁厚

11/

毫米' ,近日发布这一消息的青海康

泰锻铸机械有限责任公司备受瞩目"公

司技术研发部部长安杰告诉记者"

4+!

万

吨多功能压机是目前世界上惟一具备模

锻和挤压两个功能的最大吨位的压机"

可挤压生产核电和高参数超超临界火电

机组高合金(难变形(大口径厚壁新型管

材"也可锻造出航空(航天工业等领域大

型和特大型钛合金(高温合金(超高强度

金属等难变形锻件'

为什么要自主研发大吨位重型压机

生产厚壁无缝钢管- 世界第一长度意味

着什么- 项目主要负责人清华大学机械

工程系重型装备研究所教授吴任东给出

了答案'

大口径厚壁无缝钢管是
4/

万千瓦

以上超临界( 超超临界火力发电项目必

不可少的装备"其制造依赖于重型压机"

然而重型压机的制造技术却长期被国外

垄断"我国一度只能高价进口'作为装备

大国(电力大国"只有打破这样的尴尬处

境才能真正在国际领域占有一席之地'

不仅如此"制造万吨级重型设备标志

着一个国家的制造能力"涉及设计(制造(

运输(安装等诸多技术难题"属于+极端制

造,领域"成功虽极其不易"但没人不想抢

占先机'对已经积累了深厚技术经验的中

国来说" 打破国外垄断只是阶段性成果"

领先国际水平形成绝对优势并掌握市场

定价权才能在竞争中立于不败之地'

+更重要的"在应用领域"更长(更厚

的无缝钢管是今后产品发展的方向',吴

任东说" 随着电站功率增大以及海上钻

油深度不断增加" 对厚壁钢管的口径要

求越来越大" 而高合金钢管普遍存在难

以焊接的问题也对厚壁钢管的长度提出

更高要求'+值得一提的是"经过论证
=4+!

万吨重型压机已具备挤压生产长度
1!

米( 外径
1+3

米的难变形合金大口径厚

壁钢管" 这远远超过了世界同类其他设

备的水平' ,

据了解" 截至目前"

4+!

万吨重型压

机项目已累计完成投资
11

亿元"完成了

压机工艺主辅设备安装及调试' 在
2/13

年的四次试制过程中"

4+!

万吨压机均成

功挤出长度超过
10

米的厚壁钢管"尤其

是高合金( 大口径钢管的调试成功验证

了压机当初设计的挤压功能和各项技术

数据已达到设计指标" 也证明挤压功能

已经满足生产要求'

作为完全自主研发的建设项目"企业

的更多突破也丰富了 +世界先进水平,的

内涵'安杰介绍"在挤压工艺完成过程中"

一线技术人员解决了压机镦粗(穿孔前的

外表面除鳞问题以及压机挤管前的外圆

及内孔的玻璃润滑问题"为成功挤出世界

第一长度钢管奠定了坚实的基础'

口腔卫生保健系列知识之三
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刷牙是维护口腔卫生最有效方法"

掌握正确的刷牙方法不但可以清除牙

垢"而且能够减少口腔内的细菌' 据测

试"每刷牙一次可减少口腔中
:.>

的细

菌"而漱口只能减少
?!>

"可见刷牙是

预防龋齿和牙周病的主要手段'一般人

都采用横刷法"即+拉锯式刷牙,"这是

一种不正确的刷牙方法" 弊病很多"因

为横刷法只能刷净牙面" 不能刷净牙

缝" 有时还会将食物残渣推入牙缝"使

牙龈萎缩'最常见的害处是导致牙颈部

楔状缺损"即形成一条沟(槽"使牙齿早

期遇冷热酸甜时有明显酸痛感"严重时

引起牙髓炎(根尖周炎"时间长了会导

致牙体从牙颈部折断"所以横刷法实不

可取' 那么"什么才是正确的刷牙方法

呢- 如何掌握正确的刷牙方法呢-

目前比较好的刷牙方法是旋转刷

牙法"方法很简单"就是将刷毛置于牙

槽粘膜上"呈
/!

7角"然后将牙刷沿牙龈

向牙冠方向转动" 各部位可重复几次'

特别注意要刷到牙的舌侧面和最后的

牙齿" 这是一般人刷牙时最容易忽视

的' 这种刷牙法适用于口腔健康状况

基本正常或稍差的人" 此法对于牙龈

有很好地刺激"且能清洁牙间隙'

还有一种方法是
@A22

刷牙法"即水

平颤动法"特别适用于牙龈乳头萎缩或

牙间隙增大的人"但对于牙龈红肿的人

不太适宜'其方法是!刷牙时"牙刷与牙

面呈
/!

8角"刷毛头指向牙龈方向"使刷

毛进入牙缝部分"刷毛压于龈缘上作前

后方向短距离来回颤动'刷洗咬颌面时

刷毛应紧贴颌面" 使毛端深入裂沟区"

作短距离的前后颤动'这种方法清洁牙

间的能力较强"能清除牙颈部及龈沟内

菌斑" 又克服了拉锯式横刷法的缺点"

避免造成楔状缺损及牙龈萎缩"而且易

掌握' 因此"此法应是使用最广泛的刷

牙方法'

地址!人民路东段周口市专科病医

院五楼"市中心医院对面#

咨 询 电 话 号 码 !

'&('$'$

')('$'&

周口市疾病预防控制中心重点疾病健康教育专栏

爱足球!爱中国
新华社记者 公兵

国足晋级了# 一反我之前的猜测"

国足终于没再重复昨天的故事&&&继

连续三个世界杯周期无缘亚洲区预选

赛最后阶段后终于改变历史'

赛前#虽然我同执着的球迷一样#希

望奇迹出现#哪怕只有万分之一的概率"

但是#我知道#国足不仅要战胜卡塔尔#

还要满足五个条件中的三条#难度极大"

但是#西安福地#福气再现" 幸运之

神眷顾了国足!垂青了中国" 我们不仅
2

比
/

战胜了似乎难以逾越的卡塔尔#而

且还得到其他亚洲(兄弟)的(帮忙)&&&

澳大利亚狂胜约旦!菲律宾阻击朝鲜!伊

朗击败阿曼**

于是# 我们终于可以挺直腰杆说+

2/22

年世界杯预选赛#你可以比(往常)

来得晚一些**

虽然国足晋级了# 但是回顾国足本

次世预赛的征战史# 着实惊心动魄" 主

客场双平中国香港队后#国足的气数几

乎耗尽#多数人认为 #国足只不过在走

完例行的程序#然后 #开始新一轮的世

界杯备战**

场内#观众不愿离去#他们希望多送

上一些掌声与呐喊"

场外#球迷群情激昂#他们等待着目

送心中的英雄"

这就是球迷的可爱之处# 几十年的

世界杯冲锋之路#国足有跌倒#有伤痛#

有失败#但这些都无法阻止球迷对世界

杯的向往# 无法阻止他们对中国足球!

对中国的热爱"

多少次的从头再来使得球迷对国

足充满了复杂的情感#痛苦并快乐#沮丧

并兴奋# 唾弃并牵挂" 国足既是一个挥

之不去的梦魇#更是一份无法割舍的情

感" 每一次当国歌响起!国旗飘扬#又会

再次点燃球迷的激情"

足球就是这样一个奇妙的东西#它

能联结你我的情感#它能勃发你我的激

情"

时光仿佛回到
2//1

年
1/

月
9

日的

沈阳五里河#这是让无数中国人刻骨铭

心的记忆" 千千万万的中国球迷# 享受

出线带来的畅快#享受世界杯带来的荣

耀" 所有这一切#只因为我们爱足球#我

们爱中国
B

爱足球# 爱中国# 国足的一次次倒

下#并不能让我们对足球的挚爱减色分

毫#并不能让我们为中国呐喊的分贝减

弱几分"

爱足球#爱中国#国足的沉疴并非一

天所成#也不会因为进入
12

强赛就尽数

消退#我们期待着国足焕发生机 #期待

着中国足球在改革的春风中早日崛起#

期待着中国早日被贴上(足球大国)!(足

球强国)的标签"

午夜的陕西省体育场# 人们渐渐散

去#我们的足球梦#依然在继续'

"据新华社西安
#

月
!$

日电$

!!!!!!

%星星的孩子&画作在中国美术馆展出
-

月
-.

日#一名参观者用手机拍摄

展出的画作" 当日#在第九个(世界自闭症日)前夕#由中国社会福利基金会自闭

症儿童救助基金! 北京市孤独症儿童康复协会携手中国美术馆组织策划的 (爱

,星-绘画&&&星光溢彩自闭症儿童艺术疗育)公益专场活动和自闭症儿童绘画作

品展览#在北京中国美术馆推出" 新华社记者 罗晓光 摄

中国国民党新任主席洪秀柱就职
新华社台北

#

月
#"

日电)记者 何

自力 王昀加 柳新勇*中国国民党
./

日在台北中央党部举行党主席就职典

礼"洪秀柱正式接任国民党主席'

洪秀柱在就职谈话中表示" 她深

知国民党目前处境的艰难" 由于近年

来党的中心思想乃至整体发展策略都

深陷泥淖"以致无法凝聚民心"无以应

对对手政党的步步进逼" 终使党陷入

进退失据的处境' 希望大家精诚团结"

让全党因惕励改革而蜕变茁壮" 因无

私团结而展现崭新的气象'

洪秀柱还表示"她坚持两岸和平的

路线"坚持民主(法治(清廉与分配正义

的价值" 国民党将善尽在野党的责任"

强力监督与制衡'

国民党
1

月在台湾地区领导人选

举中落败后" 时任党主席朱立伦宣布

辞职以承担败选责任'

.

月
24

日"国民

党举行党主席补选投票" 洪秀柱获得

9!!25

票 "得票率超过
34:

"成为国民

党首位女性党主席' 洪秀柱的任期将

至
2/19

年国民党第
2/

次全代会召开

为止'

!!!! +.*,

年
-

月
+"

日# 在陕西省体育场进行的
+.*0

年俄罗斯世界杯亚洲区预选

赛
C

组比赛中#中国队球员武磊$右%在比赛中拼抢" 新华社发


