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体验教育教学!!"!"模式
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经过一百多年岁月洗礼的淮阳中

学!德育育人的主旋律一直未变!且不断

得到充实与提升"近年来!该校在传承中

创新!在创新中发展!不断完善校园文化

体系!整合挖掘教育资源!优化教育供给

结构!实施#全员育人$全程育人$全域育

人%德育模式" 通过几天的采访!这种德

育模式完全颠覆了记者对高中校园的认

知"

特色社团成就出彩学生

#

月
+-

日下午
#

时
#$

分!该校科教

中心楼前!动漫社
+$

多位绘画爱好者手

拿画夹围绕花坛专心创作"一旁!美术教

师裴丽保来回走动指导着学生" 而在教

学楼一楼的时事政治望社却是一片寂

静!

*$

多位爱好政治的学生手拿 &半月

谈'&时事政治报' 专心致志地看着时事

新闻(#我们这学期政治课正好讲政治常

识! 社团活动内容跟课本也是联系在一

块的) %指导老师韩文涛说!每位学生都

会写出一篇时评!发表一下自己的见解!

表达自己的思想! 潜移默化中提高对事

实的判断能力"

*这些社团活动都是学生自己组织实

施的! 学生既是活动组织者又是参与者!

老师则退居幕后只是起到一个辅导作

用) %社团活动负责人位凤妍向记者介绍)

该校校园课外文体活动可谓丰富多彩!有

*羲陵文学社%*学通社%*国学社%*书法

社%*螺丝刀协会%*摄影爱好者协会%等
+.

个学科类+社会服务类社团组织!在校学

生根据自己的爱好选择加入不同的社团!

利用每周三下午课外活动时间开展各具

特色的社团活动!为学生搭建创新$展示

的平台"

记者不禁疑问!高中学习这么紧张!

让学生走出课堂搞社团活动是不是有些

*不务正业%,

位凤妍解释道 ! 中学生的校园生

活不仅仅是沉浸学海 $ 埋头苦读 !能

参加一两项自己感兴趣的社团活动 !

不断开阔视野 $培养能力 !同样是校

园里不可或缺的生活方式) 不少学生

通过社团活动这一平台 !找到兴趣与

学业之间的平衡 !在精神世界得以满

足的同时 !获取知识能力也进一步提

高)

人文大讲堂讲出大名堂

如果说社团活动开启了调整和完善

学生的知识结构!提高其综合素质的*第

二课堂%) 那么!名师大讲堂则是为老师

和学生共同打开的另一扇窗)

#

月
+#

日!名师大讲堂在
#

号楼报

告厅如期举行!主讲嘉宾为英语组李慧

敏老师) 李老师以&规划精彩人生!打造

锦绣前程'为题给学生们做了一场精彩

的演讲) 讲座过后!很多学生表示对的

人生目标有了新的定义!表示以后要加

倍努力学习!去争取属于自己的美好未

来)

据淮阳中学校长助理代中运介绍!

名师大讲堂开讲以来! 先后有高远征$

刘喜典$张恒$李涛$魏泰来$赵开忠$杨

涛$刘宗富等
*$

多位名师!以公开课$

讲座的形式! 登台为全校师生开坛论

教) 通过名师大讲堂!不仅使学生学到

了知识!开阔了视野!提高了人文素养!

还使教师自身的业务能力得到较大提

升)

与此同时! 每周六或周日开设的学

科大讲堂也是场场爆满! 走廊过道上挤

满对所讲科目感兴趣的学生) 写作$摄影

等精彩讲座!&阳光早读'&书法艺术'&音

乐鉴赏'&美术鉴赏'等拓展型课程!成为

学生吸取知识营养的*自助餐%)

不定期举办的学科论坛上! 学科发

言人*亮实力$晒成果$展风采%!对学科

建设成果进行了一次全面展示! 成为交

流经验$研讨业务$助力青年教师成长的

又一课堂)

班会优质课大赛上!老师循循善诱!

同学们畅所欲言!相互交流!思想与情感

碰撞出绚丽的火花)每堂课各具特色!同

学们热情高涨) 他们用自己编排的诗朗

诵$情景剧等形式来表达对父母$老师的

感恩!对班级$学校$祖国的热爱及对人

生的展望!对理想的追求)

!精神特区"催生幸福感受

+$*/

年
*$

月!该校成立教师幸福研

究工作室! 并以此为依托创办内部刊物

&幸福快报'!内容囊括教育叙事$教学反

思$案例分析$读书心得等!至今已出版

数十期)

*&幸福快报'提高了老师写教学笔

记$教学随笔的能力!让老师抓住工作

中的点滴!总结教学经验!并上升为理

论!促进老师教学教研!增强自信心!从

而获得职业上的幸福感!是淮中教师提

高业务能力不可或缺的 -第二课堂.) %

谈及教师幸福研究工作室!青年教师代

小坤说)

在&幸福快报'的带动下!教师闫汝

凯将多年所写的教学心得整理成册!出

版了&语文教师行思录'一书)

校长助理徐良对&幸福快报'给予了

客观评价) 他向记者介绍!通过阅读&幸

福快报'!许多教师开始以研究者的眼光

来反思和改革教育教学! 遇到问题不再

怨天尤人!获得专业发展的成就感)在这

种思想变化下!烦心事少了!同事关系更

融洽了!快乐和幸福感得到提升)

不仅如此! 语文学科组创办的 &文

萃'&借鉴'!政治学科组创办的&视野'!

历史学科组创办的&源流'等学科刊物!

深受师生喜爱!与&幸福快报'一起形成

了淮中师生独有的*精神特区%)

心灵护航 快乐成长

*在这里和老师说说心里话!谈谈学

习+生活中的困惑!很轻松+很快乐) %学

生雷宇航说! 经过学生快乐研究室赵开

忠书记的正确引导! 雷宇航很快适应了

高中的学习生活!成绩突飞猛进!如今已

经从进校时阶段
*.$$

名跃升至
#$$

多

名)和雷宇航一样!在学生快乐研究室收

获快乐的学生还有很多)

学生快乐研究就是以心理健康教育

和德育教育理论为指导! 培养心态积极+

有厚重道德感的学生!以快乐投入+激发

活力!快乐实践+激发动力!快乐体验+激

发潜力!快乐学习+成就梦想
#

个方面为

主要内容开展的一系列专题研究与实践)

走进学生快乐研究室!温馨宁静的氛

围让人身心放松!室内配有沙发+电脑+沙

盘游戏器材+心理学视听资料等心理健康

活动设备)资料柜里摆放着
*""*

年至今!

该校团委书记赵开忠所辅导学生的成长

档案)家长彭道银用*育人宝典%向记者诠

释着学生成长档案) 他说!这些档案记录

着学生的成绩+兴趣爱好+教育经历以及

家庭教育背景)

赵开忠介绍说!他的这些研究成果

被他的一位学生总结成了一个体系!命

名为&三步九段 快乐高考'!并在全校进

行推广! 帮助了一大批学生解决了思想

上+生活上+学习上的难题)

*&三步九段 快乐高考'上面写有学

长所考院校的名称+学习经历+学习方法

以及励志经历)里面不乏后来居上+成功

逆袭的学长)每次看!我的心灵都受到强

烈的震撼!特别是在学习感到苦闷时!最

能激励我奋斗的激情) %高三学生彭玉糰

说)

谈及孩子考入淮阳中学以来的变

化! 韩俊承家长韩红林说/*淮阳中学管

理规范!非常注重学生能力的培养)特别

是学生快乐研究室的设立! 让孩子在这

里学习感到轻松+愉快)特色德育活动的

开展使孩子能力在各方面都得到了提

高)孩子在这里不仅学到了知识!还懂得

了做人的道理!学会了与人相处)看到孩

子一天天的变化!我感到由衷的欣慰) %

作为全省首批中小学心理健康教育

示范校!该校不仅建立了完善的心理辅导

教育体系!还为学生快乐研究室配备了一

支由
/

个心理学硕士研究生+

/

个心理学

本科生组成的教师团队)

学生快乐研究室自
+$*/

年
#

月设立

以来!取得了学生的认可和信赖!现在学

生快乐研究室已是学生课余时间最喜欢

的去处)学生快乐研究室除在课外活动时

间接待学生来访外! 还开设了心理课程!

以团体辅导与个体辅导结合进行!并且详

细记录在案) 此外!学生快乐研究室通过

主题班会+微班会+大考前+考试后+放假

前!都会适时对学生进行心理干预!在缓

解学生焦虑方面发挥了积极作用)

社团活动+ 名师大讲堂+ 学科大讲

堂+教师幸福研究+学生快乐研究+内部

刊物等元素是教育供给端的各个端口!

把以前没注意到的或没重视到的有潜

力+ 有生命的教育教学资源重新整合利

用!形成丰富+多元+可选择的新供给侧

结构!如同一台台知识*自动取款机%!成

为师生的*第二课堂%!源源不断为师生

输送着成长所需的营养)

春风化雨!润物无声)该校党总支书

记朱焕兴说/*淮阳中学通过不断丰富教

育供给结构!提高教育供给端的质量+效

率和创新性!让-立德树人.的思想贯穿

于每一项教育教学活动! 为学生提供更

丰富+多元的教育资源+教育环境和教育

服务!让学生有更多选择!让学生成长有

更多可能) %这也恰恰与当前高考改革方

向相契合)近几年!该校高招成绩每年一

个大跨越就是最好的证明! 再经过两到

三年的实践!成效将更加凸显)我们有理

由相信! 站在新的历史起点上百年淮中

必将书写出更加辉煌的新篇章)

12!345&67$%8+9:

把课堂还给学生 把方法教给学生

!!!!!!#

月
+"

日下午!记者来到淮阳中学

高一0

*$

1班!正值第三节课!讲台上一名

学生在讲解课文&师说'22一篇课文

下来就有
*$

名学生陆续上台进行讲

解!

#$

分钟的课堂学生热烈讨论! 语文

老师刘宗富则在学

生中间指导点拨(

记者看到 !这

堂课老师首先让学

生明确学习目标 !

然后进行小组合作

探究( 对于疑难问

题! 如果小组研讨

解决不了! 就由其

他组帮助解答 !无

法通过小组合作解

决的问题最后由老

师进行点拨( 这样

的教学情境让记者疑惑不解!学生能喜

欢+记住知识点吗,

课下! 教科室主任魏泰来对记者

说 /*这样的教学模式! 不仅激活了枯

燥的课堂!解放了师生!调动了学生学

习的积极主动性( 这样的课堂看似轻

松!其实教师备课量却很大!课下都下

足了工夫( %

*课堂中要求既要关注教师的

-教 3!更要关注学生的 -学 .!注重学

思结合 !倡导启发式 +探究式 +参与式

教学 !引导学生自主学习 !让课堂成

为学生独立思考 +自由探索 +勇于创

新的空间 !着力构建多元 +高效的课

堂教学模式( % 淮阳中学校长助理代

中运说 !该校倾心打造 *一三六 %高效

课堂 !把课堂还给学生 !把方法教给

学生(

所谓*一三六%高效课堂模式指的

是/*一个宗旨%! 培养全面发展的合格

高中生( *三个要素%!人文+互动+高效!

相互配合让学生所学知识贴近现实需

要( *六个环节%!展示目标+学生自学+

合作探究+展示质疑+点拨总结+让学生

成为主角!使课堂教学更高效(

*一三六 %高效课堂的核心是学生

小组合作探究学习( 每个班级被分为

了若干个小组( 每个小组中既设有语

文+ 数学等各科的学习组长! 又有纪

律组长+生活组长等( 同时!整个班级

有班长 +学科班长 +文体部长等 !每位

学生都是班干部 ( 在这样的环境中 !

每个学生既是管理者又是被管理者 !

充分调动学生积极性(

历史教师周云泽说/*这一教学模

式!对教师的专业成长很有帮助!在教

与学的过程中不断提高自身的专业!对

学生的成长很有帮助!推进了学生之间

的相互学习!促进了师生教学关系的健

康发展! 成为助推教育教学的重要因

素( %

*课前我们自主研习不懂的 !课堂

上通过同学讨论+小组交流可能就会使

知识点立体化! 有时候给别人讲解后!

对知识点印象更深刻了!并能够举一反

三%学生张国辉+张国庆对*一三六%课

堂教学表达了自己的看法(
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淮阳中学有一个特殊群体!因连年取

得优秀成绩备受社会关注!近三届毕业生

有
*#

人被清华+ 北大录取!

,-

人考上名

牌大学!

"+0

的学生被全国知名院校录取(

这就是淮阳中学 *富洲部%444一个广大

学生梦寐以求的*求学胜地%(

近日!记者走进这个拥有很多*光

环%的淮阳中学*富洲部%( *富洲部%的

命名来源于该校校友王富洲( 王富洲!

*"!#

年毕业于淮阳中学!

*",$

年!成为

世界上第一位从北坡登上世界最高峰

珠穆朗玛峰的人(

为了大力弘扬王富洲 *不畏艰险+

勇攀高峰%的精神!经王富洲同意!

+$**

年秋季! 该校组建了由宏志生和百强

生组成的*富洲部%(

*富洲部%由初中部和高中部组成!

初中部在校生
#$$

多人!高中部在校生

!$$

多人!全部实行小班教学!每班
!$

人!由专职教师任教(学校在教师选聘+

教材选用+ 课程编排以及学生住宿+素

质教育等方面! 都给予最优的政策倾

斜( 在*富洲部%的教育教学管理上!校

长助理张恒亮说/*我们实行的是单独

管理!恪守-注重学生全面发展!鼓励学

生张扬个性. 的原则! 在教学上贯彻

-快+深+宽+全+细+效.的六字方针!在

对学生教育上注重培养学生 -规范+勤

奋+创新.的优秀品质( %

*充分发掘学生个性潜能!给优质

生更加广阔的成长空间 !让 -尖子生 .

更加突出 !这是我们创办 -富洲部 .的

宗旨( %高远征校长说(如今!*富洲部%

已经成为该校的一个品牌! 成为学生

圆梦清华+北大及*

"-!

工程%院校的平

台(

高考备考报告会 丰富多彩的课外活动

学生联合会文艺汇演

高效课堂观摩课

优质课大赛

!0123456

!!!!!!

记者的案头有这样一份沉甸甸的成

绩单! 记录着近年来淮阳中学所取得的

成绩(

+$*/

年高考应届高中毕业生孙寒泊

以
,-#

分位居河南省理科第一名! 吴博文
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年高考理科应届生张鹏宇以

,"*

分0裸分1的成绩!位居淮阳县第一名!

一本上线率比
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淮阳中学依靠什么不断创造出高考

辉煌, *成绩的取得得益于全校上下的齐

心协力!也得益于淮阳中学近年来对高考

的研究和研磨(这也为学生打赢高考战役

提供了有力支撑( %校长高远征说(

*我们的教师不仅要教得好!业余时

间还要研究高考每年的变化!制订出相应

的备考方案!做到有的放矢( %高三年级部

主任吕鑫告诉记者( 据了解!该校高三老

师除了要进行研读研究课程标准和考试

大纲外!还要对近
!

年高考试题和近
/

年

高考模拟试题进行研究! 琢磨高考频点!

分析高考试题的变化! 研究高考命题方

向( 学校要求全体教师在每年高考结束

后! 必须重做当年全国各地高考试题!并

组织高三教师研讨当年高考试题!写出备

考总结!为下年度高考备考!为高一高二

教学提供参考依据(

提早谋划!研究学情和教情( 每年新

一届高三组建完成后!该校就要对高三全

体人员集中进行封闭教研( 一方面研究当

届学生基础和心理状况( 另一方面研究教

师的教学状况! 并结合高考命题的变化!

制订本届高三全年的教学计划和制定具

体的学习目标( 每次考试结束后!该校分

层面对学情进行总结!制定相应措施( 在

学期中间!该校根据学情和教情!有计划

的安排一些心理辅导!名师讲座等!不断

给学生提供正能量(

高三备考注重实效(该校成立备考领

导小组! 定期召开不同层次的备考会议!

邀请高考备考+心理指导专家到校进行指

导!扎实推进一轮+二轮+三轮复习及模拟

考试!组织*百日冲刺+誓师大会+十八岁

成人礼+举办趣味运动会%等活动营造良

好的学习氛围(

每年高考成绩公布后的
,

月
+.

日!

该校例行召开高校招生咨询大会!学生可

以向来自全国几十所知名高校的招生人

员进行零距离交流和咨询(校长助理张恒

亮告诉记者/*学校重视研究高考招生政

策的变化!其根本是为学生提供更优质的

服务( %

没有科学的备考策略!就不可能取得

备考实战的胜利(该校与时俱进!根据不同

时期的高考背景! 制定具有战略意义的策

略! 我们有理由相信该校在今后的高考中

会取得更加辉煌的成绩(

记者体验教师集体备课

本报记者 刘华志 王河长 王珂 文
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