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本报讯 近日!笔者获悉!商水县

供电公司为进一步提升安全生产管理

水平!始终坚持"管理
!

培训#两者并重

的原则!通过"多重套餐$模式使安全

培训迈向常态化! 提升了员工队伍素

质和安全意识%

该公司结合春检秋查中发现的各

类习惯性违章&安全隐患&工作死角漏

洞!从现场勘查&安全监护&班前班后

会交底& 工作票填写及现场安全措施

落实等方面进行详细讲解! 注重实用

性和可操作性' 开展事故案例图版展

览&视频录像学习!召开事故案例分析

讨论会! 影像资料中血淋淋的惨痛教

训震撼人心! 使员工充分认识违章作

业的危害性和严重后果' 定期聘请专

家& 教授进行安全风险评估和消防知

识讲座! 提升员工的预想预测能力和

危险源辨识能力! 使安全薄弱环节能

够实现可控&在控%

据悉! 该公司今年分期分批分专

业对安全生产管理人员& 一线施工人

员& 农电工及一般从业人员共进行培

训
"#$

多人次!为避免安全&质量事故

的发生! 确保各项任务有序进行奠定

了良好的基础%
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记者 马四新 实习生 张姣姣

"以前天天接送孩子! 给孩子做饭!

孩子上大学去了外地! 一下子心里空空

的! 没办法先养条狗吧%$ 昨日! 家住

市区文明路的
%&

岁市民赵女士表示 %

现在很多家长把带孩子当成生活的重

心! 但儿女一旦离开家! 就很难适应!

部分市民只好养个宠物来排遣寂寞%

昨晚! 在五一广场! 一位正在遛狗

的
&$

多岁的女士告诉记者( )以前总

和我一起玩的两个姐妹! 现在都带孙子

去了! 天天围着小外孙转悠! 没人陪我

玩了% 我就觉得生活没意思! 也挺孤寂

的%$ 这位女士开玩笑地说! "这狗通

人性! 养出感情和小孩也差不多! 我们

两口子都叫它狗儿子%$

"退二线了! 孩子在外地上班还没

结婚! 没事可做% 前几天去宠物市场买

条小狗! 先养着玩吧! 要不没啥事! 太

无聊了%$ 王女士说! 自己许多老同事

和朋友现在都在和亲家抢孩子带! 平时

在一起的话题也都是孙子怎么样怎么

样%

老张养了一条小泰迪 ! 视如亲闺

女! 感情有了寄托! 天天乐呵呵的% 他

因为养宠物 ! 认识了许多新朋友 % 他

说! 没事与朋友交流交流如何养宠物!

也挺不错的%

从事宠物用品经营多年的李先生

说! 宠物的主要销售群体一直是
'$

多

岁的年轻人! 但是近几年购买宠物的五

六十岁的市民有增多趋势! 今年比去年

明显增加两成多% 这部分市民普遍是孩

子不在身边! 或退休了没事! 家里还没

有什么负担 ! 所以就购买宠物消磨时

间%

不少宠物店的老板表示! 很多老人

与子女聚少离多! 常常会饲养一条狗作

为精神寄托% 不同年龄段的人群在观念

及选择上都会有一定的差别! 对于老年

朋友来说并非所有的狗都适合饲养! 要

选择体型小的狗 ! 要选择易于打理的

狗! 同时遛狗时还要注意安全%

!
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记者 卢好亮*有人在打乒

乓球! 有人练习攀天梯++昨日上午!

郸城汲冢镇祁花园村前的广场上!处于

农闲时节的村民们聚集在一起!享受休

闲锻炼的乐趣% 前不久!该村从事农资

经销的村民刘峰为了回报乡邻!个人出

资
*

万元! 为村民建起一座文化广场!

供大家休闲娱乐%

+%

岁的刘峰长期在乡村经销农资

化肥!至今已有
,'

个年头% 随着近几年

农民种地积极性提高!他的生意也越做

越好% 但是!生活条件提高了!农民的业

余文化生活却很单调!没事的时候不是

在家玩牌打发时光!就是三三两两站在

村头"侃大山$% 不久前!刘峰去周口办

事时发现!公园里的健身器材前吸引不

少人!便萌发了在村中建健身广场的想

法%

"现在正是农闲的时候! 除了外出

打工的!村里的人一直要闲好几个月% $

刘峰说!他的农资店正好在村头!位置

不错! 就决定做一个水泥地坪小广场!

安装一些健身器材%

"农忙的时候经常累得腰酸背痛 !

农闲的时候这些几十年积留下的,老毛

病-也难以消退% 现在每天在广场锻炼

几十分钟!感觉明显有了改善!像我这

胳膊!原来抬都抬不起来!锻炼
,$

多天

后能抡上一圈了% #

-$

岁的村民任来福

高兴地说%

)我是做农资经销的 ! 消费对象

都是十里八村的乡亲们 ! 现在我的

生意做好了 ! 就想着建个文化小广

场回报大家 % 今后 ! 我还会在力所

能及的情况下 ! 帮助更多的人 %# 刘

峰说%
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记者 马四新 实习生 张姣姣

)红糖补血能代替贫血治疗# )水

果核煮水能根治糖尿病# ++眼下
.

微

信 )朋友圈# 里有关养生保健& 食品安

全& 生活常识之类的科普帖越来越多!

且类似的 )秘籍# 常被市民随手转发分

享% 对此! 专家提醒! )朋友圈# 中的

某些帖子内容并不科学! 市民切勿盲目

相信和转发! 遇到问题最好还是先请教

专业人士%

科普帖多不靠谱

市民张女士经常被亲戚朋友们 )科

普#()快别用微波炉了!会致癌#)小孩吃

一次抗生素
-

天不发育# ++她告诉记

者!这些看起来)像真的一样#的伪科普

帖常常让她哭笑不得%

市民王大爷是养生帖的追帖族 %

他订阅了好几个养生公众号 ! 基本上

是有帖必看 ! 看到适合自己的还会亲

身实验 % 但时间一久 ! 王大爷渐渐发

现 ! 这些养生帖让他有些凌乱了 ! 很

多养生帖都互相冲突 ! )有些帖子说

吃这些食品能降糖 ! 换了一个帖子又

说吃这些可能对人体有副作用 ! 一下

子不知道到底该吃什么 ! 感觉很纠

结%# 王大爷说%

采访中!市民李女士告诉记者!以前

转发这些帖子时!仅仅只是看到标题!觉

得对大家有帮助就转发过来! 很少考虑

信息的真假%现在回过头来看!这些信息

不是内容被夸大!就是来源不清楚!完全

没有科学依据%

随手转发危害大

一家私人诊所的张医生告诉记者!

现在有些打着健康旗号的公众号或者

科普帖 ! 看似有理有据 ! 其实违背科

学或医学常识 ! 如果盲目转发危害很

大%

专家建议! 大家面对五花八门的科

普帖!应不断增强自身判断力!切勿养成

)随手转#的不负责任态度% 不要偏听偏

信& 盲目转发! 有可能的话咨询专业人

士!寻求权威答案%
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宋海转

近日#网上一则$长春轻轨站点自动

售货机投币写成了%偷&币'的新闻引发

舆论关注( 有网友评论)$如此低级错误

实在不应该啊( '事实上#在公共场所#类

似低级错误并不鲜见(

比如# 在一些店铺招牌* 公交车站

牌*广告牌等处#错别字时有发生( 这些

错别字有些是缘于制作者的马虎大意#

有些则是制作者为了吸引眼球故意为

之( 对此现象#公众往往一笑了之(

殊不知#对公共场所错别字#绝不能

等闲视之( 因为公共场所错别字除了影

响市容* 给城市形象抹黑外# 还会对儿

童*青少年带来错误的引导( 此外#不少

标语*公示牌为政府管理部门发布#一旦

出现错别字# 极易让人对公职人员的素

质产生质疑# 进而影响政府的形象和威

信( 如果一味地对公共场合错别字一笑

了之#其恶劣影响必将日益加剧(

对公共场所错别字零容忍# 首先要

充分发挥志愿者的作用( 组织相关志愿

者开展活动# 走街串巷# 查找记录公共

场合的错别字# 向有关负责人提出改正

意见和建议 ( 其次 # 要拿起法律的武

器# 治理公共场所的错别字乱象(

'$$,

年
,

月
,

日# 我国颁布实施的 +国家通

用语言文字法, 就明确规定) 城市公共

场所的设施和招牌* 广告用字违反本法

有关规定# 由有关行政管理部门责令改

正- 拒不改正的# 予以警告# 并督促其

限期改正 ( 因此 # 对公共场所的错别

字# 管理部门一定要有法必依* 执法必

严(

让我们所有人一起行动起来# 向公

共场合错别字说$不'(

,$

月
''

日至
'+

日#项城市举办了第五届教育系统职工运动会#项目有拔河*乒乓球*跳绳*羽毛球等#全市
+$$$

多名教

师参加了比赛#展示了良好的精神面貌#丰富了文明城市创建内涵( 图为运动会现场( 张永久 摄


