
!百名红通人员"头号嫌犯杨秀珠回国投案自首

据新华社北京
!!

月
!"

日电 !记者

罗宇凡"

!!

月
!"

日# 在中央反腐败协调

小组国际追逃追赃工作办公室的统筹协

调下# 经中央有关部门和浙江省追逃办

密切协作#潜逃海外
!#

年之久的$百名红

通人员%头号嫌犯杨秀珠回国投案自首&

这是第
$%

名归案的$百名红通人员%&

杨秀珠#女#

&'("

年出生#浙江省建

设厅原副厅长#涉嫌贪污犯罪#国际刑警

组织红色通缉令号码
)*%(+ , %*-..$

&

-..$

年
(

月#杨秀珠获悉犯罪行为败露

后外逃#先后窜逃至中国香港'新加坡'

法国'荷兰'意大利&其间#杨秀珠还向法

国'荷兰先后提出$避难%申请&在申请被

有关国家驳回后#杨秀珠于
-.&(

年
+

月

逃往美国并再次提出$避难%申请&

-.&(

年以来#在中央反腐败协调小

组领导下#中央追逃办统筹各方面力量#

积极利用外交'司法'执法'反洗钱和反

腐败等多种合作渠道# 持续保持对杨秀

珠高压态势# 同时向杨秀珠介绍我有关

政策#劝其放弃抵抗#投案自首#以依法

得到宽大处理&杨秀珠由最初$死也要死

在美国%#到$有回国念头%#直至最终主

动撤销$避难%申请#作出回国投案自首

的决定&

由于人们的过度使用或误用!抗生素正在迅速失去效力!这也被称为抗

生素耐药性" 加强抗生素科学管理#减缓细菌耐药!已成为全球共同关注的紧

迫任务之一"

!!

月
!"

日至
#$

日是$世界提高抗生素认识周%!今年全球目标

是呼吁负责任的开处方和使用抗生素" 新华社发

本报讯 !记者史书杰 通讯员 张然"

$俺做梦也没想到能参加每年由县委'县

政府组织的健康免费检查& %日前#接受健

康体检的淮阳县齐老乡现年
%&

岁的齐大

爷高兴地告诉记者& 据了解# 该县共为

'(&&

名优抚对象进行了康检&

为保障重点优抚对象的健康生活 #

进一步强化优抚工作#依照淮阳县委'县

政府要求#由民政部门牵头'

)*

个乡镇医

院参与# 自
))

月
%

日至
))

月
))

日对全

县所有重点优抚对象!伤残军人'老复员

军人'$三属%'参核军人'参战人员"进行

健康体检& 体检项目包括物理体检 '胸

片 '血常规 '尿常规 '全腹超声 '生化全

套' 心电图等
)+

余项& 优抚人员可在规

定时间内凭身份证和优抚对象优待证直

接到所在乡镇卫生院享受免费健康体检

服务&

$现在党和政府对我们复员老军人

就是好呀# 老了老了还能享受到免费的

健康体检& 当医生说我的血压正常时#心

里可高兴了& 说实话# 现在我越活越有

劲#力争活到实现中国梦& %曹河乡
%(

岁

的刘老汉满脸兴奋地说&

针对行动不便的老人# 该县医护人

员采取上门体检的温馨方式& 刘振屯乡

*,

岁的赵大爷接受上门医生全面体检后

感叹道($感谢党和政府) 感谢你们这些

有爱心的医生) %

据悉# 该县共抽调
)*

乡镇卫生院的

#&&

名医护人员#先后为
)(&&

名优抚对象

进行免费检查#其中上门检查的有
,*

人&

淮阳(

千余名优抚对象免费接受健康检查

!
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健康监督热线
说说您在求医购药过程中的烦恼事 困惑事 愤怒事 感动事

健康热线(
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腰三横突综合征!腰肌劳损"是以

腰部酸困疼痛为主要特征的一种疾

病& 腰椎周围的肌肉和韧带等软组织

对维持体位#增加脊柱稳定性'平衡性

和灵活性起着重要的作用& 如因某种

原因引起这些肌肉和韧带等软组织发

生病变#则会出现酸困疼痛的症状&

那我们如何自我检测呢*

)7

疼痛会随着天气变化而变化#

阴雨天气加重&

#7

弯腰工作常见困难 #弯腰时间

稍久就会出现酸困疼痛加剧&

(7

疼痛范围广#难以形容#无明确

痛点&

"7

腰部疼痛时强时弱 #开始表现

为间歇性疼痛# 后发展为持续性疼痛

并逐渐加剧&

,7

有晨僵现象 #早晨起床时疼痛

最重#经活动后减轻#白天症状轻夜晚

时加重&

腰肌劳损的自我检测
协和之窗

周口协和骨科医院 健康热线!

$%&%!'(

本报讯
))

月
)+

日下午#市卫生计

生委召开专题学习会#学习贯彻党的十

八届六中全会和省十次党代会精神&

会议要求#市直卫生计生系统要以

十八届六中全会和省十次党代会精神

为指导# 扎实做好卫生计生各项工作&

一要统一思想#提高认识& 市直卫生计

生系统各级党组织和广大党员干部要

充分认识十八届六中全会和省十次党

代会召开的重大意义#自觉把思想和行

动统一到中央'省委的决策部署上来&

二要迅速组织#认真学习& 市直卫

生计生系统各级党组织要以党组会'中

心组学习等形式#分专题集中学习习近

平总书记在全会上的重要讲话精神和

两部党内法规& 要认真落实学习制度#

严格学习纪律#确保学习实效&

三要领导带头#以上率下& 市直卫

生计生系统各级领导干部要自觉对照

习近平总书记重要讲话精神# 要结合

$三亮三评三提升%活动#做好表率#为

广大党员干部树起标杆&

四要注重结合 # 推动工作 & 一方

面 # 要把学习贯彻十八届六中全会和

省十次党代会精神与$两学一做%学习

教育相结合#开展学习教育$回头看%#

加强基层党组织建设& 另一方面#要与

深化医改各项重点工作结合起来 #进

一步深化医药卫生体制改革# 加快推

进 $十三五 %卫生计生事业发展规划 '

分级诊疗'城乡居民健康签约服务'计

划生育 '公共卫生 '健康扶贫等工作 #

力争在重点领域有所创新'有所提升'

有所突破# 真正把学习贯彻十八届六

中全会精神的过程转化为统一思想的

过程'凝聚共识的过程'鼓舞干劲的过

程'推动工作的过程#做到学习与工作

两不误'两促进&

&宋全力'

市卫生计生委(

学习贯彻党的十八届六中全会和省十次党代会精神

!!!!!!))

月
)"

日!是第十个$联合国糖尿病日%" 周口市组织市疾病预防控制中心#承

悦糖尿病医院等多家医疗机构在五一广场开展主题为$共同关注糖尿病%的宣传活

动" 活动中设立咨询台!制作预防糖尿病科普知识宣传展板!为市民宣传预防糖尿病

有关防治知识!受到市民欢迎" 刘艳霞 摄
半夜常醒可不光是第二天让人

睡眼惺忪这么简单&

美国的一项研究显示#它还可能

增加房颤风险&加利福尼亚大学旧金

山分校和密歇根大学的研究小组收

集了超过
&(..

万名患者的信息#发

现半夜常醒的人发生房颤的风险比

常人高
<"=

+失眠症也就是入睡困难

或睡眠不足的患者#房颤风险比常人

高
-'=

&

房颤是十分常见的持续性心率

失常#是中风和心脏衰竭的主要风险

因素&

研究人员在美国心脏病协会年

会上说# 尚不清楚两者的责任机制#

但可能是源于睡眠中断给心腔造成

额外压力&

英国 ,每日邮报 -

&(

日援引研

究人员的话报道 #养成良好的睡眠

习惯可能有助预防房颤 # 此外 #从

事足够的体育活动 '少摄入咖啡因

和晚上规律作息都有助提高睡眠

质量&

&新华'

半夜常醒 小心心脏

!"#$%&'()*+, -./0123456

"上接第一版#

刘云山说#互联网深刻改变着全球

经济格局'利益格局'安全格局#构建网

络空间命运共同体是建设人类共同新

家园的客观需要#是应对信息化挑战的

迫切要求#是培育发展新动能的必然选

择& 中国愿与各国一道#以全球互联网

发展治理$四项原则%和$五点主张%为指

引#加强彼此间政策协调与合作#为构

建网络空间命运共同体作出积极努力&

刘云山说#携手构建网络空间命运

共同体# 应在完善治理规则方面深化合

作#尊重网络主权#维护各国在网络空间

平等的发展权参与权治理权# 推动建立

多边民主透明的全球互联网治理体系+

在促进互联网创新创造方面深化合作#

坚持开放合作'互利共赢#在网络空间创

造更多利益汇合点和合作新亮点+ 在加

快网络普及方面深化合作# 以 $一带一

路%建设为契机#加强战略对接#让互联

网发展成果惠及各国人民+ 在促进文明

互鉴方面深化合作# 携手打造网上文化

交流共享平台# 充分展示人类文明多样

性+在应对网络安全挑战方面深化合作#

加强沟通协商# 依法打击网络违法犯罪

行为#维护国家安全'公共利益和公民合

法权益#共同建设和平之网'安全之网&

柬埔寨副首相贺南洪'诺基亚负责

人李思拓' 美国图灵奖获得者雷伊.雷

蒂'阿里巴巴董事局主席马云等分别在

开幕式上致辞&

当天#刘云山还会见了出席大会的中

外嘉宾代表#参观了互联网之光博览会&

第三届世界互联网大会
))

月
)&

日至
)*

日举行#主题为$创新驱动 造

福人类///携手共建网络空间命运共

同体%& 来自五大洲
))+

多个国家和地

区的政府代表'国际组织负责人'互联

网企业领军人物'互联网名人'专家学

者等共
)&++

多名嘉宾参加大会&

!"#$%&'()*+,-.

新华社记者 高健钧

日前!此案在北京市第四人民法院

开庭审理的一起$民告官%案件中!石景

山区区长夏林茂出庭坐在被告席上应

诉"近年来行政负责人出庭应诉在北京

已不是新鲜事"据统计!截至目前!北京

市
&"

个区中很多区长或副区长都曾在

行政诉讼案件中代表政府出庭应诉"区

长经常在行政诉讼案件中出庭应诉!体

现了法治中国建设的进步"

当前!我国正处在社会的深刻转型

期!由于利益格局调整!群众诉求多样!

在房屋拆迁#劳资纠纷#环境污染#医患

纠纷及社会保障等领域因行政行为造

成的官民纠纷不可避免" 事实证明!无

论对政府还是百姓来说!行政诉讼无疑

是寻求双方利益$最大公约数%最高效

的方式"让老百姓和政府官员在法庭上

通过控辩平等对话解决纠纷!有助于防

止矛盾激化升级!维护社会和谐稳定"

实践证明! 官员习惯出庭应诉!不

但不会让政府部门尊严受损!反而会让

群众看到政府直面问题的勇气和依法

行政的决心! 有助于树立政府威信!维

护法律权威"

有的行政负责人出庭后感叹$普法

千遍!不如出庭一次%" 出庭应诉#与群

众同庭辩论!对为官者而言!既有助于

从法律视角审视行政行为!以利推动依

法行政!也是一个能静下心来聆听民意

的好机会" 对百姓而言!通过行政诉讼

维护切身利益!跟行政负责人对簿公堂

省去许多周折!输赢都于法有据"

中央多次强调!各级领导干部在推

进依法治国方面肩负着重要责任!要做

尊法学法守法用法的模范"新修改的行

政诉讼法对行政负责人出庭应诉做出

了更为刚性的规定! 也是顺应这一要

求!对我国法治建设有着重大意义" 各

地应该把行政负责人出庭应诉的好做

法推广#坚持下去"

行政负责人积极出庭应诉固然可

喜!但同时也应防止$走过场%" 官员既

然出庭应诉!就要当好被告!应当提前

认真研究案情!从准备应诉材料到庭审

答辩都应尽量准备充分!才能充分发挥

并放大行政负责人出庭应诉的积极效

果"

"新华社北京
!!

月
!"

日电$

!两岸竞争力论坛"将首次在北京举办

新华社台北
!!

月
!"

日电!记者 赵

博"已有
"

年历史的$两岸竞争力论坛%

本月
-.

日将首次在北京举办# 主题为

$携手提升中华文化竞争力#共圆中华民

族伟大复兴梦%& 两岸约
$.

位专家将应

邀与会#围绕中华文明与普世价值'中华

文化认同' 中华文化在台湾的主体地位

与影响等议题展开研讨&

台湾竞争力论坛学会理事长庞建

国在行前记者会上表示# 中华文化最核

心的观念是$以人为本%的仁爱精神#在

文明交汇过程中# 可通过和而不同的理

念达到互信互谅& 以中华文化为基底的

中国发展模式以及追求中华民族伟大复

兴的中国梦# 将开辟人类社会和谐发展

的新路&

$中华文化是两岸最大公约数&海峡

两岸同文同种# 拥有千丝万缕的天然联

系#这是遏制0台独1的先天因素& %台湾

竞争力论坛学会执行长谢明辉说# 期待

两岸有识之士以文化为主轴# 继续开展

交流#推动两岸关系和平发展&

!!!!!!

新疆阿勒泰持续降雪超
)(

小时
))

月
)&

日!新疆阿勒泰市城建部门出动大

型机械设备清理积雪" 连日来的大雪天气使新疆阿勒泰地区持续降雪超过
,+

小时!

目前!阿勒泰地区山区积雪已超过
)

米!突破历史极值" 新华社发

!标题新闻
!!!!!!"

我国饮用水水源保护区

等五类地区将划定禁养区

"

中国水果% 茶叶种植面

积%产量均居世界第一

"

北京将启动 &重污染橙

色预警' 多项强制措施应对三

天雾霾

"

三峡工程所在地宜昌开

建第九座长江大桥

均据新华社电

!!!!!!

提到俗称老年痴呆症的阿尔茨海默

氏症症状# 人们往往首先想到记忆力减

退& 美国一项新研究则发现#嗅觉退化是

这种病更早出现的征兆&

马萨诸塞综合医院神经科医生马

克.阿尔贝茨招募
&/$

名志愿者参与一项

实验& 他们中
%.

人认知能力正常#

%(

人

认知测试结果正常但自己担心有这方面

异常#

-'

人有轻微认知障碍#

&.

人被诊断

为疑患阿尔茨海默氏症&

实验第一步# 看志愿者能从薄荷脑'

丁香' 皮革' 草莓等
&.

种气味中识别几

种+第二步#评估气味对志愿者情感和行

为的影响+第三步#增加
&.

种气味让志愿

者闻并看他们能记住多少第一步中闻过

的气味+第四步#把气味两两编组让患者

闻# 看他们能否闻出同一组气味相同还

是不同&

研究人员排除正常人对气味的感知

也会各不相同这个因素后发现# 阿尔茨

海默氏症风险与辨别和记忆气味的能力

相关&

阿尔贝茨说($阿尔茨海默氏症背后

的神经退化在记忆!减退"症状开始前至

少
&.

年就开始了& %

研究人员在,神经病学纪事-月刊上

发表了他们这次的发现# 并准备开展更

大规模研究验证这一发现# 研究是否可

以通过测试对气味的辨别和记忆能力尽

早发现阿尔茨海默氏症& &新华'

鼻子不灵或许是老年痴呆症状


