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年
#

月
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田烨!女!

"

岁!项城市第一实验小学四"

#

#

班学生

她是位勤奋学习 ! 心系集体 ! 尊敬师长 !

团结同学的优秀少先队员 " 积极参加学雷锋 !

树新风活动# 在社会上" 她是诚实守信! 遵守

公德! 热心公益活动的好少年" 积极帮助患脑

瘤的同学 " 捐出自己的零花钱 " 还发出倡议 "

让身边的人也一起加入到助人为乐的行动中 $

她兴趣广泛" 全面发展" 多次参加全市的经典

诵读 % 演讲 ! 歌唱 ! 绘画等比赛 " 成绩优异 "

屡次获奖$ 她还是校园广播站的播音员! 小记

者呢& 她频获殊荣"

$%&'

年被评为项城市优秀

少先队员"

$%&(

年被评为周口市优秀少先队员$

$%)'

年被评为项城市美德少年$

张昕宇!女!

&&

岁!西华县实验小学五"

*

$班

昕宇的妈妈患严重风湿什么都不能做"她每

天放学主动照顾妈妈"帮爸爸做家务$ 因为她"爸

爸少了许多牵挂'因为她"妈妈多了欣慰"把疼痛

放下$ 她是父母的天使%是父母的小棉袄"是邻家

夸的懂事娃$ 学校里她品学兼优"年年被评为优

秀班干部%县优秀三好学生$ 曾多次代表学校参

加市%县的绘画比赛"屡获殊荣$ 社会中"她文明

向上"热心公益"去敬老院慰问"给奶奶们梳头"

给爷爷们跳舞"让老人感到温暖'因为她"邻家的

奶奶笑出了泪花$ 她是社会的天使"是爷爷奶奶

的福娃&

李锦文!男!

+

岁!西华县昆山学校小学二年

级%

,

$班

李锦文同学性格独立"从小就养成了自己的

事情自己做的好习惯$ 他勤奋学习"好读书"勤思

考"求知欲强"每天坚持课外阅读"提高了阅读能

力%增长了课外知识 "年年被班级评为 (学习标

兵)(三好学生)# 他兴趣广泛"羽毛球%象棋%围

棋%书法等都是他的强项"小小年纪就在*周口晚

报+刊登书法作品$ 生活中"他把每个同学都当成

自己的朋友"积极帮助成绩差的同学
-

对家庭条件

差的同学"总是向他们伸出援助之手"及时给予

力所能及的帮助"从不计较个人得失$

张素霞!女!

),

岁!郸城县李楼乡陆游坊小学

她自幼被抱养"养母患有严重精神病"养父

外出打工"她从小由爷爷奶奶照顾"

(

岁时"奶奶

去世"小小年纪就要干家务"学着做饭!洗衣"帮

忙照顾生病的爷爷$ 张素霞深知爸爸的辛苦"从

来不向爸爸索要新衣服和玩具"尽自己最大的努

力照顾妈妈和爷爷$ 在学习中"她一丝不苟"严格

要求自己"即使家里再忙"她也从不迟到"按时完

成作业"成绩优异$ 她是班里的热心人"热心帮助

同学"积极参与班务"多次被评为最佳进步生!优

秀生!文明学生!优秀班干部$

朱佳佳!女!

)*

岁!郸城县秋渠一中

在秋渠一中"你会看到这样一个女孩"虽然

她的左腿变形到无法正常走路"但是校园里却处

处有她的快乐身影" 她身有残疾但阳光乐观"积

极面对生活$ 她学习勤奋刻苦"各类活动积极参

加"时间观念特强"做事干净利落"始终保持拼搏

奋斗的劲头"成绩名列前茅$ 她兴趣广泛"态度豁

达"学校各种活动总能看到她的身影$ 她孝顺懂

事"独立自强"很多家务活都是佳佳主动承担"烧

火做饭!洗衣服!干农活样样都会"爷爷奶奶担心

她行动不便"她总说(我能行)"从不让爷爷奶奶

担心$ 她就是身残志坚的自强女生朱佳佳"在挫

折面前永不低头$

曹家瑞!女!

))

岁!郸城县实验小学

她品学兼优"屡获殊荣$

.%/(

年被评为县(雷

锋式好少年)'

$%/(

年
/%

月"在(创文明城市"争

做文明少年)演讲比赛中获县一等奖'同年"被评

为(周口市优秀少年)$她孝顺长辈"热心公益$她

从来不乱花家里一分钱"小小年纪就懂得帮助父

母分担家务$ 她热心慈善公益"每年都要跟着父

母给孤儿院的孩子们送衣服和食物$ 她多才多

艺!兴趣广泛$

$%/'

年参加第二届河南电视钢琴

大赛" 取得了第三名的好成绩'

$%/(

年通过了钢

琴八级的过关考试
-

在郸城县小学生学报用刊知

识竞赛活动中荣获一等奖$

王子奇!女!

/$

岁!周口市实验小学五"

,

$班

在学校"总能看到她灿烂的笑容"活泼的身

影"友善待人"勤奋学习$ 课前领唱歌曲"课后收

发作业"编写黑板报"做义务广播员"在为同学们

的服务中"她身体力行"传播向上的正能量$ 在家

庭"她是一颗开心果"帮家长做力所能及的家务

活"独立清洗自己的衣物$ 每天坚持诵读经典"在

传统文化熏陶中积淀向真的力量$ 在社会上"她

是一位热心小少年$ 每年她都会向贫困地区捐献

衣物奉献爱心"她跟随志愿者走近留守儿童牵手

送快乐"她还在公共场所捡物还失主"她用实际

行动向大家传递着向善的道德风尚$

朱书锐!女!

/%

岁!川汇区六一路小学四年级

"

(

$班

她是一个阳光女孩"充满爱心"自强自律"品

学兼优"全面发展$ 她爱好广泛"热爱集体"关心

同学 "助人为乐 "取得了许多荣誉称号 ,三好学

生!优秀大队干部!优秀少先队员!学习标兵!读

书标兵--在她的脸上总是充满着自信的微笑"

作为学校大队干部和副班长"积极承担学校和班

级事务 "用热情和踏实 "为老师分忧 "为同学服

务'在同学眼里"她是个乐于助人!好学上进的好

伙伴"在主动完成学习任务的同时"经常与同学

探讨交流"相互学习"取长补短'在父母眼里"她

是个尊老爱幼的好孩子" 独立能力强" 洗衣!刷

碗!打扫卫生像模像样"是全家人的(小棉袄)$

刘子怡!女!

/0

岁! 淮阳中学二"

,0

$班

她性格开朗"活泼好动"自立自强"争做勇于

分担的好帮手$ 她勤于学习"成绩名列前茅"争做

昂扬向上的好学生$ 她尊敬师长"团结同学"兴趣

广泛" 多次在共青团和少先队活动中取得好成

绩$ 她时刻谨记老师和家长的教诲"争做诚实守

信!严守社会公德的好少年$ 她热心公益"自发组

织开展慰问贫困孤寡老人!捐赠图书!争做荷花

节志愿者等活动"倡扬社会新风尚$ 假期里"她主

动要求妈妈把残疾的大姨接到家中"负责照顾她

的日常生活$ 在学校里"她带头遵守纪律!带头搞

好卫生!带头认真学习"是同学们的好榜样$

曹超然!男!

"

岁!淮阳县朱集乡中心小学

他从自己做起"严格要求自己"起表率作用"

全心全意为同学服务是他的信念"把自己融入了

学校"融入了班级$ 他乐于助人"主动帮助学习上

有困难的同学$ 他认真负责"凡是学校!老师交给

的任务"他总是一丝不苟地完成$ 学校劳动"他总

是抢着干最脏最重的活儿"从不偷懒$ 他爱学习"

勤思考!爱钻研!求知欲强烈$ 他有较强的活动能

力和组织能力"心胸开阔"乐观豁达"勇敢坚强"

在困难面前从不低头"有着积极向上的生活态度

和强烈的进取精神$

任家玉!女!

/,

岁!商水县希望中学八"

+

$班

她活泼开朗 !乐观向上 !团结同学 !乐于助

人"一言一行温润知礼$ 她才华横溢"品学皆优"

德才兼备"全面发展"年年被评为三好学生!优秀

学生干部"六岁学习舞蹈"多次在全国舞蹈比赛

中获奖'全县演讲比赛获得第一名'唱歌!跳舞!

播音主持样样精通" 她还是学校广播站的播音

员!小记者$ 她乐于奉献!热心公益"积极参与爱

心行动"每次都会主动捐款捐物$ 她因道德而立

身"因美德而自信"她用爱心!恒心!信心!诚心托

起更加灿烂!美好的明天$

胡树杰!男!

/0

岁!沈丘县第二高级中学

.%/(

年
(

月
.,

日"暴雨倾盆"放学回家的胡

树杰等四人看见一位女孩倒在路旁的地上"头部

受伤"血流不止$ 他与三个同学冒雨把女孩送到

附近医院"帮着挂急诊"垫付药费"坚持陪护直到

女孩家长赶来"才悄然离开病房$ 他热心公益"每

逢休息都会随着做义工的妈妈"参加一些诸如看

望孤寡老人!帮助艾滋病孤儿等社会活动$ 他酷

爱钻研"制作的作品获得第十五届周口市中小学

生科技大赛一等奖$ 他用实际行动"塑造自己美

好的人生品格$

许家辉
1//

岁!太康县工业小学五"

,

$班

他是个孝敬父母!尊敬长辈!独立自强的好

孩子'在学校
1

他是个心系集体!勤奋学习!团结同

学!尊敬师长的好学生
-

在社会
1

他是位热心公益!

诚实守信的好少年$ 父母的教育"家庭环境的影

响" 在他幼小的心灵里洒下健康向上的种子"他

的品德修养深受老师!同学!邻居们的好评$ 他积

极参与公益活动" 常随妈妈参加文明交通劝导!

敬老院慰问!社区服务$ 每年端午"他随妈妈在县

志愿者协会的带领下给敬老院的老人送粽子!打

扫卫生!陪老人聊天"是老人们的开心果$

王丹丹!女!

/*

岁!太康县实验中学八"

'

$班

她家庭贫困"母亲是一位精神病人"全家靠几

亩薄田和父亲打零工生活$

/,

岁的小丹丹每周回

家"都要帮妈妈洗澡"把家里积攒一周的换洗衣服

洗一洗"做好饭菜服侍妈妈吃过后"再放到锅里等

爸爸回来$她日常生活中非常俭朴"从不向父母要

吃要穿$

$2/(

年
//

月
/3

日晚自习放学"在回宿

舍的路上她捡到了一个钱包"里面有现金
&%%%

多

元"还有多张银行卡和身份证等证件"但她并没有

因为这
&%%%

多元钱而动心" 而是主动交给老师"

最终还给失主$当失主听说她的家庭情况后"要给

她
'%%

元钱作为酬谢"也被她谢绝了$

于浩淼!女!

&'

岁!周口十九中学生

她连年被学校被评为 (学习标兵)(三好学

生)和(优秀班干部)$ 她衣着朴素整洁"不追求时

尚'孝敬长辈"和睦邻里"文明礼貌"与人为善"深

得邻里喜爱$ 她多才多艺"先后荣获小学生书法

比赛一等奖'周口市第一届书法作品展妇女少儿

组三等奖并入选作品集展' 获 (中华经典诵读)

(我为班级添光彩)等主题演讲比赛一等奖'通过

了上海音乐学院社会艺术水平钢琴十级的考试$

她擅长播音与主持"担任学校广播站站长并兼任

编辑和播音员"多次参加主持团市委及学校举办

的大型比赛和活动"赢得了一致好评$

王兴宇!男!

&$

岁!周口市纺织路小学

他学习勤奋"成绩优秀"主动热心帮助班上

学习有困难的同学"课后他经常充当小老师为其

他同学补课$ 他待人热情"尊敬师长"是一个品学

兼优的好孩子$

他勤俭自立"不挑吃挑穿"自立自强"在学校

各种活动中"体现出很强的独立性"是老师喜欢

的好学生"是父母骄傲的好孩子$ 他对于学校布

置的任务积极完成"每年(六一)文艺汇演"都是

班级里的文艺骨干$ 一份耕耘"一份收获"在学

习!生活!成长的路上"他正用自己的努力迎来美

好的明天$

苑佳欣!女!

&%

岁!港区李埠口乡苑寨小学三

年级学生

$%&(

年
&&

月份的一个下午" 她在放学回家

的路上捡到了一个价值
,%%%

元左右的手机"当

失主打来电话时"她主动归还手机"当失主拿出

&%%

元钱感谢她时"她说什么也不要"她说,(我不

能要"这是我应该做的"老师平时都是这样教育

我们的$ )在老师眼里"她是一名自尊自强和富有

理想的少年
-

在同学眼里"她是个乐于助人!好学

上进的好伙伴
-

在父母眼里"她是个尊老爱幼的好

孩子
-

在邻居眼中"她是个诚实守信!拾金不昧的

小公民$

陈芊言!女!

&%

岁!黄泛区农场育红学校

她对待学习一丝不苟!脚踏实地
1

是大家公认

的(领头雁)$ 她多次代表学校参加场演讲!朗诵

比赛并获得优异成绩$ 她多才多艺"书法!弹琴!

舞蹈都是强项" 在校艺术节中多次表演节目"深

受好评$ 一手漂亮的钢笔字令人啧啧称赞$ 学校

组织的各项活动"她踊跃参加"绘画!作文!硬笔

书法均获得一等奖$ 作为一名少先队员"她爱看

课外书"知识面广$ 她以童心观世界"发现生活!

感受生活"*游重渡沟之惊险索道+!*让校园处处

盛开文明之花+!*台湾回归不再是梦+ 等多篇习

作获奖发表$

卢梦欣!女!

&(

岁!扶沟县包屯高级中学

在扶沟县包屯高中有这样一位姑娘"全校大

扫除时"她总是带领班上十几位女同学打扫女厕

所'每次学校组织捐款时她总是带头捐款!捐物'

课间操场! 校园里总能看到她捡果皮纸屑垃圾'

寝室里她总是第一个起来"最后一个离开"每天

打扫寝室卫生已经成为她的必修课--孝敬!自

立是父母对她的评价"不娇惯任性"从小便懂得

父母的不容易"从不乱花钱$ 学习和生活中的点

点滴滴"虽然不是惊天动地的大事"却让我们看

到了一个德才兼备!品学兼优的好少年$

陈冠达!男!

&'

岁!项城市二中九"

"

$班

他是老师的得力助手! 是同学们的领头羊"

学校!老师交给的任务"他认真完成$ 黑板报!卫

生打扫!诗朗诵比赛"他积极带头$ 他爱学习"勤

思考!肯钻研!求知欲强$ 课前"他认真做好预习"

查找疑难'上课时"他认认真真地听讲"积极思考

和回答老师提出的问题"遵守课堂纪律"踊跃发

言$ 课余"他大量阅读课外读物"扩展自己的知识

面"丰富自己的文学修养"促进写作水平的提高$

他的作文屡次获得学校组织的征文比赛嘉奖"并

获得省!市组织的征文比赛二等奖!三等奖的优

秀成绩$

!"#$%&'()*+,-./

田烨 张昕宇 李锦文 张素霞 朱佳佳 曹家瑞 王子奇 朱书锐

刘子怡 曹超然 任家玉 胡树杰 许家辉 王丹丹 于浩淼 王兴宇

苑佳欣 陈芊言 卢梦欣 陈冠达

第七届周口市美德少年评选活动启事
为积极培育和弘扬社会主义核心价值观"大力推进文明周口建设"在广大未成年人中倡导!践行*河南省未成年人文明

行为规范+"推动(争做文明使者!争当美德少年)活动深入开展"发挥先进典型示范带动作用"引导广大未成年人崇德尚
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