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张冬梅 主管护师!

现为患者服务部工作人

员!从事临床工作
!"

多

年"

她为两个父亲过父

亲节! 为父母补办一场

庄严婚礼" 她陪伴#安慰

家里的老人! 让老人感

受到来自儿女的关爱和

亲情! 是我们学习的标

兵"

助人为乐篇

!!!!!!

孙俊 副主任检

验技师!本科学历!现

为周口市中医院党委

委员#工会主席!先后

荣获$周口市卫生系统

先进个人%等光荣称号"

他用踏实的行动

践行着党旗下的誓

言!坚守着$言忠信 !

行笃敬% 的崇高信念! 让诚信与敬业携手同

行! 身先士卒!成为全院职工的楷模"

拾金不昧篇

团结奋进的医院领导班子

!小善举汇聚"大现象#$传统文化建设见成效%

孝顺公婆的好媳妇张冬梅

街头跪地救人的&最美护士#王岩

小善举彰显大博爱
!!!周口市中医院文化建设结硕果

记者 孙艳 通讯员 黎倩平

!!!!!!!"#$

年
#!

月
%

日晚
&

时许! 在中

州大道大十字街口!市民目睹了一场与

时间赛跑的生死急救" 一位
$"

多岁的

老人心脏病突发倒地不起! 家人拨打

'!"

急救电话后!周口市中医院护士王

岩恰好路过!见情况紧急!王岩立即向

病人家属说明自己的身份!并马上对病

人实施抢救" 坚硬的马路就是病床!王

岩双膝跪地为老人做心脏复苏直至病

人被抬上救护车!为病人的入院救治争

取了极为宝贵的时间!使病人的生命得

以延续

王岩跪地救人的义举! 被一位路

过现场的市民用手机记录下来并转发

到朋友圈"一时间!王岩被周口人刷屏

刷成了$网红%"面对赞扬!王岩很淡定

地说
(

$碰到这样的事儿! 只要是医护

人员!谁都会挺身而出!不管是在医院

还是在路上! 救死扶伤永远都是我们

的职责" %

!只要是医护人员$谁都会挺身而出%

!!!!!!!"'%

年
!

月
$

日下午
'

点多!周口

市汉阳路一家洗浴中心女部里突然传

出凄厉的哭喊&$快点救人!快点救人'%

一时间!浴池里慌乱一团!一位老太太

和一位年轻的母亲边拍孩子的后背边

大声呼救" 呼救就是命令!正在该浴池

洗澡的周口市中医院医生方丽来不及

多想! 随手抓起一件衣服披在身上!快

步向呼喊处跑去!只见孩子面孔及双唇

发紫!两眼紧闭!全身抽搐!口吐白沫!

叫之不应"$大家不要紧张!我是医生'%

方丽大声喊着!双手接过孩子轻放在床

上!不顾怀有
)

个多月的身孕!半蹲着

身体立即实施抢救" 她先清理孩子口

鼻中分泌物!再按压孩子人中穴!直到

孩子面色渐渐红润!转危为安!方丽才

在孩子家人的千恩万谢中离开" 此事

在社会上引起了较大反响!社会舆论对

方丽医生的行为大加褒扬" 方丽医生

说&$上班第一天!我们的岗前培训就是

院训&厚德#精术#传承#创新"为什么厚

德放在第一位( 那是因为厚德是医者

的最高境界!只有德厚!一个医生才能

随时随地尽职尽责" %

!是医生的职责$也是我们的院训%

拾金不昧的好医生张跃强

!!!!!!!"'$

年
!

月
)

日! 妇产科护士王

春丽在病房更换床单和枕套时! 发现

枕套里有一个信封!里面装有
!"""

元

现金 " 王春丽立即将钱交到护士站 !

然后和病区护士长一同将现金交到医

院工会!积极寻找失主"通过查寻住院

病人的登记信息!找到了失主曹女士"

!"'$

年
!

月
'$

日晚
*

时! 做完最

后一台手术的肿瘤科主任张跃强! 下班

路过汉阳路巴黎左岸小区时! 捡到了一

个钱包!里面有驾驶证#身份证#银行卡

和
)+"

多元现金"钱虽然不多!但那些证

件对主人来说非常重要! 补办起来非常

麻烦!失主肯定非常着急"张跃强就试着

拨打钱包中一张卡片上的几个电话!结

果没有找到失主"当时已经夜深了!只能

第二天再继续寻找失主"第二天上班前!

张跃强把钱包交到了医院宣传科! 宣传

科人员根据失主身份证上的地址! 与所

在地派出所联系! 依照派出所提供的线

索!历时数天终于找到了失主"

这样的事例在周口市中医院数不胜

数!这些小善举反映了周口市中医院重视

传统文化建设而取得丰硕成果的一个侧

面"这些拾金不昧者这样说&$拾金不昧是

中华民族的传统美德!正契合了我们医院

重视传统文化建设的初衷!我们应该弘扬

这种传统美德!向社会传递正能量" %

!弘扬传统美德%

!!!!!!

人到中年的张冬梅是儿科的主管

护师!走进婆家
!"

多年来!她与婆婆亲

密无间!胜似母女" 近年来!高血压#糖

尿病#脑梗塞等顽疾先后侵蚀着婆婆的

身体!也时时牵动着张冬梅的心"为此!

,

年前张冬梅就买好了公婆来周口养

老的房子" 怎奈故土难舍!公婆说什么

也不愿离开老家" 这样一来!张冬梅和

爱人每个月至少要回家一次"婆婆要吃

的药很多! 每一样张冬梅都记在心里!

上次送的没吃完! 下次的又送回去了"

从周口到老家!从老家到周口!如同两

条经线!张冬梅用一颗爱心!用一趟趟

往来的双脚连接成了一条长长的亲情

纽带"张冬梅说&$我老公首先是婆婆的

儿子! 然后才是我的爱人和孩子的父

亲!是爱让我们有了比血缘更浓郁的亲

缘" 亲缘不仅没有耽误我的工作!反而

成了我工作的动力" 人心中存孝!工作

和生活才能传递正能量" %

!心中存孝$更能传递正能量%

!!!!!!

跪地施救的$最美护士%王岩!浴池救

人的怀孕医生方丽!孝顺公婆的好媳妇张

冬梅!拾金不昧的中医院人))在周口市

中医院! 这种小善举的践行者比比皆是!

无论在院内院外!这些饱受医院传统文化

建设的践行者始终秉持医者仁心!处处播

洒人间大爱!廉洁行医!视患如亲!小小善

举!惠及千万人" 这种小善举在周口市中

医院已蔚然成风!形成了可贵的$周口市

中医院现象%!赢得了社会如潮的好评"

一面面鲜红的锦旗!一封封热情洋溢

的感谢信!这些褒扬和夸奖!体现了社会对

小小善举的认可!对$周口市中医院现象%

的认可!对周口市中医院工作的认可!对周

口市中医院传统文化建设的认可!更是对

周口市中医院播洒人间大爱的认可"

对唱响主旋律的 $周口市中医院现

象%!医院工会主席孙俊这样说&$周口市

中医院在重视传统文化建设的基础上!

还格外注重医护专业技术知识的培训!

一批重点学科进入国家重点学科和省重

点学科! 在周口市乃至豫东南处于领先

地位"一批学科带头人技术精湛#医德高

尚!深得病人认可" 医乃仁术#大医精诚

已深入每一位职工心中" 医院连续两年

进入 *全国百强中医院+! 深得业界认

可" %

医政科科长胡维来说&$精术方能大

爱!为医者要先诚其意!精其术" 医疗技

术是至精至微之事!来不得半点马虎!唐

代著名医药学家孙思邈倡导医者要 *博

极精源!精勤不倦+"作为一名医生!要把

术业精湛作为根本!发扬精术敬业精神!

把精深的专业理论和技能运用到临床实

践中!做到学有所用!为患者解除病痛"

为医者还要正其心#治其身!不但要有精

湛的医术!还要无欲无求!发慈悲恻隐之

心!普救含灵之苦" 做到这些!才能成为

苍生大医!才能真正救人济世"从这一点

来说! 医院开展的传统文化建设必要而

且及时!已经取得了明显成效" %

护理部主任张红梅说&$围绕医院传

统文化建设!我们护理团队也在努力打造

以*爱#精#勤#慎+为核心的护理文化"作为

护士!首先要拥有老吾老以及人之老!幼吾

幼以及人之幼的博大胸怀!具有完备的专

业知识和精湛的技术!还要有一颗正直#敏

感而又善良的心" 我们努力完善服务流程

和护理细节!学习高精的护理技术!加强护

理队伍学科建设和人才培养!树立以人为

本的服务理念!关注患者和家属的心理需

求!从细微之处彰显大爱" %

$周口市中医院现象 % 告诉大家 !

再小的善行 ! 也能让人们在温情中感

受道德的力量 ,再小的义举 !也是博大

爱心的展示" 生活中的草根百姓!生命

过程的某个时刻展示出来的善良#勇敢

和大爱!更能让人深深感动" 虽是星星

之火!但只要不灭!终将燎原" 所以!小

小善举 !只要持续发展 !就能构成人间

大爱 !它将如春风惠人 !如春雨润人 !

它将成为很多社会人生命过程中前行

的参照 " $周口市中医院现象 %告诉大

家 ! 传统文化的再建设在这个社会上

是急迫而必要的 ! 我们不能说世风日

下 #人情浇薄 !但一些社会人的冷漠和

无情却是毋庸置疑的事实 " 从这个角

度来说 ! 周口市中医院传统文化建设

不仅仅是治病救人 ! 更是对社会道德

和良知的呼唤"

!!!!!!!

近年来! 周口市中医院始终坚

守"厚德#精术#传承#创新$的院训!

以传承发展中华优秀传统文化#践行

社会主义核心价值观总揽全局!以建

设学习型医院为抓手!以业务知识培

训为途径!诸多文化建设的举措取得

了良好的社会效益!引起了很大的社

会反响%周口市中医院人以无数的小

善举感动了社会!感动了社会上的无

数人!让更多人的价值观念取向有了

正面的参照% "周口市中医院现象$并

非偶然现象! 也不是一时的现象!那

些小小善举的参与者也并非个别群

体!既有医生#护士!也有行政管理人

员及后勤人员% 一个大群体的形成!

彰显了传统文化建设强大且持久如

汤汤急流般绵延不绝的力量%

凡
人
善
举
榜

孝老爱亲篇

怀孕医生方丽浴池救人受称赞

爱岗敬业篇
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周兰英 河南绿

颖物业服务有限公

司中医院项目部保

洁员!现在周口市中

医院体检中心从事

保洁工作"

作为医院的一

名普通保洁人员 !她

每天提前到岗!尽职尽责" 她和蔼可亲!视

院如家" 内心的善良! 让她身上有圣洁的

光芒"

!!!!!!

刘威 脑病二病

区住院医师" 他爱岗

敬业!在医院辛勤耕

耘!却从不厌倦 " 他

在生病时想的仍是

工作 #是病人 !坚守

着医者信仰 !无愧生

命的托付"

!!!!!!

张钊旺 肺病科

住院医师 " 自参加

工作以来!他凡事认

真负责!没有牢骚和

怨言!只有尽职与尽

责" 他以严谨的态

度感染着身边的同

事"

!!!!!!

赵文博 市中医

院驻洪山乡石关村扶

贫工作队队员"到扶贫

点后! 他思群众之所

想# 急群众之所急#办

群众之所需!真正做到

了热爱自己的工作!热

爱自己的岗位"

!!!!!!

路亮 主任医师!

门诊楼四楼耳鼻喉科

门诊坐诊!从事耳鼻喉

科诊疗工作
!"

多年"

他从点滴做起 !

视病人如亲人!从而

赢得了病人的称赞

与尊重"

!!!!!!

徐良俊 从事普

内科
!)

年 " 他想病

人之所想 #急病人之

所急 ! 视病人为亲

人 " 他坚持用简单 #

有效的治疗方法 !在

较短时间内为病人

解除痛苦"

!!!!!!

卫双美 纺电病

区护理组长" 她有着

纯洁的心灵!高尚的

情操" 带着一份暖人

的微笑关爱着每一

位患者!不求回报只

求奉献成了她心中

的骄傲"

!!!!!!

胡卫东 从事外

科临床
!$

年"他用精

湛的医术解除患者

病痛!用爱心打造和

谐医患关系!看的是

病 !救的是心 !开的

是药!给的是情"

!!!!!!

李春华 市 中

医 院 项 目 部 保 洁

员 " 她用行动诠释

了爱岗敬业的深刻

内涵 ! 为病人提供

了整洁干净的就医

环境"

!!!!!!

李超凡 急诊科

司机" 他用金子般的

孝心!阐述了孝老爱

亲的真谛"

!!!!!!

袁明君 医保

科工作人员" 他爱

岗敬业 ! 关爱亲

人#孝敬老人"

!!!!!!

代萍 主管护

师" 她每天面带微

笑# 眼含暖意为患

者服务"

!!!!!!

杨彦峰 康复

科副主任" 他用热

心大爱! 守护善良

天性"

!!!!!!

杜梦依 心电

图室医师" 她聪慧

善良!大爱担当"

!!!!!!

邢仪霞 副主

任医师" 她用仁慈

的心#热情的手!扶

危助困"
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