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生命是大自然孕育的 !艺术品"#医

生就是修复生命的 !工匠"$ 医生与工

匠# 两个不同的职业# 却有着相似的气

质$周口市中医院副院长%主任医师史卫

东就是这样一位深受患者称赞的!工匠"

!名医"$

业精于勤
工匠精神砥砺行
好医生追求完美#精益求精#总想把

治病救人做到极致$ 恰如工匠雕刻一件

作品# 哪怕有一刀败笔# 也不肯轻易出

手#以免毁了名声$这是史卫东从医的一

生追求$

!"#$

年出生于周口市的史卫东 #

%"&'

年毕业于河南中医学院中医系#被

分配到周口市中医院工作$

(%

年来#他

刻苦学习#勤于思索#善于分析#全心致

力于中医院的骨科临床和科研工作#取

得了骄人的业绩$

)*!$

年的一天# 早上
&

点多正值交

接班的时候# 有一位
+"

岁的女患者#因

车祸后右腿得了骨髓炎# 在当地先后做

了
'

次手术也没治愈# 慕名来到周口市

中医院找史副院长求治# 患者家属并直

接明确告诉史卫东来医院就是来截肢

的$ 史卫东仔细看了片子# 查看患肢情

况#了解了病史#就把患者和患者的丈夫

请到办公室# 真诚而坚定地对他们说&

!我见过很多像你这样的患者# 你还年

轻# 肢体还是自己的好# 你们既然来找

我#就是对我的最大信任#我就奉劝你们

给我一次机会#也给你自己一次机会'我

会尽最大努力给你治疗的#好吗( "夫妻

俩被他的一片真诚打动了#泣不成声$安

静后#夫妻俩互相看了看#丈夫说&"史院

长#那我们就试一次#好赖都认了$ "医患

同心#其利断金$史卫东真的没有让他们

失望#通过综合治疗一个月痊愈出院#出

院时夫妻俩又流泪了# 这次流的是感激

的泪%幸福的泪'

+*!,

年
-

月# 周口市中医院骨一科

收治一位
"*

岁高龄的老太太#她是特意

找史卫东副院长看病的$ 患者全身状况

较差#股骨颈骨折#人工股骨头置换术后

跌伤二次出现髋部疼痛# 这种情况属于

临床常见现象# 二次损伤有可能出现了

关节假体周围二次骨折%假体脱位%松动

或者磨损等并发症$ 但是这个病人就不

一样了#经过询问病史#她是
%"".

年跌

伤导致的股骨颈骨折# 当时就是在该院

由史卫东主刀给予了 !人工股骨头置换

手术"#术后恢复良好#关节部位无明显

疼痛%跛行等不良并发症发生$此次跌伤

后髋部疼痛#还勉强可以站立%行走#经

拍片发现股骨柄假体在髓腔内断裂%股

骨近端裂纹骨折%骨折无明显移位$家属

找到史卫东#读片后他感叹&按照医疗常

规理解#这个病例太不可思议了'史卫东

和他的团队立即为患者施行全髋关节置

换术#一个月后痊愈出院$

患者出院后# 史卫东副院长和他的

团队讨论病案时提出了几个问题& 一是

这个病人水泥型人工股骨头置换术后

))

年中为什么没出现疼痛( 二是看片子

当时置换的并不是全髋关节假体# 而是

单纯的双动股骨头假体# 髋臼磨损并不

严重#这款股骨头假体质量这么好吗(三

是当时的手术做的这么好吗( 四是这次

发生的二次损伤为什么出现髓腔内假体

断裂( 这几个问题体现了一个骨外科医

生的成就感%责任感%使命感#体现了作

为一名外科医生的敬业% 仁心的工匠精

神# 也体现了作为一名骨外科医生对技

术精益求精的追求和对病人高度负责的

态度$ 他建议把这个具有一定的独特性

和代表性病例的基本情况和
/

线片发

给著名关节外科专家% 博士生导师孙永

强教授# 孙永强看后感叹不已地说&!这

基本就是不可能的$ 这个病人单纯股骨

头置换后假体使用长达
))

年没有出现

严重并发症#这颠覆了国内)单纯股骨头

置换使用寿命不超过
0$

年*的理论$ 这

到底是体现在股骨头假体质量上( 还是

体现在手术技术质量本身上( 还是术后

康复和假体的养护上( 这值得业内专家

讨论$ 第一#

))

年前那个时代#髋关节置

换技术虽已相对成熟# 但是当时关节假

体的可选择性较少#包括假体的质量+当

时基本都是国产的不锈钢假体,%型号单

纯+只有大%中%小三个型号#包括手术器

械也很简单# 术前必须精心测量假体股

骨头和髓腔的匹配,#所以当时的并发症

发生率较高# 这个病例就很独特了$ 第

二#那个年代骨水泥还是第一代骨水泥#

术中骨水泥凝固过程中发热较高# 对血

压的影响较大#有可能危及生命#再加上

第一代骨水泥生物相容性较差# 发生骨

溶解的可能性较大# 这个病例骨水泥型

股骨柄假体使用寿命超过了
))

年#已经

超过了国内报道的最长时限$第三#当时

在市级医院开展这类手术已属于省内领

先水平# 可以看出当时你们医院的关节

外科技术已相当成熟# 更重要的是术后

康复技术和术后指导在这个病人无痛状

态下生存
))

年以上所做出的努力和贡

献$ "据报道#过去国内外对骨科大手术

术后康复重视不够# 造成了术后关节强

直%僵硬%疼痛%跛行等不良后遗症$ 目

前# 国内外各大医学院校已经开展了康

复专业# 已有部分院校招收康复专业研

究生# 可见术后康复% 术后指导的重要

性#而史卫东却在
!!

年前创造了这一奇

迹'

医者仁心
无痛病房惠患者
好医生把职业当成信仰#不忘初心#

不觉其苦$恰如一名工匠#一辈子坚守一

门技艺#不敢省人工#不敢减物力#把每

件作品都当成自己生命的延续$

!"#$

年
%

月的一天# 中医院来了一

位特殊患者#

)*

岁的年轻小伙子# 因车

祸导致小腿粉碎性骨折# 所有医院都建

议做截肢手术$

)*

岁的青春年华难道下

半辈子就要在轮椅上度过了吗( 病人家

属痛不欲生$在中医院#史卫东凭借自己

多年的骨科临床经验#针对患者的情况#

反复研究与商讨# 制定了专属患者的治

疗方案#不仅避免了患者截肢的风险#而

且让患者真正站了起来# 像正常人一样

生活$患者的家人激动地流下了眼泪#逢

人便夸赞中医院#夸赞史卫东医术高明#

妙手回春$而史卫东则认为#这样的精神

实际上是一种意识# 是一种对工作精益

求精的习惯# 它要求医生对工作的每一

个环节%每一个程序%每一个细节都精心

设计#认真打磨#最终获得精确%极致%卓

越的治疗效果$

史卫东作为骨科学术带头人# 经常

积极参加省内%国内重大学术交流活动#

并积极引进新技术% 新理论运用于我院

骨科临床工作中$

)*%$

年
.

月选派骨二

科吴清君主任带领王喜霞护士长% 杨青

护理护士和科室
)

名技术骨干到河南省

中医院%郑州市骨科医院参观学习!骨科

无痛病房"理论%理念#并于
)*%$

年
$

月

率先开展了周口市第一家 !骨科无痛病

房"#体现新时代医务工作者更完善的技

术境界和对患者强烈的人道主义关怀#

在医院听不到疼痛的呻吟和尖叫# 是医

患双方的共同追求$ !无痛病房"不是一

句空话# 它需要医护人员进行疼痛知识

的健康宣教%合理评估疼痛#然后根据疼

痛评分#制定镇痛方案#给予合理的!超

前镇痛%个体化镇痛%多模式镇痛"$多模

式镇痛包括全身用药%局部用药%静脉用

药%口服用药%外用止痛药等多方面联合

用药# 再结合骨折或手术部位的需要给

予合理的固定%制动%热敷%冷敷%体位的

移动%循序渐进的功能康复锻炼%心理安

慰等为一体#才能够实现真正的!无痛"$

这不但要求医务人员要付出更多的精力

和时间#更要求医务人员拥有更广泛%渊

博的专业知识$ !无痛病房"体现了为实

现!有时能够治愈#一般能够缓解病痛#

永远都能够给以慰藉" 西方医学人文关

怀领域这句名言# 医务工作者矢志不渝

的努力$

)*%'

年
$

月
)

日 # 一位膝关节疼

痛%变形
%*

余年的老朋友#在周口市中

医院住院治疗 #手术后第三天 #记者去

看望他#当记者一走近病房就看到老朋

友下床招呼我# 我立即劝他别下床#以

免引起刀口疼痛# 朋友连声说&!没事#

没事#不痛$ "我很纳闷#这么大的手术#

还要切骨头#还要安假体#能不痛吗( 朋

友看到我狐疑的神情赶忙说 &!我就是

冲他们这不痛来的 # 这里是 )无痛病

房*#今天拔掉管子就可以下床了#手术

后基本不痛$ "详细询问后才明白朋友

是采用!无痛治疗"的方法才不痛的$ 此

时#记者发现这里的病房与普通病房是

不一样的#病人的床头墙壁上都贴有一

张 !疼痛评分表"# 是用于住院病人术

前 %术后 !无痛治疗 "前后评分用的 #走

廊里 !无痛 "知识的宣传栏里也是这些

内容$ 处处为病人着想#这就是医者仁

心的具体体现$

勇于创新
带出一支好队伍
工匠精神是一种修炼# 更是一种境

界$没有匠心#难成良医#一名好医生#也

是工匠精神的传承者'

史卫东不仅是医生也是副院长#要

参与医院重大问题的决策和管理$ 在他

的建议下组织成立了周口市中西医结合

肝病%脑病 %脾胃 %内镜 %康复 %针灸 %肛

肠%不孕不育%糖尿病等专业学会#每年

组织
%*

余场学术交流会#给广大基层医

生搭建学习提高平台$ 每年组织到敬老

院%乡镇%村扶贫%送医送药送温暖
%*

余

次$ 同时# 他还是一位名副其实的好医

生#为了带出一支业务精%素质高%能力

强的骨科治疗队伍#付出了智慧和心血$

他常说# 骨科学科是一个专业性非常强

的科室#必须以匠人的精神来要求自己#

掌握过硬的技术和知识是成功抢救病人

的前提$他处处把工作放在前面#把病人

记在心中#不畏困难#不讲得失#兢兢业

业#负重向前$ 他常给同事讲#既然我们

选择了医学这条路#就要做一个好医生#

让人民信任$ 在他的带领下#骨一科%骨

二科人人讲学习%个个比奉献%处处讲团

结%时时谋发展$ 而如今#中医院的大骨

科已经发展成为周口市临床骨科医疗科

研中心%市级重点临床科室#现设固定床

位
&.

张#有高级职称
&

人#中级职称
%*

余人$ 特别是学科带头人史卫东副院长

能够熟练运用中医中药辨证诊治骨伤科

常见病%多发病%疑难病-能够熟练运用

正骨手法整复%固定四肢各部位骨折%脱

位-能够独立开展颈椎%胸椎%腰椎各型

脊柱手术及内固定$ 近
)

年来#采用!仿

肾托复位法"复位结合
121

%

131

治疗骨

质疏松胸腰椎压缩骨折
'*

余例#疗效可

靠#积累了丰富的临床经验$

一分耕耘一分收获$ 史卫东从医
-4

年来收获了很多荣誉$ 他现在为周口市

骨伤专业委员会副主任委员# 河南省中

医骨伤专业委员会委员# 周口市中西医

结合学会骨伤专业委员会主任委员#周

口市第七批专业技术拔尖人才# 周口市

学术带头人-他从事的!手法配合中药治

疗交感型颈椎病临床研究" 获市科技进

步一等奖#!椎体球囊扩张成形术的临床

研究"%!通络活血汤在外科术后并发下

肢深静脉血栓形成治疗与预防研究"和

!关节镜术后中药熏洗治疗膝关节骨性

关节炎临床研究" 先后获得周口市科技

进步二等奖$ 这些科技成果不仅填补了

我市这方面的空白# 而且以中西医结合

为主#既体现了现代医学的成就#又彰显

了中医的特色#应用于临床后#取得了良

好的社会效益和经济效益# 居同类研究

前沿$

目前#他带领他的团队开展了!仿肾

托复位法" 复位后应用高粘度骨水泥椎

体成形术治疗胸腰椎椎体压缩骨折疼痛

的临床研究#针对!仿肾托复位法"在胸

腰椎椎体压缩骨折治疗中的有效性#应

用高粘度骨水泥+或骨水泥高粘期,治疗

椎体压缩骨折疼痛的临床疗效的评估方

法研究$他们正以昂扬的斗志#弘扬工匠

精神#不忘初心#砥砺前行#向着更大更

高的目标迈进'

!"#$%& '()*+,

...记周口市中医院副院长%主任医师史卫东
记者 李镥珍 孙艳 通讯员 黎倩平
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史卫东! 周口市中医院副院长! 主任医

师!

%"&'

年毕业于河南中医药大学! 本科!学

士学位!

%"&"

年在天津医院进修"从事骨伤临

床科研教学工作三十余年! 擅长诊治骨科和

伤科多种疑难及急危重症! 尤其对颈肩腰腿

疼#复合性骨折#关节脱位及其后遗症和风湿

类等疾病见解独到$ 发表专业学术论文
%*

余

篇!获科技成果奖四项!论著三部!现承担河

南省中医药专项课题
+

项$ 多次被医院命名

为%十佳医师&和%有突出贡献专家&"

+**,

年

被市卫生局授予 %人民健康好卫士&"

+**&

年

被市委授予%优秀共产党员&!%学术技术带头

人&"

+**"

年被授予%周口十大名中医&'

联系电话(

%-"-"."**"*

会诊

查房

实习生!陈路玲

云南曲靖!

率先实行企业投资项目负面清单管理
本报讯+记者 王锦春 杜少华,

%%

月

中旬 # 来自全国
%*$

家地市党报的社

长%总编%记者#来到云南曲靖 #参观采

访这个位于云贵高原的明珠城市$ 曲靖

的经济%政治%社会 %文化 %生态等许多

领域的发展取得了成就#让
+**

多位见

过世面的社长%总编们大有收获$ 该市

在云南率先实行企业投资项目负面清

单管理#就是其中一例$ 今年
'

月
+%

日

出台的/曲靖市人民政府关于全市企业

投资项目实行负面清单管理的意见 0#

是全市深化投融资体制改革#加快推进

企业投资项目管理#充分落实企业投资

自主权#促进企业投资便利化的一项重

大改革举措$

负面清单管理是指政府列出禁止和

限制进入的行业%领域和项目等清单#清

单之外的领域都可以自由进入#即!法无

禁止即可为"$ 这是一种全新的投资准

入管理模式#相比!正面清单"规定市场

主体可以做什么#负面清单明确公布准

入负面清单# 放宽企业投资准入$ 这是

一种更加开放%更加透明%更加公平的市

场准入管理模式# 也是规范和约束政府

权力的有效方式$

/意见0 第一个部分是总体要求#明

确提出要坚持社会主义市场经济改革

方向#对企业投资项目实行负面清单管

理$ 负面清单列明禁止准入和核准准入

项目#负面清单以外项目实行备案管理$

第二个部分公布了准入负面清单# 放宽

企业投资准入$ 禁止准入项目一律不得

审批建设# 明确了
.%,

项禁止准入类项

目和
-,

项禁止外商投资产业-核准准入

项目经批准后方可建设#明确了
&%

项核

准准入类项目-负面清单以外项目实行

备案管理$ 第三个部分是保障措施$ 包

括提高认识%加强领导#完善配套%协调

改革# 加强监察%提高效能#动态调整%

分类指导等四项保障措施$

实行企业投资项目负面清单管理#

是我市深化投融资体制改革#充分落实

企业投资自主权#促进企业投资便利化

的一项重大改革举措$ 有利于发挥市场

在资源配置中的决定性作用# 激发企业

投资主体活力$负面清单之外!法无禁止

即可为"#将极大激发各类投资主体的创

新创造活力# 尤其是民营资本可以更广

泛地参与到市场竞争中来# 有利于落实

市场主体自主权和激发市场活力# 对稳

增长具有非常重要的作用$ 同时# 实行

负面清单管理制度可以将企业投资引

向新领域和新业态#为大众创业%万众创

新创造条件$ 有利于更好地发挥政府作

用#进一步深化!放管服"改革#推进事中

事后监管#提高政府工作效率#减少政府

的自由裁量权#增加市场的自主选择权#

有利于加快构建市场开放公平% 规范有

序#企业自主决策%平等竞争的良好投资

环境$

放心! 像盖茨这样的外籍院士
会越来越多

"

新华社记者 毛振华 余晓洁

+,

日!中国工程院公布了新当

选的
%&

名外籍院士名单' 比尔)盖

茨# 英国皇家工程院院长安道琳 #

麻省理工学院校长雷欧)拉斐尔)

莱夫 #俄罗斯科学院常务副院长松

采夫)康斯坦丁)亚历山德罗维奇

等国际科学 %大咖 &当选 !让人眼前

一亮'

积水成渊!蛟龙生焉' 外籍优秀

科学家来华担任院士! 从一个侧面

印证了中国科技整体竞争力大幅提

升#在创新领域由 %追赶 &逐渐变为

%并跑&甚至%领跑&!所显示出的吸引

力'

党的十八大以来! 我国大力实

施创新驱动发展战略 !天宫 #蛟龙 #

天眼 #悟空 #墨子 #大飞机等重大科

技成果相继问世! 核心电子器件自

主率增至
&$8

'

与此同时 !我国科技体制改革

不断深化 ! 着力破解科研与实践

%两张皮 &的问题 !科技成果走向市

场的通道日益畅通'中国正以更开

放的胸怀 #更自信的姿态 !积极融

入全球创新网络 !以全球视野谋划

和推动科技创新 !扩大科技开放合

作'

此外! 世界最快超级计算机#世

界最大单口径球面射电望远镜 #超

导托卡马克实验装置等一批在国际

上领先的重大科研装备接连落成 !

改变了过去我国科教基础设施陈旧

落后的面貌' 日前!科技部又决定启

动国家研究中心建设! 组建北京分

子科学#武汉光电等
'

个国家研究中

心'

越来越多的优秀外国科学家#科

研团队来华开展合作既是顺应时代

潮流! 也是相中了一棵棵日益枝繁

叶茂的科技梧桐树'

值得注意的是! 这
0&

位新当选

的中国工程院外籍院士此前与我国

科技界已有广泛深入的合作!其中
(

位外籍院士工作单位分别为香港中

文大学*深圳+,重庆大学#郑州大学'

这说明他们的外籍院士身份绝不仅

仅是一个头衔'

毫无疑问!随着中国科技实力日

益提升! 今后必将有更多外籍科技

%大咖&来华开展科技合作!为我国加

快建设创新型国家发挥更加积极的

作用'

"新华社北京
00

月
9,

日电#
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!直租"陷阱
%一手房源 &%房东直租 &

--急于租房的武汉周女士

轻信了街头张贴的广告!向中

介交了
-

个月房租和
0

个月押

金' 但没住多久!房东就换掉

了门锁' 周女士无家可归!又

投诉无门!只好报警' 日前!武

汉警方根据举报打掉一家%黑

中介 &!并披露了 %黑中介 &圈

钱敛财的伎俩' 新华社发

新华漫说 合肥!老旧小区升级

居民喜分新居

00

月
9&

日 !部

分回迁居民在小区

内手举新房钥匙模

型庆祝分得新房'当

日!安徽合肥市包河

区芜湖路街道太湖

新村回迁小区举行

安置房公开分配 '

0:::

多户回迁家庭

分得新房!即将搬入

配套完善的新型住

宅小区' 新华社发


