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让我们在春天平整好土地
张 凡

!第一批
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后的胃已经垮了"!

!5

后已经开始去治脱发了"##最近一段

时间$ 有关年轻人压力过大%!过早衰

老"的话题$在网络空间引发热议&

身体的变化或属戏谑% 或属难免$

不过折射的也是青年群体中的 !小情

绪"& 这样的小情绪$与!葛优躺"!感觉

身体被掏空"的流行语%与!我们是谁"

的咆哮体漫画%与!

.#!!

年中年女子"引

来的群嘲一样$透露出的是年轻人面对

现实的几许焦虑% 面对未来的几分迷

茫& 在!奋斗"这最厚重的青春底色之

上$ 我们也需关注到少许这样的 !灰

色"$ 为更多年轻人吹散成长路上的心

灵雾霾&

应当看到$今天的年轻人享受着时

代进步带来的物质红利$但也承受着社

会高速运转下的精神压力& !流动中国"

的真实图景$ 一线城市的快速节奏$职

场内外的激烈竞争$让不少年轻人感觉

压力很大& 一项调查显示$我国年龄在
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岁的独居青年达
/555

万人 $独

居青年们感叹(无人与我立黄昏& 而高

企的生活成本% 变动不居的生存环境%

成长进步的现实压力等$都是青年人焦

虑的来源& !感到孤独寂寞"!没有归属

感"!未来发展迷茫"##一些人因此开

始!叹老"$甚至被现实击倒$要么一蹶

不振$要么心浮气躁&

其实$ 青年群体因为刚走入社会$

缺少经验%缺少积累$因而更需打拼$而

偏偏这个群体又对生存环境更为敏感&

这使得!少年维特之烦恼"$几乎成为普

遍性的问题$不独今日才见$也非特定

地域所有& 上世纪
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年代 !人生的路

呵$怎么越走越窄"的潘晓之问$上世纪

五六十年代欧美国家青年群体集体爆

发的焦虑症$既是青年群体鲜明特点的

反映$也是时代变迁%社会转型的写照&

帮助青年纾解内心焦虑$不能靠说

教$更不能靠指责$关键在于关注青年%

走进青年$同时通过更好的发展$去真

正消除社会关系中存在的紧张与不安&

给予更多理解和包容$ 多解决现实难

题$敞开机遇之门$帮助年轻人涵养信

心与耐心$才能激扬青春%消解焦虑$让

更多青春身影轻装前进%踏实奋斗& 当

我们的社会创造更好的发展环境$青年

才能远离无力%疲劳%焦灼等心理危机&

!要知道$春天的道路依然充满泥

泞& "没有一代青春是容易的$青春的旅

程本就不会一帆风顺& 面对一时的困

难%坎坷$面对情绪上的失落%彷徨$青

年人也不妨自问$是不是在与他人的对

比中放大了自己的焦虑) 是不是可以问

心无愧地说我已尽了最大努力) 是不是

总寄希望于付出就会立刻得到回报) 每

一个人所向往的生活$都需要时间去奠

基$需要行动去抵达& 面对焦虑$一位网

友的话值得思考(!去做事$把时间填满

##看到因为自己多做了太多事练出

来的灵魂肌肉就知道值得& "在与生活

的过招中练就!灵魂肌肉"$一个人就不

会内心孱弱而畏惧前路& 在春天平整好

了土地$又何愁在秋天颗粒无收)

党的十九大报告强调$!青年兴则

国家兴$青年强则国家强"& 一直以来$

青年群体蕴藏着社会的活力$承载着国

家的希望& 共同掸去心头的暮气$释放

活力%放飞梦想$这一代青年必将肩负

起!一代更比一代强"的时代责任$以青

春之我$成就青春之家庭%青春之国家%

青春之民族& "原载#人民日报$%

!!!!!!

党的十九大报告强调&'青年兴则国家兴&青年强则国家强() 一直以来&青年

群体蕴藏着社会的活力&承载着国家的希望) 共同掸去心头的暮气&释放活力*放

飞梦想&这一代青年必将肩负起+一代更比一代强(的时代责任&以青春之我&成就

青春之家庭*青春之国家*青春之民族)
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近日
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发生在市区文昌大道某一路段的一幕引发市

民一致好评(因为那一路段的人行道污垢较多$城市管

理部门安排高压冲洗车配合人工冲洗被渣土等污渍污

染的路面&值得一提的是$在冲洗作业过程中$一直有城

管人员在附近组织交通&有网友赞道(!城市管理越来越

精细了$值得点赞& "

道路冲洗不仅提升了城市!颜值"$也反映出我市城

市管理水平的提升&对于一座城市来讲$三分靠建设$七

分靠管理& 随着城市的不断发展$管理在城市发展中的

作用日益突出& 城市管理的好坏$直接影响着人民群众

的工作和生活& 古人讲$开门七件事$柴米油盐酱醋茶&

现在每天起来$水%电%气%电话%道路%交通%垃圾清运

等$ 哪个环节出了问题都会给居民生活工作带来不便$

而且随着生活水平的提高$人民群众的各种需求也在不

断增多& 提供更加舒适高效的环境和服务$已成为进一

步提高城市管理水平的必然要求&

因此$做好城市管理工作$既需要宏观上的顶层设

计
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也需要在精细化上下功夫$在执行阶段做好精打细

算& 只有把工作做得细而又细$通过制定科学合理的规

章制度$使之覆盖城市管理的方方面面$对每项工作都

有具体规定$对每一个细节都认真考虑$城市管理的水

平才能上一个大台阶&

以上文道路冲洗为例& 首先$城市管理部门没有对

所有路段进行清洗$ 而是选择污渍较多的路面作业$如

此有针对性的做法不仅节省了人力物力$还节约了工作

时间& 其次$城市管理部门考虑到道路冲洗对行人造成

的不便$还分出专人组织交通&这些精细的做法$不仅提

高了工作效率也赢得了民众的支持$可谓一举两得& 每

一项市政管理的具体工作$ 都需要像道路冲洗作业一

样$做好精细化管理& 如此$才能把各项工作做实%做好$城市的管理水平与

文明程度才能稳步提升&

城市管理是一个永恒的%不断创新的课题$这项工作永远没有止境$没

有最好$只有更好& 我们要以开展!五城联创"为契机$不断提高城市管理水

平$用精心%细心换取!零疏漏"的成绩& 如此下去$就一定能够实现我市!一

年一变样%三年上台阶%五年大发展"的奋斗目标$我们的城市一定会更加宜

居$更加现代$更加具有实力%活力和竞争力&
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城市管理是个系统工程&涉及方方面面&内容繁杂&

既需要宏观上的顶层设计
8

也需要在精细化上下功夫&

在执行阶段做好精打细算) 只有把工作做得细而又细&

通过制定科学合理的规章制度&使之覆盖城市管理的方

方面面&对每项工作都有具体规定&对每一个细节都认

真考虑&城市管理的水平才能上一个大台阶)

紧火煮完慢火炙
刘忠全

!!!!!!

!万事从来贵有恒$理论原是照

明灯$革除积习须持久$紧火煮完慢

火炙"&这是革命老人续范亭在延安

整风时写的一首诗& 当年有些同志

在学习整风文件时$粗枝大叶$一读

而过$续老特意写了这首诗$用于说

明深入持久%反复学习的重要&

稍有生活常识的人都知道$要

把米饭烧得既香喷喷又易于消化$

不仅要用急火煮$ 更要用慢火反复

烘蒸& 否则$光有急火$就难免煮出

夹生饭和黑糊饭来&学习也是这样$

集中一段时间通读$先打下基础$然

后再深入反复地消化$ 才能真正领

会其中的真味$人称!重复是学习之

母"就是这个道理&

学习宣传贯彻党的十九大精

神$ 是当前和今后一个时期的首要

政治任务& 我们学习党的十九大精

神的目的
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就是要把党的十九大精

神的重要思想变为每个领导干部一

心为民%为国奉献的自觉行动&要达

到这一目的$ 不是靠一两天突击学

习$参加三四次培训能奏效的$而是

需要我们花上几年乃至更长时间来

细嚼慢咽&可是有些同志$学习了几

天党的十九大精神$ 就认为大功告

成$不需要学习了&对这种学习态度

的人$续老当年那首诗$确是值得记

取的金玉良言&

"作者单位!华县委政法委%

细微之处见作风
晨曦
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前段时间$ 湖南省永州市东安

县人民法院一份裁判文书成了 !另

类网红"$原因令人啼笑皆非& 这份

裁判文书只有一页纸$ 却出现七处

书写差错$包括地名%姓名%性别等&

有网友评论道(!细微之处见作风$

该法院工作人员的作风该狠抓了& "

诚然如是& 或许个别党员干部

认为$工作中只要把握大局就好$出

现小差错无关紧要$毕竟人无完人*

上班时串串门%聊聊天%玩玩手机%

嗑嗑瓜子等无可厚非$ 又不是随时

都有事情处理& 再加上很多刚性的

制度约束也多是 !管大不管小"$久

而久之$有些人在思想上就放松了$

在行为上也失态了$对大错不犯%小

错不断的不良作风也见怪不怪了&

殊不知$ 那些细微处的不良作

风$虽然相较于滥用职权%以权谋私

等违纪违法行为$ 算不上性质十分

恶劣的大问题$ 但也在无形中侵蚀

着干部队伍的优良作风&换言之$小

节不注意终将坏大事& 不妨细想一

下$如果工作中不注意小节$一旦疏

忽大意$造成严重后果$便会使公共

财产%国家和人民利益受到损害$更

会影响党和政府的形象% 党员的形

象$其危害亦不容小觑&

党的十八大以来$ 中央出台八

项规定等一系列廉政新规$ 成功之

处不仅在于管住了党员干部日常工

作%生活乃至节日交往的细节$更在

于抓住了干部作风最易!跑冒滴漏"

的关键点$让广大党员干部明白!抓

小节就是立大德"& 在党的十九大

上$习近平总书记提出!不忘初心$

牢记使命"$也是要求党员干部在工

作生活中$时刻反省自己$用严谨的

作风要求自己$ 尽职尽责% 恪尽职

守$全心全意为人民服务&

!合抱之木$生于毫末*九层之

台$起于累土"& 作风建设必须从大

处着眼%小处着手& 毕竟$只有时时

刻刻做到防微杜渐$ 才能扫清作风

建设的死角%暗角&

!厕所革命"是普惠民生的硬任务
吴继峰

!!!!!!

说到!厕所革命"$笔者想到三件往

事&

第一件事发生在中学时代& 记得那

时老师安排劳动值日$被分派到打扫厕

所的同学总是很不高兴& 班主任高老师

总是用一句经典话语教育我们(!嫌脏

是吗) 有本事你平常也别进厕所+ "

第二件事是发生在一次采访活动

中& 那是一个管理学方面的讲座$主讲

的老师提到$细节决定成败$看一个单

位管理水平高低$你就去一下这个单位

的厕所$ 凡是厕所搞得一塌糊涂的单

位$ 他们的管理水平一定高不到哪儿

去&

第三件事是笔者亲眼目睹的& 十多

年前的一个早晨$在育新街$一位老人

内急$想借用某单位的厕所$保洁员死

活不让他用$争论解释期间$老人憋不

住了$当街尿了裤子&

日前$习近平总书记作出重要指示

强调$要坚持不懈推进!厕所革命"$努

力补齐影响群众生活品质的短板& 从以

上三件事来看$!厕所革命"$小事不小&

党的十八大以来$习近平总书记在

国内考察调研过程中$经常会问起农村

厕所改造问题$详细询问村民使用的是

水厕还是旱厕$在视察村容村貌时也会

详细了解相关情况$强调!小厕所%大民

生"& 民生小事$体现了习近平总书记的

大情怀&

我们都有过这样的体会$在旅游景

区$如厕的队伍排了几十米远$环境还

脏乱差$景色虽然优美$但是因为厕所

心情却变得十分糟糕& 一些农村的厕

所$更是不忍直视$段子手们所谓的!脚

踏黄河两岸$ 手拿机密文件"!两块砖$

一个坑$蛆蝇孳生臭烘烘"等调侃$也并

非虚言& 厕所的状况$关乎百姓生活$折

射文明风尚$关系国家形象& 人民最关

心的便是衣食住行$而厕所更是生活中

不可或缺的一部分$同时厕所的建设也

体现着一座城市的文明程度$因此民生

小事看似小$里面却有大文章$不容小

觑&

公厕是满足市民生活需求的必备

公共设施$也体现着一座城市的文明程

度& 看一座城市是否文明$最好是去它

的公厕走一遭$ 看它在光鲜的表面之

下$是否藏着让人掩鼻的恶臭& 一座城

市的公厕卫生环境$既体现了城市形象

和市民素质$也反映出公厕管理方的智

慧&

按照中央和省委部署$我市高度重

视并积极推进!厕所革命"& 几天前$市

委常委%宣传部长王田业同志专程带队

到山东淄博考察学习!厕所革命"工作

经验$体现了一颗为民之心& 我们推进

!五城联创"$ 提升城市建设管理水平$

并不是为了那块!牌子"搞!面子工程"$

最重要的还是!里子实在"$把城市建设

的好坏真正体现在是否为民服务上& 广

大干部群众一起撸起袖子加油干$一定

能把周口建设得更加美好&

"作者单位!周口报业传媒集团%

!!!!!!

日前&习近平总书记作出重要指示强调&要坚持不懈推进+厕所革命(&努力补

齐影响群众生活品质的短板) 厕所的状况&关乎百姓生活&折射文明风尚&关系国

家形象) 人民最关心的便是衣食住行&而厕所更是生活中不可或缺的一部分&同时

厕所的建设也体现着一座城市的文明程度)

!!!!!!

年底将至!不少资格证考试都在陆续进行中& 一些考试培训机构看到"商机$!

纷纷打出"保过$"押题$等广告!收取高额培训费用!有的更是打出"不过包退$的

旗号!博取考生关注&然而!据调查!这些广告往往仅是幌子!当学员们参加考试后

没有通过!考试培训机构经常以各种借口为由!不退还承诺的费用&

这正是'

考证有路!钱"为径$

学海无涯!假"作舟&

虚假宣传莫轻信$

不走偏门不上钩+

曹 一图 锡 兵文

莫让!监控坏了"成常态
海蓝
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近年来$!监控坏了" 成了网络热

词& 很多时候$一有事情发生$需要调

取监控录像时$ 事发地点的监控不是

因停电损坏无法恢复$ 就是坏了无法

使用& 就像前段时间!红蓝黄"幼儿园

事件发生时$家长被告知!监控坏了"$

导致真相扑朔迷离%谣言四起$引起民

众强烈关注&

有网友评论道(!监控设备说坏就

坏了$这么多的巧合$实在令人生疑& "

不怪乎民众质疑& 随着监控在关键时

候%关键节点上!睁眼瞎"的现象越发

频繁$由此引发的公众质疑不断叠加$

司法公信力也不断面临挑战& !监控坏

了"现象$一种可能是监控确实坏了 $

另一种是某些人不愿意让监控视频资

料公之于众$于是让!坏了的监控"救

急&

但不论哪种可能 $!监控坏了 "本

身暴露的是对监控管理的无序& 私以

为$除了安装监控的资质和条件外$法

律法规应该明确$ 监控安装机构有保

障设备运转%录像保管等责任& 对于发

生事件后不能完整提供监控录像的机

构$或许可引入举证倒置程序$规定由

其承担部分甚至全部法律责任& 如此$

以刚性的制度给监控的管理装上一双

无形的眼睛$紧盯失职渎职$这样想必

监控就不会那么容易!坏"了&

随着社会不断进步$ 星罗棋布的

监控已经成为治安管理% 案件查办的

重要依托& 为了维护司法公信力和社

会的和谐稳定$ 就必须对监控动辄就

坏了的现象!零容忍"& 而只有当监控

被置于制度%法律的监管之下$ !监控

坏了"才不会像!临时工"一样$成为下

一个被毁的词语&


