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在您认为需要推荐的商家或品牌后面的"评选结果#一栏打"
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$%并简单陈

述理由&
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投票人务必填写清楚个人信息%以备参加幸运抽奖时联系使用&
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组委

会将对投票人信息和投票信息进行严格保密&
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凡投票的市民均有机会获奖%一等奖价值
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元礼品'二等奖价值
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元

礼品'三等奖价值
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元礼品(

市民投票形式分为报纸投票和手机短信投票! 报纸投票可邮寄至周口大道周

口日报社酒水餐饮部收 邮编
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)请在信封上注明*评选活动$字样+

手机短信投票请发至!
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投票人姓名! 联系电话! 地址!

咨询热线!
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大狼沟

阳城老窖

陈州府

七里河

李耳

美人指葡萄酒

雪花啤酒!产地周口"

金星啤酒!产地周口"

宋河

四五

宋贡

万姓缘

兆丰

天源

天泉德

泉阁

编号 企业名称 销售范围编号 企业名称 产地 编号 企业名称 销售范围编号 企业名称
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推荐理由

鹿邑县

川汇区

鹿邑县

川汇区

沈丘县

西华县

扶沟县

商水县

淮阳县

淮阳县

鹿邑县

沈丘县

郸城县

产地 推荐理由

本省为主#辐射全国

本省为主#辐射全国

本省为主#辐射全国

本市为主

本省为主#辐射全国

本县为主#辐射全市

项城市

扶沟县

商水县

排名不分先后

本县为主#辐射全市

本省为主#辐射全国

本省为主

本省为主

本省为主

本省为主

本省为主

本省为主

本省为主

本省为主

葡萄酒的神奇力量
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实验表明#红葡萄酒多酚比维

生素
:

和维生素
%

有更强的抗氧化

功能$ 这种作用能防止心脏病吗% 很

多人都不知道#血液中的高胆固醇含

量是诱发心脏病的一个主要因素$因

为循环的
;<;=

胆固醇
>

高密度脂蛋

白
?

能够沉积在内皮下的动脉壁上并

逐渐被氧化$这是引发动脉硬化的关

键#因为氧化的
;<;=

胆固醇不能被

轻易清除$ 它一旦在动脉血管壁形

成#就会引发持续的炎症#加速动脉

硬化的过程$ 如果能够防止
;<;=

胆

固醇氧化#那么引发动脉硬化的可能

性也会减小$
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红 葡 萄 酒 多 酚 能 够 抑 制
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胆固醇的氧化$ 这个作用与酒

精完全没有联系# 它是其他含酒精

饮料所不具备的# 是红葡萄酒的一

个特有属性$ 一组研究显示#志愿者

每天喝
#$$

毫升的红葡萄酒能够防

止
;<;=

胆固醇被氧化$因为白葡萄

酒不能产生这种功效# 看来红葡萄

酒中的多酚成分能提供一些额外的

东西$

"

红葡萄酒中含有丰富的类黄

酮#这种成分能促进动脉健康#阻止

肿瘤生长和癌细胞扩散$

"

白藜芦醇的一些功能看起来

具有发展成为一项新的医学疗法的

潜力$ 它能抑制血液凝固#具有消炎

和抗癌特性$

"

在酒精的作用下#组织型纤溶

酶原激活剂不断增加#一直可以持续

到第二天早晨$ 这被看作是一个重要

的发现#因为这意味着晚上喝酒有防

止血液凝固的作用#并且这种作用可

以一直持续到第二天$ 由于心脏病通

常都在早晨发作#所以#这种防止血液

凝固的物质对适量饮酒者是能起到保

护作用的$这也表明了晚餐时#更好的

选择是喝点葡萄酒#而不是一杯水$

"

适度饮酒是指每天都适度饮

酒#而不是指平时不喝酒#到周末时

多喝一点#尽管酒的摄取总量并没有

超过每天饮酒累积的总量$ )新新+
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