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日 "国

家食品药品监督管理局发出紧

急通知"要求对媒体报道的
"$

个铬超标胶囊药品暂停销售和

使用# 全国各地药监部门也积

极展开自查$督查"封存%问题

胶囊&#国家食品药品监督管理

局于
%&

日$

%'

日$

%(

日连续
$

天下发通知通报关于铬超标胶

囊药品的问题#

我市市民对胶囊药究竟有

哪些反应' 胶囊药到底还能不

能吃' 网络上传播的一些胶囊

药吃法是否可行' 记者分别采

访了市民$ 药剂专家和市药监

局有关负责人#
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能吃' 网络上传播的一些胶囊
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网上明胶胶囊替代品热销
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晚报记者 韩瀚 实习生 李博

求助人罗女士! 我孩子在周

口市七一路某小学上学" 学校强

制要求学生订牛奶" 如果不订牛

奶"老师不让学生进班"希望 #海

龙帮办$ 记者帮忙查处这种强行

征订的行为%

!要求学生订牛奶"一天一盒

一共
!""

盒"

#""

元# 如果不订牛

奶的话不让学生进教室# $罗女士

说"就是订了牛奶"学校也是隔三

差五发放" 有时候连续
$

天都没

有发牛奶# !我建议应该让学生自

愿"不能强迫"如果家里面已经订

过牛奶了"再到学校订"这可是浪

费啊% $

昨日" 记者联系到该小学的

范老师" 范老师解释说"!没有强

制征订这种情况" 订牛奶都有学

校打的条儿" 上面都有学生家长

的签字# $

市教育局有关负责人告诉记

者"如果家长不愿意订牛奶"可以

立即和学校沟通#如果学校强制"

可向市教育局投诉#

记者了解到" 学校向学生推

广每天喝奶是根据教育部& 财政

部等
%

部委的文件精神开展的#
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晚报记者 张燕

本报讯 昨日下午"市气象台发布

预报"称本周将有一次降水过程"周平

均气温接近历年同期" 周降水量较历

年同期平均值偏少#

上周大部分时间"市区受太阳!眷

顾$太少"温度没有持续上升"市民没

能减掉身上的衣物# 不过
7

月
##

日"

太阳很 !给力$" 市区最高温度达到

#%$

#

这周天气将会如何' 根据最新气

象资料分析" 本周我市以多云天气为

主"预计周降水量
:%!"

毫米"较历年

同期平均降水量
!:4!

毫米偏少(预计

周平均气温
!%$%!$$

" 接近历年同

期平均气温值(周极端最低温度
!"$

左右#

本周具体预报是 )

#8

日多云 (

#7

日阴天有小到中雨(

#:

日多云(

#3

日&

#%

日晴天间多云(

#$

日&

#;

日多云#

气象专家提醒"气温虽逐渐升高"

但昼夜温差仍不小" 早出晚归的市民

别忘记增添衣物#
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晚报记者 牛思光 臧秋花 文
)

图

近日" 市民徐先生患感冒需要

吃药" 他正要服用某感冒胶囊时"

%

岁的女儿抢过他手里的药" 指着电

视里正在播放的铬超标胶囊新闻告

诉他胶囊不能吃了# 徐先生看着女

儿认真的表情" 只好将胶囊拧开将

药粉直接吞下# 徐先生说)!这样虽

然苦一点" 但为了让家人放心只能

这样# $

市民对胶囊药很担心

!被曝光的胶囊药有
!8

种"没

有被曝光的还有多少种' $在铬超标

胶囊事件发生后" 市民陈女士就将

自己家里的胶囊药逐个对照曝光胶

囊药品名单进行检查# !幸好家里人

最近没人生病" 如果医生开的药里

有胶囊药"究竟该不该吃呢' $

市区人民路一家药店的工作人

员表示" 最近一些来买药的市民很

少购买胶囊药" 比如来买罗红霉素

的市民"点名不要胶囊"而是选择罗

红霉素分散片#

出现多种规避胶囊的吃药方法

铬超标胶囊事件发生后" 网络

上先后出现了各种规避胶囊的吃药

方法#比如有人提出!馒头式胶囊吃

法$"声称不仅不会吃进胶囊"还不

会让药物直接接触食道和胃" 保护

消化系统# 以此类推" 还有人提出

!饺子式胶囊吃法$&!馄饨式胶囊吃

法$&!水果馅式胶囊吃法$和!蔬菜

团式胶囊吃法$等#

除了这几种方法外" 采访中记

者还了解到另一种方法# 市民张先

生的孩子所服用的药里有一种胶囊

药"这让全家人伤透了脑筋"最后孩

子的奶奶提出用老办法) 将稀饭冷

却" 用其表面结成的胶状物包裹药

粉让孩子喝下#

采访中多数市民都表示知道网

络上传播的那些胶囊药吃法# 有部

分市民表示" 如果自己最近必须吃

胶囊药"很可能会尝试这些方法#但

也有不少市民表示" 胶囊出了这么

大的事"国家一定严厉查处"过一段

时间应该就没事了" 胶囊药该怎么

吃还会怎么吃#

有人这样替代明胶胶囊

7

月
#!

日上午"市民孟女士向

记者介绍了自己的对策#她说"家里

的老人长期服用中药" 自己经常将

中药粉装在胶囊里让老人服用"所

以经常在网上购买糯米胶囊# 孟女

士说)!媒体报道胶囊出事后" 孩子

感冒了" 我就将药粉装进购买的糯

米胶囊里"我觉得糯米可以食用"用

来装药也放心# $

当天下午" 记者走访市区几家

药店发现" 药店里均不销售空心胶

囊#一家药店的工作人员告诉记者"

国家食品药品监督管理局已下发通

知"明胶空心胶囊禁售#当记者问到

有没有其他空心胶囊时" 这名工作

人员表示"听说有糯米胶囊"但是药

店卖得很少#

记者在淘宝网上发现" 各种空

心胶囊的成交量很好"糯米胶囊&荷

叶粉胶囊&麦芽粉胶囊&芹菜籽胶囊

等各种空心胶囊种类繁多" 平均价

格在
8

分钱一粒左右#

胶囊药不能随便剥壳吃

针对以上各种胶囊药的吃法"

记者采访了医院有关专家"专家对胶

囊药剥壳吃法的态度是)慎重使用#

市中心医院药剂科科长查领介

绍"直接服用胶囊药粉"一是药效达

不到最好"二是容易伤及其他器官#

查领说)!药片药和胶囊药各有

各的药效特点"胶囊药在生产时"就

考虑了胃肠道吸收情况& 剂量和定

位释放的作用#如有些胶囊药"需要

到达胃肠道释放药效才能达到效

果# 最常见的胶囊药阿司匹林对胃

有刺激" 如果不用胶囊保护会被胃

酸破坏药效" 装进胶囊里就不容易

被胃吸收溶解" 直到肠道才开始释

放药效# $

据了解"在各种药品中"散粉型

药剂释放药效最快" 其次是片剂型

药品"最后是胶囊型药品#但有些特

殊药品"需要做成胶囊"增加药性的

稳定性及保证剂量的准确性#

查领介绍" 市民凭肉眼很难辨

别胶囊是否!有毒$"专业药剂师如

不采用专业检测仪器"也无法判断#

查处%问题胶囊& 我市在行动

7

月
#"

日"记者从市药监局获

悉" 自从国家食品药品监督管理局

下发了 *关于暂停销售使用媒体曝

光的
!8

个铬超标产品的通知+ 后"

我市迅速成立专项督查组" 对我市

现有胶囊药品生产企业
!#

家,其中

#

家企业暂未生产-进行监督检查#

目前"已监督检查
$

家生产企业"在

监督检查的同时还对这
$

家企业使

用的
!#

批空心胶囊进行抽样检测#

据了解" 我市没有空心胶囊生

产企业" 我市胶囊药品生产企业购

进的明胶空心胶囊均进行入厂检

验" 企业自检结果和生产的胶囊药

品种类自检均符合国家相关规定#

全市药品生产企业目前未发现通报

的违法生产明胶空心胶囊生产企业

的产品#

另外"记者还了解到"这次监督

检查共成立了
#!

个专项检查组"检

查药品批发企业
#3

家,包括连锁企

业总部-& 药店
7#:

个& 医疗机构

8;"

家" 暂未发现我市出售有通报

的铬超标胶囊药品#

市药监局有关负责人介绍"下

一步我市药监部门将按照上级要

求"继续排查媒体曝光药品"加大监

管抽验力度" 防止问题胶囊药品在

我市药品市场流通使用#

相关链接!

对于辨别工业明胶做成的胶囊

和药用明胶做成的胶囊" 市民可以

从质感&色泽&口松易拧三个方面进

行比较%

一般工业明胶做的胶囊质量比

较差 "相对比较脆 "因为胶囊中含

的杂质多% 胶囊颜色越鲜艳越要小

心"食用明胶是透明的&白色的"很

干净% 工业明胶会多加香精&染色剂

来掩饰杂质% 工业明胶做的胶囊质

量&材料&工艺差"胶囊口是松的"容

易拧开%
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晚报记者 牛思光

本报讯 五一假期有外出计划的

市民注意了" 从
:

月
!

日至
8!

日"我

市火车站发往北京和广州方向的两列

列车都增加车票配额" 增加的分别是

硬卧和硬座票" 每天共计增加
!$7

张

车票# 这是记者昨日从周口火车站了

解到的消息#

相对于
#

月份和
8

月份" 我市本

月乘火车出行的市民人数有所下降#

据介绍"进入
7

月以来"我市铁路客流

较前
8

个月有所下降# 鉴于我市以往

:

月份出行旅客的总量" 经过我市铁

路部门统筹" 在我市正常车票配额以

外" 将在
:

月份增加两列列车的车票

配额#

周口火车站相关负责人介绍"从

:

月
!

日至
8!

日" 我市发往北京的

<7"#

次旅客列车每天增加一节硬卧

车厢车票"共计
33

张#这
33

张硬卧车

票只提前一天在售票窗口出售" 旅客

不能通过电话订票和网络购票这两种

方式买票#

另外"发往广州的
<!""3

次旅客

列车在
:

月
!

日至
8!

日则增加一节

硬座车厢车票" 共计
!!$

张车票# 和

<7"#

次增加车票的售票方式不同 "

<!""3

次增加的
!!$

张硬座票是按照

正常售票方式"接受窗口售票&电话订

票和网络购票这
8

种购票方式#

线索提供 魏建华
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晚报记者 韩瀚 实习生 李博

求助人杨先生!周口市邦威医

疗设备有限公司拖欠我的工资"从

去年到今年共拖欠
8

个月的工资

7"""

余元"希望 #海龙帮办'记者

帮忙要回工钱%

杨先生介绍" 他
#"!!

年
3

月

份开始在邦威医疗设备有限公司

从事医疗床焊接工作"公司每次发

工资都是拖泥带水"直到今年
8

月

份他辞职时"公司还拖欠他去年两

个月和今年一个月的工资
7"""

余

元"每次找公司要钱"都被各种理

由拒绝# !公司不只是拖欠我的工

资"还拖欠着其他十余名工人的工

资# $

昨日"记者联系到了周口市邦

威医疗设备有限公司"一位负责人

告诉记者"!周末领导都不在"等周

一我们开会调查后"一定认真对待

这件事"并给工人一个说法# 只要

情况属实"一定保证工人的利益# $

相关链接!

(劳动法)第五十条规定!*工

资应当以货币形式按月支付给劳

动者本人'% 劳部发
=!;;7>7$;

号文

(工资支付暂行规定)第七条规定!

*工资必须在用人单位与劳动者约

定的日期支付% 如遇节假日或休息

日"则应当提前在最近的工作日支

付% 工资至少每月支付一次
?

实行

周&日&小时工资制的"可按周&日&

小时支付工资% '单位如不按时发

放工资"员工应尽快向当地劳动部

门举报以便及时处理%

开奖公告

体育彩票 !排列
8

$第

!#!":

期于
#"!#

年
7

月
#!

日开奖#

本期开奖结果!

# ! *


