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年
$

月
"

日!我到扶沟县

崔桥镇政府文化站上班 !

$

月
%&

日!我家新房上梁"我们这儿盖新房

有个规矩! 上梁的当天上午要在梁

上放鞭炮! 给泥瓦匠割大肉# 炸油

条#买好酒" 上午放过鞭炮后!厨房

为泥瓦匠师傅煮了大肉#炸了油条!

可带班的工头却不让白天喝酒!怕

喝酒误事" 说!晚上让你们喝个够"

我爸当时在镇教育组工作!我

又到镇政府工作! 带班的工头一直

对我爸说$%谷老师! 您家的酒可不

能是几元一瓶的赖酒! 一家两个吃

商品粮的!酒至少
%'

元以上"&我爸

狠狠心 ! 买了两件我们周口的名

酒'''四五特曲"

晚上!酒搬到院子中央!素菜#

荤菜摆满了两个门板! 十几个泥瓦

师傅围两边"父亲想历练历练我!让

我陪酒"

那时! 没有现在的一次性白塑

料杯!只有大一点的酒杯"头三杯过

后!带班的工头说$%用酒杯!啥时候

能喝完两件酒啊!换瓷碗" &瓷碗刚

端上!停电了" 带班的说!一时半会

找不到蜡烛!趁着月明地儿喝!倒多

倒少别有意见"并且坚持让我先喝!

我一看倒了不少! 想打退堂鼓!说

%太多啦#太多啦!喝不了" &几个师

傅说$%主不饮!客不喝!不想让喝你

家的酒呀!赶明去乡政府找你!你还

不认识哩" & 年轻气盛的我一饮而

尽"%豪爽"&一阵掌声和夸赞声迎面

而来"

带班的工头说$%志方!刚上班!

马上又住新房!好事成双!你先喝一

个!再给大家倒个酒" &

%咕咚&一下!不知多少!双手递

到领班的跟前!说$%本家老叔!我家

盖房!全凭您指挥#全凭您操心!侄

儿我得敬您一杯&"领班的本家叔看

看说$%不中不中!要先喝为敬!喝三

下倒两下" &我把碗端到眼前一看!

快半碗了!吓住了!把碗放下!喝没

有勇气!不喝!十几个人打哄哄"

这时!父亲说话了$%喝干!大喜

的事!师傅们等着你敬酒呢" &

有父亲撑腰!我又一口闷了"又

是一片掌声!我飘飘然了"

我被一阵嚷叫声惊醒!天大亮!

工人们上工了! 我躺在院子的枣树

下!翻身的劲儿都没有"
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为引导读者建立正确的酒类

消费观念!本报举行"我与酒的故

事#有奖征文!欢迎读者朋友将生

活中遇到的有趣的酒故事$健康饮

酒的心得体会$ 酒类消费与酒文

化$与酒有关的糗事窘事等!付诸

笔端!与大家分享%
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征文内容及体裁
#

凡个人亲身经历的与酒有关

的事与情! 无论大小! 皆可提笔为

文!发给我们% 字数在
$''

字以内!

散文$诗歌$杂文$故事均可%

$"

征文方式
#

电子文档请发送至电子邮箱
;
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;

周

口日报社酒水餐饮部 付永奇收%

咨询电话&
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征文评选
#

本报对来稿进行评定并择优在

报纸上予以发表! 凡文章见报作者

及优秀作品作者均可持报社发放的

奖品卡到万姓缘领取价值
!''

元酒

品一提%

领奖电话&
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!我与酒的故事"征文
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有媒体报道! 四川省宜宾机场

将搬迁并命名为"五粮液机场'% 此

消息一出!立即受到很多网友关注%

对此! 四川宜宾市委宣传部一名工

作人员回应称& 四川宜宾机场更名

"宜宾五粮液机场'! 是经过立项批

准的%

平心而论! 五粮液的名气的确

要比宜宾市更大%因此在当地看来!

以五粮液命名! 既能提高宜宾市知

名度!还能扩大五粮液影响力!是一

个双赢的合作%然而!网友对此并不

买账% 有网友调侃道&"建议西安咸

阳机场改为西安西凤
&'

年机场!榆

林榆阳机场改为榆林大烩菜机场!

还有北京二锅头机场(('

"五粮液机场'遭质疑!折射出

公众对于公共资源冠名的担忧% 时

下!"挖掘资源$以城养城 '的城市

管理理念日益普及!拍卖出让城市

道路 $体育馆 $大桥等基础设施冠

名权!对公共资源进行商业化管理

和运作 ! 成为许多地方的普遍做

法% 应该说!此举既能适当解决公

共财政投入不足!有效维护城市基

础设施!同时也为企业宣传搭建平

台!好处是显而易见的% 不过!公共

资源冠名热的背后!却是相关法律

规定的缺失%

城市公共资源冠名这一概念!

目前在我国法律中并不明确存在%

市场经济下 ! 城市公共资源

可以而且应该得到合理利用 !但

冠名也要把握好一定的度 ! 否则

就有可能伤害老百姓感情 ! 毁掉

了一种城市文化% 去年!清华大学

"真维斯楼 '引发争议 !就是与公

众心目中的大学精神格格不入 %

当前 ! 亟须通过立法规范冠名行

为%

首先!设立准入门槛%公共资源

冠名不能仅仅是价高者得之! 而必

须有一定的门槛! 否则就会出现诸

如 "月月舒大桥'$"杜蕾斯机场'的

尴尬% 冠名必须充分考虑当地人文

地理特征$公共资源的功能属性!以

及与企业品牌文化的匹配度! 凡不

妥者一律排除在外%同时!冠名也不

能一劳永逸! 应在保持相对稳定的

基础上!建立形象追溯制%一旦冠名

企业出现重大丑闻! 立即无条件收

回冠名权%

其次!邀请公众参与% 冠名不

仅仅是有关部门和企业之间的事

情 ! 更关系到广大公众的切身利

益% 作为城市的主人!市民对公共

资源冠名拥有无可辩驳的话语权%

因此 !有必要在法律中明确 "尊重

群众意愿 '的冠名原则 !邀请市民

参与项目论证 $资格审查 $冠名权

拍卖等整个流程!确保冠名不伤害

群众感受%

此外!所得公开透明%对于网友

普遍关心的机场"冠名'是否产生费

用的问题!宜宾方面未给出回应%事

实上!公共资源归全体人民所有!其

冠名所得的收益理应向社会公开!

纳入政府公共财政! 在群众监督下

使用% 否则!就有利益寻租$权力自

肥之嫌%
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!中国酿造"

惊艳葡萄酒王国
(

月
&

日至
?

日举行的第六届法

国巴黎国际酒展上!

!'

款来自中国的

葡萄酒与法国公众见面" 很多法国品

酒师和葡萄酒专业记者在品尝后都表

示$%中国葡萄酒的质量让我们很吃

惊" &

近年来! 中国人大量进口法国葡

萄酒并在法国掀起酒庄收购潮" 这让

法国人领略了中国人对葡萄酒的热

爱"不过!很多法国人也因此错误地认

为! 中国酿造葡萄酒的水平要远远落

后于其他主要葡萄酒生产国"

巴黎酒展是法国最大最专业的酒

展之一!由世界著名葡萄酒杂志(法国

葡萄酒评论)主办"本届展会在巴黎证

券交易所举行! 邀请来自世界各地的

数百家企业参展! 吸引了近万名葡萄

酒专业人士和发烧友参与" 以中国长

城桑干酒为代表的
!'

款中国佳酿集

体亮相! 成为本届国际酒展的最大亮

点"
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过量饮用啤酒#男性会变性$

尚无临床印证 适量饮用无害

!!!!!!

喝啤酒!吃烤肉!早已是年轻

群体夏季消暑的首选"然而国外泌

尿生殖医学专家却通过研究啤酒

中植物雌激素的作用得出结论$男

性过量饮用啤酒!可导致变性" 一

石激起千层浪" 那么!事实果真如

此吗* 记者对此进行了调查采访"

$专家指出% 啤酒中含雌激素

国外泌尿生殖医学专家的研

究指出!植物雌激素会对男性身体

产生副作用" 如肌肉显著减少!体

毛数量下降或逐渐消失!胸部和臀

部增大等"而过量饮用啤酒最常见

的副作用是体重增加!出现所谓的

%啤酒肚&!甚至造成胆囊和胰腺功

能失调"

国内的一些啤酒专家也确认

了啤酒中含有植物雌性激素的说

法!指出该物质为啤酒花中的一种

成分"而爱酒豪饮的人都有一个共

同特点'''就是大腹便便!这就是

植物雌性激素起的作用!它容易增

加人的脂肪"

但是!男人身体中本身就有雌

激素!关于啤酒中的雌激素是否有

这么大作用!国内尚未考证"

$医院表示% !变性说"缺乏实证

郑州某医院相关专家证实了

啤酒变性之说不切实际之处"专家

表示变性一说尚无考证!但过量饮

酒会增加脂肪!造成胆囊和胰腺功

能失调这一点不假"而过分夸大雌

激素对人体的作用!就势必造成消

费者的恐慌!且变性一说纯属主观

推测!尚无临床病例印证此说"

不过!喝啤酒容易造成啤酒肚

的说法却值得重视"据德国弗莱堡

医学院的科研人员指出!酒的开胃

功能才是造成啤酒肚的真正 %元

凶&" 因为酒水可促进唾液分泌和

消化液的形成!加快食物的消化速

度!并促使饮酒者比不喝酒时吃得

更多" 换句话说!人们会因为喝酒

而摄入多余的营养物质!身体就会

积累出脂肪层!而腹部又是最容易

积累脂肪的! 所以就形成了啤酒

肚"

$研究表明% 适量饮酒好处多

据研究!经常性摄入适量的啤

酒'''即每天一到两杯+约
?)'

毫

升,!对男性和女性均无害!且适量

饮用啤酒会对身体带来
(

项好处$

其一!适度饮酒可降低患心脏病的

危险!且适度饮酒者比禁酒者心脏

病发作风险降低了
@

到
(

成 -其

二!适度饮用啤酒有助于防止血栓

形成!预防缺血性脑中风!保护血

管-其三!适度饮酒对于糖尿病患

者可降低冠心病的发作率!增加胰

岛素敏感或消炎作用-其四!啤酒

对大脑有益!适度饮酒可使妇女获

得更好的认知能力!并有预防老年

痴呆症的作用-其五!适度饮用啤

酒可在预防骨质流失与重建男性

骨量上起积极作用! 反之亦然-其

六!适度饮酒可增强免疫力!保持

青春活力"

相关链接

白领之!大肚腩必杀技"

对于啤酒肚的消除和预防!健

康饮食专家提倡随时随地做运动!

并为广大爱酒的白领人士支招"一

是双手抱肘!两腿并立-二是少乘

电梯!多爬楼梯-三是凡能站着完

成的工作!最好站着完成!如等人!

接电话!查阅纸质资料等-四是站

立时尽可能踮起脚尖!使身体处于

较为紧张的状态"要减掉肚上的脂

肪! 还必须在加强全身运动的同

时!加强腹部运动!如仰卧起坐等"

+

大河
,

啤酒企业产销量
!水涨船高"

记者日前从中国酿酒工业协会信

息中心了解到! 目前我国人均啤酒消

费量已超过每人每年
?'

升!意味着我

国啤酒市场消费需求突破
@''

亿升

A

折合
@'''

万千升
B

规模" 中国酿酒工

业协会发布的(

:'%%

年啤酒行业运行

分析)预测!未来我国啤酒市场消费需

求仍将保持稳定增长! 在这样的大环

境中! 啤酒企业的销量也将 %水涨船

高&"

中国酿酒工业协会数据显示 !

:'%%

年中国啤酒行业总产量继续保

持稳步增长!达到
@$"$6$:

万千升!较

:'%'

年同期增长
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面对旺盛的市场需求! 啤酒企业

的产能也随之不断增长"
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