
鸟不忧郁
!!!!!!

老朋友走了! 新朋友来了"

就像日子! 旧的日子过去了!新

的日子来了"

有人说#$你拥有什么!你是

谁! 你在哪里或正在做什么!都

不能决定你快乐或不快乐!只有

你在思考什么才能决定你快乐

或不快乐% &是的!你见过一匹不

快乐的马吗' 见过一只忧郁的鸟

吗' 马不会悲伤!鸟不会忧郁!因

为它们想得不复杂%

鸟不会忧郁!因为辽远的蓝

天甘做它遨游的背景(

鸟不会忧郁!因为空旷的原

野是它户外的游乐场(

鸟不会忧郁!因为只要还有

树!它就会有家)*

然而!万物之灵的人类却活

在自己建造的城堡里!城堡的名

字叫忧郁+

城堡里的人们总在想#什么

是衡量幸福快乐的标准 ' 是权

力' 是财富' 是能够安心享受生

活的宁静淡泊' 其实!从一开始

这个命题就不应该存在!快乐是

没有标准的!快乐是一种自然而

然的心态!是一种偶然爆发的情

绪"

如果把人比作一只鸟 !那

么! 绝大多数人都像笼中之鸟!

在自己以为的快乐中扑腾" 社会

就像精致的鸟笼!生活在其中的

不论是高贵的画眉 ! 婉转的百

灵!还是平凡的山雀 !它们都曾

忧郁!只有复归自然的鸟才不会

忧郁" 人们总是极力想要抓住更

多的东西来束缚自己!却不曾把

自己的生活交给自己的心" 人性

最悲哀的是所有人都推迟去生

活!大家都在梦想着远方有一个

奇异的玫瑰园!却不去欣赏今天

就盛开在窗外的玫瑰"

鸟不忧郁!因为它没有能力

装下庞大的野心(

鸟不忧郁!因为它能掌控自

己的自由(

鸟不忧郁 ! 因为它永远简

单,,

高考提示

二哥小区内住着一位孙老

师 ! 退休前是市一中高三班主

任!有着丰富的高考经验%

侄子今年高考 !那天 !二哥

去孙老师家-取经&% 客厅里早已

坐满慕名而来的家长!看着一张

张严肃紧张的面孔!孙老师拿出

笔在一张纸上写下 -伸 .身/黑

手!准能好&六个字!并笑着解释

道#-0伸.身/1是身份证!0黑1是

黑色签字笔!0手1 是手表!0准1

是准考证+ 这是考前必备的四样

宝贝!可千万不能忘了 !这就是

我给考生们的最后提示2 但是!

家长们可千万别在公交车上念

叨!以免吓到其他乘客+ &顿时笑

倒众人+
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考试范围比天空还辽阔
同学

8

#这个世界上!最宽广的

是海洋!比海洋更宽广的是天空+

同学
9

#还有比天空更宽广的!

就是考试范围+

!!!同学间的对话" 考试范围

的确让大家悲喜交加#知道范围愁#

不知道范围更愁"

儿子#妈!我要上大学了!这两

只乌龟咋办' 我都养了
:

年了+

妈妈#考好了!放生(考得不好!

一锅炖了+

!!!家里发生的对话" 老婆这

话一说完#儿子愣了#那两只乌龟各

吐了一个气泡" 老婆#你太彪悍了$

爸爸#我懒得听你埋怨!你再说

我就上山里住去!你们谁都别找我+

妈妈#找你干啥!你是人参啊'

!!!吃饭时# 爸妈因为一点小

事拌嘴# 妈妈一句话让我和老爸瞬

间喷饭"

室友
8

#你说我哪里差啊!追她

半个月!人家连短信都不回一条+

室友
9

#那是你方法错误+

室友
8

#那我该怎么办'

室友
9

#你就发-你是我们学校

的三大美女之一! 但我只喜欢你&!

一会儿她就回了+

!!!宿舍里发生的事" 半分钟

后#该女回短信%另外两个是谁&

学生#老师好2

老师#马上要高考了!你们再看

看书!我现在再看看你们+

!!!高考前班主任说的一句

话"平时明明觉得她挺讨厌的#管我

们那么严#可听完后眼泪就下来了"

甲#我有一个梦想!就是月收入

过万!像我爸爸一样+

乙#你爸那么牛'

甲#不!我的意思是月收入过万

也是他的梦想+

!!!招聘会上听到的对话" 年

轻人#理想很丰满#现实很骨感的"

妈妈#想吃什么' 妈给你做+

女儿#什么都行+

妈妈#又停水了!怎么每次你回

家都停水'

女儿#我真不是故意的!要是再

遇水灾!就让我去抗洪前线吧2

!!!母女俩的对话" 女儿每周

末回家一次# 最近两次回家总是赶

上停水#难怪妻子要念叨"

朋友
8

#我是吃啥都胖!喝凉水

都长肉+

朋友
9

#想知道为啥吗'

朋友
8

#快说+

朋友
9

#唯一的原因就是!太小

的身体容纳不了你饱满的性格+

!!!朋友的对话" 大家总能找

出各种理由安慰微胖的朋友#这不#

又华丽丽地'中枪(了"

营业员# 这件衣服您穿太合适

了!简直就是魔鬼身材+

丈夫#亲爱的!我补充一下!魔

鬼的身材也分很多种))

!!!商场里听到的对话" 不得

不说#女人最经不起人恭维#尤其是

在购物时"

女
8

#你听说了吗' 芳芳最近买

了个
;<

包!花了一万多呢2

女
9

#哼切呸2

女
8

#你这是什么意思'

女
9

#羡慕嫉妒恨的最新简称+

!!!两个女人的对话" 原来羡

慕嫉妒恨已经由心理活动转变为有

声语言#世界已经阻止不了它了"

!!!!!!

最重要的是要时刻提醒自己#人

的一生不可能也无须要有圆满的解

释"

"""沃尔特#艾萨克森

小时候#我也曾拥有过偶像#后来

我发觉我最崇拜的人是我自己#只有

我才会帮助自己爬过一山又一山#克

服一次又一次的难关"

"""亦舒

人#即使活到八九十岁#有母亲便

可以多少还有点孩子气" 失了慈母便

像花插在瓶子里#虽然还有色有香#却

失去了根" 有母亲的人# 心里是安定

的"

"""老舍

参与了无数电视情感节目的录

制# 发现女性在感情中很易走入两个

极端# 要么像个怨妇总是抱怨男人对

自己不好#没人疼没人爱的样子"要么

像个悍妇对男人颐指气使飞扬跋扈"

我告诉你们# 这两种女人都会把男人

吓跑" 真正能留住男人的女人应该是

外柔内刚#内心强大无比#但外表始终

温柔似水"

"""曾子航

遭到误解)受到非难#绝非令人愉

快的事件# 还可能使心灵受到深刻的

创伤#这也是痛苦的体验"然而随着年

龄的增长#我们逐渐认识到#这样的苦

痛和创伤对于人生而言# 其实很是必

要" 想起来# 正是跟别人多少有所不

同#人才得以确立自我#一直作为独立

的存在"

"""村上春树

人生低谷时最难熬的是自我怀

疑# 我会选择和有智慧的朋友倾诉自

己的苦恼#他们给我最大的帮助是%你

认为天大的事在旁人看来并没有那么

重要#所以你也大可放自己一马"人生

并非只有逆流而上或顺流而下两种选

择# 在中间选择一个水潭沉淀一会儿

安静一会儿#有时更好"

"""杨澜

不想做的事情一开始就要拒绝"

如果一开始没有拒绝#后来就难了"人

总是试图保持在别人心目中的一致形

象"我们承诺过的事情#总会尽力去完

成# 不然就会产生心理压力# 失信于

人" 正所谓轻诺者寡信"

"""经典语录
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!!!

你是否想拥有一辆隐形

单车!每天在人们惊诧的目光

中骑着它上街'

图片拍摄者显然不是一

个魔术师 !他只是 -擦 &掉图

片中的自行车! 让这些照片

看起来像是人们在空中悬浮

一样+
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