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丈夫太窝囊!我该怎么办

读者倾诉

柳老师!

这段时间我烦透了! 我已经无

法再容忍!我要离婚"

我真的无法忍受那个懦弱#胆

小的窝囊废! 我不知道天底下怎么

会有这样的男人! 我一看到他那副

唯唯诺诺的$奴才%样儿!就一肚子

气&

谈恋爱的时候! 他的性格很温

顺!我说什么他听什么!从来不和我

斗嘴!虽然我有些不满意!觉得他太

$面%了!感觉像个娘儿们!但老妈却

说$这样的男人多好啊!又顾家!又

懂事!还有一份稳定的职业!收入也

不错!对你又言听计从!你就别再挑

剔了!就这样吧%& 我也就稀里糊涂

嫁了&

婚后的日子!倒也过得去!他每

天准时上下班!回家做饭洗衣!闲时

陪我逛逛街!日子过得还算凑合&但

时间一长!我就受不了了!家里的大

事小情都让我作主& 女人都想找一

个能够依靠的男人!我们家可好!整

个倒了个儿! 那我要你一个大老爷

们儿干嘛'"

出门吃饭!我问他想吃什么!他

总是说! 你看着点吧! 我吃什么都

行&买东西想征求一下他的意见!他

说!你看着好就行!你买什么我都喜

欢&

我真快疯了&别人找一老公!我

找一应声虫"他越来越没脾气!温顺

得像只小绵羊&

在家窝囊且不说! 你在外像个

男人啊'"那天!我和他出去散步!遇

见一个男人骑摩托车骑得飞快!直

冲我过来!一下子就把我撞倒了!他

也摔在地上&那男的起来就骂!说我

不长眼&我顾不上身上的伤痛!和他

对骂&那男的冲我挥拳!看样子要揍

我!我才不怕呢!冲上去就要打他!

我老公却一把拉住我!拖着我就走!

一边走还一边对那个男的说( 大家

都不是故意的!你快走吧&

我当时气得险些晕倒! 委屈的

泪止不住地流(这还是个男人吗!他

不去帮我揍那小子!还让人家快走!

这样的窝囊废!我怎么依靠!我怎么

和他共度余生'

柳老师!您说说!我该怎么办'

我是不是应该离开他'

小悦

小悦!

看了你的倾诉!我真的很想笑!

我笑并不是因为你丈夫的窝囊!而

是你们整个还原了一个小品"

那个小品我印象很深! 说的也

是一个女人嫌她老公太窝囊! 不能

像一个男子汉一样保护她" 她细数

了丈夫的种种窝囊罪行! 坚决要和

丈夫离婚"

最后! 在一个办事员的精心安

排下! 她的老公上演了一出 #英雄

戏$ 给她看! 对办事员又 #打$又

#骂$! 让她突然觉得真的要找了一

个这样的老公才可怕呢! 小两口遂

和好如初%

生活中这样的例子其实很多!

我们有时候习惯把这种怕老婆的男

人叫&妻管严$!但这个怕的程度也

不同! 相对于你老公! 如此的 &温

婉$!却为数不多%

我认识一个女孩!很漂亮!丈夫

却很普通! 所以平日里总是顺着妻

子! 只要条件允许! 从来不说半个

&不$字% 女孩平日里骄傲得像一只

天鹅!对丈夫总是颐指气使%

这样的日子久了! 女孩就厌倦

了!总是时不时地挑刺儿!说丈夫没

用!不像个男人!她真是瞎了眼!嫁

错了人%

丈夫愣了! 深深地叹了口气!

说' 我只是一个普通工人! 能娶到

你!我觉得是自己前世修来的福分%

我知道自己不能给你宽敞的住房和

豪华的汽车! 我只想在自己能力范

围内!尽量给你最好的%如果你觉得

这样还不够!我成全你!你去找个能

让你更幸福的男人吧%

对女人的爱!让男人隐忍(

对女人的爱!让男人顺从(

对女人的爱!让男人窝囊%

人都是有脾气的! 包括你的老

公!他之所以对你百依百顺!骨子里

表达出的就是一个字)**爱+

怕老婆!不是因为怕!而是因为

爱" 爱一个人!才会怕她" 按理说一

个男人!怎么可能怕一个女人"要论

打!女人肯定打不过男人"男人之所

以怕女人!是不忍!是不想!更是不

能委屈了自己深爱的女人"

所以! 你所谓的那个窝囊的男

人不是真的窝囊! 而是爱让他变得

窝囊"

你说他没有男子气概! 不会为

了你跟别人理论!为你出头"你想怎

么样! 你想他冲上去和别人厮打一

番!打个头破血流!打个伤残住院!

你的气就消了!你的心就平了,

遇到一个好男人!就好好珍惜%

你说你老公性子绵软!温和过度!但

在别人看来他却是一个谦谦君子%

难道找一个整天惹是生非的人好

啊,

有这样一个性情刚烈的男人!

讲义气!够豪爽!在朋友圈里以大哥

自称!行走江湖!仗义执言!谁敢欺

负了他的哥们儿!他必然出头!为哥

们儿两肋插刀%

结果如何呢! 他的妻子整天提

心吊胆!不是怕别人打着了他!就是

怕他伤着了别人! 一会儿得不到他

的消息!就坐立不安!心惊胆战% 他

一出门!她的心就提了起来!他不安

全到家!她的心就那么一直悬着!真

是食不知味!夜不安寝!久而久之!

造成了严重的神经衰弱% 这样的日

子!换作是你!能过么,

其实你觉得你丈夫窝囊的地

方!可能正是他比较尊重你的意见!

以你为主!包容你的一种表现%切莫

要把这种包容与忍让当成是他窝囊

的表现%

如果你真的很不满意你的丈

夫!那你可以主动和他沟通一下!让

他了解你对他的期望! 并且逐步去

改变他%

有人说世上的男人都是毛坯

房!简陋粗糙!只有遇到一个聪慧的

女人! 对他进行精心打造! 耐心包

装! 他才可能成为一间人人称赞的

精品房%

不要动不动就把离婚挂在嘴

上!老公不是一件商品!质量不好退

回去%婚姻也不是做游戏!一次不好

可以重来%

女人要学会适当地示弱! 不能

总是以自己为主! 也要设身处地为

老公多想想! 在人前要照顾他的面

子!要维护他男子汉的自尊!要理解

他对你宽容忍让的苦心%

与其在这抱怨丈夫窝囊- 自己

遇人不淑!不如多花一些心思!多做

一些让步"不要总是那么强势!在今

后的生活中有意识地让你的老公多

做一些决定!培养他的信心!慢慢地

你会发现!你的老公!会变得如你期

望的一样! 成为你今后生命里最坚

强的支撑"

柳韵
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女人婚后也得独立
结婚以后!老公怜惜我公司远!让

我不要上班了"的确!他的条件远高于

我!他可以不用让我上班!便能够轻松

地养活这个家"可是也正因为如此!我

才要坚持自己的权利! 我不希望一结

婚!便成为他的附属品"

为了这件事情! 母亲和好友都曾

劝过我"她们说的最多的就是!哪个女

人不希望自己嫁得好!嫁得好!便可以

不用干得好了"可是我却想对她们说!

并不是嫁得好!就能够幸福一辈子"女

人需要独立!需要拥有自己的事业!需

要有自己的空间!而不是一结婚!便将

自己打包交给了男人"

听我这样一说! 起初老公有些不

高兴!他说'&我只是不希望你太辛苦!

再说了!你也挣不了多少钱" $虽然他

说者无意!可是我却听者有心!毕竟此

时的我!还拥有一份工作!还能够有自

己支配的钱财! 一旦凡事需要他的时

候!他是否会爱我如初呢,

最后!他见我依旧坚持!只好放弃

这个念头"而我其实想要争取的!并非

是让他凡事都听我的! 我只是想让他

明白!婚姻是两个人的事情!养家不仅

仅是男人的权利! 女人也同样可以为

家庭作出贡献"如今!他再也不要求我

回归家庭!而是很尊重我的选择!而我

们的婚姻也似乎没有发生过太大的矛

盾!我想这一切都得益于当初的我!为

自己所争取到的权益"

"新晚#

你爱以貌取人吗
!

小
!

如果你是百货销售人员!最讨厌

遇到哪种客人呢'

0+

嫌东嫌西不满意

:+

不停地换货

;+

摆臭脸又懒得理你

<+

根本不买只找你聊天

解析!

选择
"

你以貌取人指数
#$%

你会挑极品!就是特别帅或特别

美的" 你会在很多人中!挑选自己觉

得非常好看的! 也是大家公认好看

的" 跟帅哥或美女在一起!你态度就

会变了!变得非常和蔼可亲"

选择
&

你以貌取人指数
'$%

只要他或她长得不错!你就会觉

得人也不错!不会很挑剔说一定要极

品" 你会以欣赏的眼光!去跟他们相

处"

选择
(

你以貌取人指数
)$%

你对美有自己的看法!譬如说大

家都觉得丑的人! 你也许会觉得不

错! 大家都觉得这个人长得不帅!你

可能不会这样认为!因为你会欣赏特

别独特的东西" 所以选这个答案的朋

友!大家会觉得说!你的标准和大众

真的不太一样"

选择
*

你以貌取人指数
+$$%

因为你是追求完美的人!所以你

对美的东西是很挑剔的" 不过!你如

果爱不到! 或你喜欢的人不理你!你

就会开始讲酸话! 说对方不怎么样"

所以选这个答案的朋友!你一定要在

心态上调整一下!其实每个人或多或

少都有一点小瑕疵"

你在我眼中是最美
曹广娜

!!!!!!

婚前! 我是老公眼中的顶级美

女! 无论我刁蛮任性! 还是偷懒耍

滑!他统统视为&可爱$"

婚后!随着儿子的出生!身体的

发福!我在老公眼里的形象&一落千

丈$!各种绰号也随之而来!比如葫

芦- 水桶- 八戒..望着镜中这个

&面目全非$的女人!真是觉得对不

起自己! 只顾忙孩子忙家庭了!连

&面子工程$都给忽视了% 为了找回

往日风采! 重塑美好形象! 痛定思

痛!我决心来一次全方位改变%

人都说!美丽从头开始!看着自

己日复一日的&清汤挂面$!我决定

也赶赶时髦!烫个大波浪%想象着自

己如时尚美女般披散头发! 享受微

风轻抚的情景!真是陶醉%我正沉醉

的时候!老公一声&不行$!把我拉回

了现实% 他苦口婆心地劝导我'&你

的脸型是那种大盘子脸..$ 我杏

眼怒睁'&怎么说话的,/ $老公赶快

改口'&你得承认!你的脸确实不小!

如果烫头发的话!会显得更大% $老

公似乎看透了我的心思! 继续喂我

吃糖衣炮弹' &再说! 烫发显得比

较成熟!你现在整个儿一青春美眉!

还是直发更能衬托你的美%$ 想想

也是 ! 就我这脸型 ! 如果烫发的

话! 还担心吓倒一大片呢% 最重要

的是女为悦己者容! 既然老公不喜

欢! 我还瞎折腾啥% 烫发计划只好

搁浅%

为了改善粗糙的皮肤! 我购买

了连自己都&肉疼$的化妆品% 每天

早晚两次!不厌其烦地拍拍打打!洗

面奶-眼霜-平衡液 -润肤乳 -隔离

霜!轮番上阵%满怀期待能出现广告

里的效果'光滑-细腻-有弹性!白一

点!再白一点% 但令人郁闷的是!我

的期待不但落空! 脸上反而长了几

颗痘痘%看着脸上的星星点点!一直

不主张我用化妆品的老公又给我上

起了课 '&健康的皮肤应该是有光

泽-有弹性的!你看你的脸被摧残成

什么样了, $他把我推到穿衣镜前!

说'&毛孔增大! 皮肤松弛! 一点光

泽-弹性都没有%$为了使我信服!他

索性像健美教练似的展示起他所谓

的 &完美身材 $% &平时多喝水 !

多吃水果蔬菜 ! 多做运动 ! 多出

汗! 皮肤自然就健康了%$ 老公继

续向我灌输他的 &歪理邪说$% 我

虽然不完全赞同他的说法! 但那些

化妆品是不敢再用了 ! 全部打入

&冷宫$%

两个计划都在老公的阻止下落

空!我不免有些失落% 灵机一动!我

干脆走时尚路线吧! 气质美女都穿

高跟鞋呢! 这对于一向休闲风的我

来说也是个尝试%于是!我试探性地

说'&老公! 你说我穿高跟鞋好不好

看, $&肯定好看% $老公应和道% 这

家伙中了我的圈套了% &但你不能

穿/ $老公话锋一转!向我下了死命

令% 我一听!急了!夸张地问'&

=>&

,

=>&

,

=>&

,$相信那一刻我完全是自

毁形象%

他倒是不急不慢! 继续发表他

的看法'&你穿高跟鞋是好看! 但你

一走路就露馅了!一瘸一拐的!姿势

超级难看!简直就是东施效颦% $想

想也是! 那种疼痛就如美人鱼踩在

刀刃上%这家伙像看穿了我的心思!

捶胸顿足道'&为了让别人养眼!自

己受苦!你傻不傻啊, 老天!我咋娶

了这么一个傻媳妇啊,傻瓜!你可长

点心吧/$说完! 飘然离去! 只留下

哭笑不得的我%

&你在我眼中是最美! 每一个

微笑都让我沉醉 % 你的坏 ! 你的

好 ! 你发脾气时撅起的嘴..$

自封 &情歌王子$ 的他! 深情款款

唱起了羽泉的经典情歌 0最美 1!

这让我受伤的心多少有点安慰 %

&你不用刻意改变什么! 你就是你!

独一无二的你! 在我眼中你就是最

美的! 最好的! 无论什么样我都喜

欢% 记住! 健康- 快乐才是最重要

的% $习惯了他的调侃!习惯了他的

不羁!偶尔认真起来!深情起来!还

真是让我感动呢%

恋爱讲义

0情感话题1

投稿邮箱
!?=$>%@A'768B%,9

每一个红尘男女都可以讲诉

自己的恋爱故事! 畅谈婚姻生活

感悟!发表爱情观点看法&
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