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你的姓氏少见吗! 你知道你的祖辈是从哪里来的!

你是否因为自己的姓氏让你啼笑皆非!你的家族有什么

稀奇的故事! 如果你或你身边的亲朋有稀有姓氏"请告

诉我们#如果你想和大家一起分享你或你身边的稀有姓

氏"请联系我们$

电话请拨打!
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请发至!
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不足千人的周口!和"姓人

!!!!!!

看过电视剧%铁齿铜牙纪晓岚&的人都知道'和糰在

里面被乾隆皇帝称呼为(和二)"因为在皇帝*纪晓岚和

和糰
5

人中 "和糰排行老二 $ 说起和糰姓什么 "恐怕很

多读者都会说+,和糰嘛"当然是姓和名糰啦-没看见电

视剧里和糰他们家大门上挂的牌子上写了 .和府/两个

字吗! )其实和糰并不姓和0既然和糰不姓和'那么'和糰

应该姓什么叫什么呢! 据史料记载'和糰姓,钮祜禄氏)'

原名善保'全名,钮祜禄1善保)$ 后由私塾先生改名叫和

糰$ 和糰的全名应该是叫,钮祜禄1和糰)'后简化为和

糰$

2

月
11

日'记者探秘周口境内的稀有姓氏时'在扶沟

县固城乡瓦岗村拜访了几户和姓人家$据了解'和姓人在

我市人数虽然不足千人'但从上古至今'繁衍生息'未曾

间断'现分布在我市扶沟*西华*太康*郸城*淮阳和川汇

区等多个地方$

今天' 就让我们一起去了解这个很容易和清朝贪官

和糰联想在一起的姓氏,和)姓吧-

周口和姓人分布较分散

!!!!!!

据今年
67

岁的和保祥介

绍 !目前 !扶沟县固城乡瓦岗

村共有村民
1891

人!其中包括

1:

名和姓人" 据传!明朝前后!

和保祥的前辈们从 #现在的$

太康县板桥镇和庄村迁移到

西华县红花镇和湾村%

;88

多

年前!他们又举家搬迁到扶沟

县固城乡瓦岗村同民庄自然

村&& '正是因为多次搬迁!

和姓人现在分散在周口的多

个地方% (

;<2:

年出生的村民和继

辉 ! 目前在村子里做点小生

意)**为村民提供馒头+他说!

多年来! 他们祖辈几代一直在

此过着简朴而平静的生活"

据了解!生活在周口境内

的和姓人不仅人数少!分布还

很分散" 和保祥介绍!从太康

板桥镇和庄村搬迁出来的和

姓人!现在分散在扶沟,西华,

太康 ,郸城 ,淮阳和川汇区等

多个地方" '经过几百年的繁

衍生息!和姓人现在还不足千

人" (

!

!

"

晚报记者 金月全 马治卫 文
8

图

年轻和姓人外出闯天下
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扶沟县固城乡瓦岗村同民庄

自然村仅有
6

户和姓人! 一共
1:

人"'居住在这里的和姓人其实是一

家人&&( 和保祥说!'我父亲兄弟

5

人!我兄弟
9

人!我膝下有
5

个孩

子" 现在村里居住的和姓人在
;88

多年前是一家人" 现在年轻人都选

择离开家外出闯荡! 现在留在老家

的和姓人不足
;8

人!且都是年龄在

38

岁以上的" 我自己的
5

个子女目

前也都在周口市区工作&&(

据和继辉介绍! 目前留在固

城乡瓦岗村的和姓人不多! 但乌

鲁木齐,郑州,杭州等全国大中城

市里都有他们和姓人的身影" '就

连我也在做生意呢- 年轻人需要

出去闯一闯! 说不定哪一天我也

出去闯荡了" (

和糰其实不姓和

!!!!!!

据.新华字典/释义!和0

=+

$!

姓氏之一!和姓% 在古代!和字作

为姓氏时!有
=+

!

=>,

!

=-

等音!现

今统读为
=+

音%

'我姓和 !和糰的和 - 和糰 !

你知道吧1 (面对采访!不少和姓

人虽说不上自己姓氏的来源 !但

都对和糰这位清朝官员了如指

掌%

说起和糰 !恐怕很多人都会

认为和糰当然是姓 '和 (了 % 其

实!和糰并不姓'和(% 据.纪连海

新解乾隆朝三大名臣 / 0纪连海

著!光明日报出版社出版 $刊载 !

和糰姓 '钮祜禄氏 (!原名善保 !

全名'钮祜禄2善保 (+ 上学以后

才由学校的师塾先生改姓和+ 为

方便起见!当时朝中大臣一般直

呼其名'钮祜禄2和(为'和(+ 和

糰的全名应该是叫 '钮祜禄2和

糰(+

'钮祜禄氏(是一个满洲人的

姓氏! 这是一个非常不平凡的姓

氏+ '钮祜禄氏(家族在满洲是一

个大而古老的姓氏! 清朝时编撰

的 .皇朝通志2氏族略2满洲八旗

姓/ 里关于这个姓氏来源有详细

记载3'钮祜禄氏( 是满洲人最古

老的姓氏之一! 是女真时期就有

的一个姓氏+

一则关于和姓由来的传说

!!!!!!

记者在采访和姓人期间 !通

过网络搜索发现一则关于和姓由

来的传说+ 虽然只是传说!但也反

映了我国封建社会等级制度的森

严+

据说 !明朝以前 !云南纳西

族人的名字实行
3

个字的父子

联名制+ 朱元璋建立明朝后 !纳

西族从其首领阿甲阿得率众归

附! 总兵官傅友德上奏朝廷 !拟

设丽江府! 让阿甲阿得任知府 !

朱元璋认可后赐姓 '木 (! 叫木

得!从此纳西族便有了第一个汉

姓+ 此事民间有一传说!赐 '木 (

姓是阿甲阿得朝觐时的事! 朱元

璋说 3'从 4朱 5字分出一个 6木 7

字!表明是朱家的骨干!6木7字加

上6人7就是6朱7!就表明是朱家

的人+ (

木姓为皇帝所赐! 只能用于

木氏贵族专有 ! 可老百姓怎么

办1 木氏便仿效朱元璋 !另老百

姓赐了一个姓3'和(+ '木(字上

添一撇! 表示戴上木家的草帽 !

旁边加一个'口(!表示背着木家

的篮筐 !即 '和 (姓是木家的奴

仆+

相传!在明朝!外来人都得改

姓和!对他们来说!'和(的含义又

不同3 和字上的一撇表示木家给

的一片天!那一'口(表示木家给

的一口饭+ 这就是史书上记载的

'官姓木! 民姓和(!'四郡齐民一

姓和(的说法+ 外地人迁移到云南

纳西族改姓的规矩! 一直延续到

清朝+

和姓源出有三

!!!!!!

据记者查阅的资料显示 !和

姓源出有三+

以官职为姓 + 传说远古时

期 !帝尧时有掌管天文立法的官

吏和仲!和叔+在农业社会里!四

季气候是很重要的 !因此 '和 (

是一种很重要的官职 ! 地位很

高 !家族也很昌盛 !他们的后代

遂以其官职中的 '和 (为姓 + 因

此 '和姓 (是以官名为姓 + .通

志8氏族略 /载 3 '羲和 !尧时掌

时天地之字 !和仲 ,和叔因以为

氏 + (

此外!还有一支和姓起源于卞

氏!源自春秋时期的楚国+ 当时一

个有名的玉工卞和! 发现了和氏

璧+后来!卞和的后人都以此为荣!

于是都以'和( 为姓!成为和姓的

一支+

其三 !由他姓改为和姓 + 起

源于后魏+ .通志2氏族略 / 载 3

'后魏有素和氏!改为和氏 + (素

和氏 !本为代北复姓 !鲜卑族檀

石槐的支裔 ! 以其本为白部 !故

号素和氏+ 据.魏书2官氏记/载!

在南北朝时期 !北魏鲜卑族的贵

族素和氏随北魏孝文帝南下 !定

居洛阳+ 也改姓'和 (!和姓后来

在代郡发展成望族 ! 世称代郡

望+
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